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למערב,  מזרח  בין  השוכנת  פולין, 
עשירה  בהיסטוריה  מתפארת 
ישן  של  וייחודי  מעניין  ובמיזוג 
במדריך  כיום.  בה  הניכר  וחדש, 
לתשעה  פולין  מחולקת  זה 
בצבעים  המסומנים  אזורים, 
שונים ומשקפים את הגיוון הרב 

בה. כל אחד מהאזורים ניחן במאפיינים 
המטבח,  האדריכלות,  משלו: 
עניין.  מוקדי  של  והמגוון  המנהגים 
אחד  כל  של  הקצרה  הסקירה 
להלן  מהאזורים האלה המובאת 
את  למצות  לכם  לעזור  נועדה 

ביקורכם במדינה. 

ועתירה דוגמאות רבות ויפות 
לאדריכלות בסגנונות הגותי 

והרנסאנס. על העיר העתיקה 
משקיפים הבניינים המפוארים 

הניצבים בגבעת ואבֶל (ראו 
עמ' 138-43), סמל לעוצמה 

ולפטריוטיזם הלאומי. במסגרת 
הפסטיבל השנתי לתרבות 

היהודית (ראו עמ' 33) מתקיימים 
מופעי מוסיקה ומגוון של אירועי 

אמנות והצגות תיאטרון. 

קרקוב

• העיר העתיקה המיוחדת
• גבעת ואבֶל העתיקה 

• הפסטיבל היהודי בקרקוב 
העיר העתיקה של קרקוב 

מתרכזת באזור כיכר השוק היפה 
(ראו עמ' 130) מהמאה ה�13, 

מאלוֹפּוֹלסקָה

• עברה העגום של פולין
• מכרה המלח וְיֶיליצ'קָה 

• ספורט חורף בזאקוֹפּאנֶה 
מחנה ההשמדה אָוּשוויץ בעיר 

אוֹשביֶינצ'ים (ראו עמ' 160), 
בו הושמדו כ�1.1 מיליון יהודים 

בידי הנאצים, ניצב כעדות 
לשואת יהודי אירופה וכיום 

נכלל ברשימת מורשת העולם 
של אונסק"ו ומהווה יעד ראשון 

במעלה ליהודים בכל העולם. 
בעיירה וְיֶיליצ'קָה (ראו עמ' 

162) נמצא מכרה המלח התת�
קרקעי הישן, ובו קפלה, מוזיאון 
ומסעדה, ואילו זאקוֹפּאנֶה (ראו 

עמ' 164), בירת החורף של 
פולין, היתה מקום מפלט אהוב 

על אמנים ואינטלקטואלים 
במִפנה המאה ה�20, ומדי חורף 

מבקרים כאן אלפי גולשי סקי. 

לוּבּלין ואזור מאזוֹביהָ

• זאמוֹשץ', עיר הרנסאנס
• שופן והכפר זֶ'לאזוֹבָה ווֹלָה 

• עמק ויסלָה הציורי

העיר זאמוֹשץ' (ראו עמ' 124-5) 
שנשתמרה להפליא, נוסדה 
במאה ה�16 לפי תכנון של 

ורשה

• העיר העתיקה שנראית 
כגלויה מושלמת 

• עיר הריאליזם הסוציאליסטי 
• חיי לילה סוערים

העיר העתיקה של ורשה (ראו 
עמ' 62-7) שוחזרה לתכנונה 

המקורי מהמאה ה�13, לאחר 
שניזוקה במלחמת העולם 
השנייה, והביקור בה הוא 

תענוג אמיתי. סגנון הריאליזם 
הסוציאליסטי השנוי במחלוקת 

הניכר בארמון התרבות והמדעים 
האדיר (ראו עמ' 89), משקף 

את תולדותיה של הבירה אחרי 
המלחמה. בוורשה יש גם סצינת 
בילויים תוססת והיצע של ברים 

ומועדונים לבילוי מהנה.

הכיכר הציורית בלבה של העיר העתיקה בוורשה

אתר הסקי בזאקוֹפּאנֶה, ששופץ לאולימפיאדת־החורף של 2006

לגלות את פולין

פסלו של קופרניקוס 
בוורשה

עיר רנסאנס אידאלית. בכפר 
זֶ'לאזוֹבָה ווֹלָה (ראו עמ' 114), 

מקום הולדתו של שופן, נמצא 
מוזיאון מרתק המוקדש למלחין 

הפולני הדגול. בעמק ויסלָה 
האידילי משתרעת קאז'ימיֶיז' 

דוֹלני (ראו עמ' 118-19), הבירה 
הלא�רשמית המשגשגת של 

האזור, הפופולרית בקרב 
העשירים החדשים של פולין.

הרי בֶּסקיד ז'יבְיֶיצקי
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ויְיֶלקוֹפּוֹלסקָה

• לודז' התעשייתית
• הכנסיות היפות בפּוֹזנאן 

• מצודת קוּרניק על האי 

את העיר התעשייתית לודז' 
(ראו עמ' 228-9) ייסדו במאה 
ה�19 שלושה בעלי מפעלים, 

ויש בה מוזיאונים מרתקים 
רבים ואווירה נעימה, שלא 

נפגמה כמעט מהתיירות אליה. 
הכנסיות בפּוֹזנאן (ראו עמ' 
214-19) הן מהיפות ביותר 

בפולין. הקתדרלה בסגנון הגותי 
היא העתיקה ביותר במדינה, 
וסוברים שהמלך הראשון של 

פולין הוטבל כאן. תוכלו לצאת 

לטיול�יום מהנה במצודת 
קוּרניק (ראו עמ' 211) שעל האי, 

שתוכננה בהשראת הסגנונות 
הגותי�האנגלי והאוריינטלי. 

גדאנסק

• ערש תנועת הסולידריות
• מורשת מלחמת העולם 
השנייה בוֶוסטֶרפּלאטֶה 

ב�1980 טיפס לֶך ואלנסה מחוסר 
העבודה מעל הגדר של המִספנה 

בגדאנסק (ראו עמ' 232-49) 
ופנה אל השובתים בנאום 

שהוביל, כך סוברים, לקצו של 
הקומוניזם. התערוכה 'דרכים 

לחירות' סוקרת את סיפורם של 
ואלנסה ושל תנועת הסולידריות. 

באחד בספטמבר 1939 נורו 
מחצי�האי הקטנטן וֶוסטֶרפּלאטֶה 
(ראו עמ' 249) היריות הראשונות 

שפתחו במלחמת העולם 
השנייה. כיום מהווה המקום אתר 

עלייה לרגל, לביקור בבונקרים 
ההרוסים, באנדרטה ובמוזיאון. 

פּוֹמֶראניהָ

• טוֹרוּן - העיר בסגנון הגותי
• הנאות הקיץ בסוֹפּוֹט 

• מובלעת אתנית בקאשוּבּיָה 

בטוֹרוּן (ראו עמ' 270-73) 
שנוסדה בידי האבירים 

הטבטוניים, נמצא המקבץ 
השני בגודלו של מבנים בסגנון 

גותי בפולין. העיר היא מקום 
הולדתו של ניקולאוּס קופרניקוס, 

ומפורסמת גם בעוגות הג'ינג'ר 
המסורתיות. העיירה סוֹפּוֹט (ראו 
עמ' 263) על קו החוף, היא בירת 

הקיץ הלא רשמית של פולין 
ומקום בילוי ללא הפסקה במשך 

שלושת החודשים החמים של 

השנה. קאשוּבּיָה (ראו עמ' 262), 
שנקראת גם שווייץ הפולנית, היא 

אזור שליו ומרהיב, גדוש אגמים 
וגבעות משתפלות. בני קאשוּבּיָה 

הם קבוצה אתנית נבדלת, 
בעלי שפה ותרבות משלהם. 

מאזוּריהָ וארמיהָ
ביאליסטוק ואזור

• בילוי מהנה באגמים המאזוּריים
• פרוֹמבּוֹרק של קופרניקוס 

• הביזונים בבִּיָאלוֹבִיאֶזָ'ה 

באגם שְניארדבי (ראו עמ' 
284-5) אפשר לשוט, לחתור 

בקאנו ולהתרשם מהנוף היפה 
של מזרח פולין, העתיר נמלים 

שלווים וכפרים קטנטנים. בחוף 
הבלטי נמצאת פרוֹמבּוֹרק 

המנומנמת (ראו עמ' 278), בה 
בילה האסטרונום ניקולאוּס 
קופרניקוס את מרבית חייו 

בקתדרלה מהמאה ה�14 בסגנון 
הגותי שנשתמרה להפליא. 

הפארק הלאומי בִּיָאלוֹבִיאֶזָ'ה 
(ראו עמ' 291) הוא יעד נהדר 

לחופשה מרהיבה בטבע. 
בנוף עתיר נחלים ותעלות 

משוטטים הביזונים האחרונים 
באירופה, והפארק מהווה גם 

גן�עדן לצפייה בציפורים. 

הנוף השליו של אזור קאשוּבּיָה בפּוֹמֶראניָה

הקתדרלה בסגנון הגותי שנשתמרה 
להפליא בפרוֹמבּוֹרק

שלזיה

• ורוצלאב העתיקה
• חיפוש זהב בזְווּאוֹטוֹריָה 

• מקום מפלט בעמק קלוֹדְזְקוֹ 

ורוצלאב (ראו עמ' 188-97), 
העיר העתיקה והתוססת, 

היא ביתם של כמה מהאמנים 
בני�זמננו המעניינים ביותר 

במדינה. זְווּאוֹטוֹריָה (ראו עמ' 
180) נמצאת לגדתו של נהר 
קאצ'אוָוה העשיר בזהב. נסו 

את מזלכם בחיפוש זהב ולאחר 
מכן בקרו במוזיאון הזהב, או 

צפו במשתתפים בתחרות 
הבינלאומית של סינון הזהב. 

לרוחבו ולאורכו של עמק 
קלוֹדְזְקוֹ המרהיב (ראו עמ' 

200-1) עוברים מסלולי הליכה, 
רצופים כנסיות ומבצרים, והאזור 
מפורסם במעיינות החמים שבו. 

עמק קלוֹדְזְקוֹ, גן־עדן טבעי למטיילים
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מוזיאון טיקוֹצ‘ין (בבית�הכנסת)   
290

מרד גטו ורשה 51, 87, 90, 91  
נתיב הזיכרון היהודי 83, 91  

נתיב הזיכרון לשואה ולגבורת   
היהודים 90
פּינצ‘וֹב 155  

פסטיבל התרבות היהודית (קרקוב)   
33

128 Kazimierz קאז‘ימיֶיז‘, קרקוב  
קרקוב 128, 144  
רבי אלימלך 171  

רדיפות 31, 37, 50, 52, 91, 116,   
160

שער גרוֹדצקָה, לובלין 121  
תחנת השילוחים ראדוֹגוֹשץ‘ 228  
תרבות והיסטוריה יהודית 15, 30  

בתי�כנסת 31, 87
ביאליסטוק 290  

ורשה (נוֹז‘יק, טְלוֹמָצ‘קָה) 87, 90  
זֶ‘שוֹב 171  

זאמוֹשץ 124  
חֶלם 123  

טיקוֹצ‘ין 290  
לאנצוּט 173  
לֶסקוֹ 169  

נוֹבי סוֹנץ‘ 165  
פּינצ‘וֹב 155  

פְּשֶמישְל 170  
קאז‘ימיֶיז‘ דוֹלני 119  

קרקוב (בית�הכנסת הישן) 128,   
144

קרקוב (בתי כנסת) 144  
קרקוב (הרמ“א) 128, 144  

שידלוֹב 154  

מחנות ריכוז והשמדה
אושוויץ 160  
בֶּלְזֶ‘ץ 191  

גרוס�רוזן 186  
חֶלמנוֹ 228  

טרֶבּלינקָה 116  
מַיידאנֶק 121  
סוֹבִּיבּוֹר 123  

א
Ebhardt, Bodo ֹאבּהרדט, בּוֹדו

מצודת צ‘וֹך (סוּחָה) 181  
אבטלה 16

186 Stone circle אבן, מעגל
אגמים 13, 18

אַוּגוּסטוֹב 339  
אוֹטמוּחוֹבסקְיֶיה 199  

ארץ אלף האגמים 13, 18, 107,   
274-291

בּיסקוּפּין 220  
גארדנוֹ 258  
גוֹפּלוֹ 225  

גלֶבּינוֹבסקְיֶיה 199   
דְראבסקְיֶיה 256-257  

האגמים המאזוּריים הגדולים 18,   
339 ,329 ,313 ,284-285 ,276

ויגרי 288  
וְלוֹצלאבֶק 112  

ז‘יבְיֶיצקי 160, 161  
לֶבּסקוֹ 258  

לֶדניצקָה 220  
לֶדניצקְיֶיה 208   
לוּקְנאינוֹ 285  

לֶשניאנסקְיֶיה 181  
מאמרי 339  

מוֹרסקְיֶיה אוֹקוֹ 164  
מחוז אילאוָוה 275  

נְיֶיגוֹצ‘ין 285  
שְניארדבי 9, 285  

(ה)אגמים המאזוּריים הגדולים 
 ,276 ,18 Great Mazurian Lakes

339 ,329 ,313 ,284-285
26 Eggerth, Marta אֶגֶרט, מרתה
 Agricola, אָגריקוֹלָה, לודוויק קרול

Karol Ludwik
ארמון לאזֶ‘נקי (ורשה) 94   

 St (ֹגְנְיֶיזנו) אַדאלבֶּרט הקדוש
223 Adalbert

 St (וֹויצֶ‘ך) אַדאלבֶּרט הקדוש
223 ,222 ,217 ,38 Adalbert

Adamowice אָדאמוֹביצֶה
מסעדות 317  

211 Edward Island אדווארד, האי
אדריכלות 20-21

בארוק 22  
גותית 41  

האגודה הפולנית של האדריכלים   
 Polish Society of (גדאנסק)

243 Architects

האדריכלים של הרפובליקה   
הפולנית 78

המוזיאון לאדריכלות (ורוצלאב)   
190

השפעתה של חלוקת פולין על 16  
התערוכה WUWA ’הדירה ומקום   

 Mieszkanie i (ורוצלאב) ‘העבודה
 Miejsce Pracy Housing Estate

197
מודרנית 17, 23, 190, 217  

מנייריסטית 21, 22, 43  
ניאו�קלאסית 23  

רומאנסקית 20, 208, 224-225  
150 ,149 Oblęgorek אוֹבּלֶנגוֹרֶק

 Obbergen, אוֹבֶּרגֶן, אנטון פאן
Anton van

בית�העירייה הישן (גדאנסק) 235  
בית�העירייה של טוֹרוּן 271  
מגדל הכלא (גדאנסק) 242  
מחסן הנשק (גדאנסק) 239  

מצודת ויסלוּאישצֶ‘ה (גדאנסק)   
249

Ogonki אוֹגוֹנקי
מלונות 311  

 ,79 ,55 ,46 August II אוגוסט השני
122 ,115 ,96 ,93 ,85 ,83

 ,55 ,47 August III אוגוסט השלישי
210 ,88 ,85 ,64

289 ,277 Augustów אַוּגוּסטוֹב
אזור האגמים 275, 339  

מלונות 310  
מסעדות 327  

תעלה 276, 288-289  
 Ogiński, Michał .אוֹגינסקי, מיכָל ק

115 .K
159 ,20 Ogrodzieniec אוֹגרוֹדְזֶ‘נְיֶיץ

מסעדות 320  
167 Odrzykoń אוֹדז‘יקוֹן

 ,192 ,187 ,178 Odra (נהר) אודר
254 ,204 ,196 ,195 ,194

145 Odrowąż, Iwo ֹאוֹדרוֹבוֹנז‘, איבו
256 Uznam אוּזנאם

 Orzeszkowa, אוֹזֶ‘שקוֹבָה, אֶליזָה
25 Eliza

 Uchański, Jakub ּאוּחאנסקי, יאקוּב
115

 Otto of Bamberg אוֹטוֹ מבּאמבֶּרג
251

אוטובוס 356, 357, 360, 361
199 ,176 Otmuchów אוֹטְמוּחוֹב

152 ,149 ,22 Ujazd אוּיאזְד
Ojców אוֹיצוֹב

מסעדות 320  
 Ojców אוֹיצוֹב, הפארק הלאומי

159 ,158 National Park
אוכל 313-315

קניות 330, 331  
אוכלוסייה 10

45 Oliwa אוֹליבָה
אולימפיאדה 53
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אוּליצֶה ראו רחובות
 Ulica (קרקוב) אוּליצָה רטוריקה

136 Retoryka
 Century Hall (ורוצלאב) אולם המאה

196-197
 ,107 ,27 Cloth Hall אולם�הבדים

131 ,130 ,129 ,128
 ,276 ,158 ,34 ,33 Olsztyn אוֹלשטין

334 ,281 ,277
מלונות 311  

מסעדות 327  
187 ,176 Oleśnica אוֹלֶשניצָה

 Oleśnicki, אוֹלֶשניצקי, זבּיגנייב
222 ,165 ,155 Zbigniew

 Oleśnicki אוֹלֶשניצקי, משפחת
151 family

 Uniate churches אוּניאטיות, כנסיות
194 ,31

 Uniejów אוּניאֶיוֹב
אוניברסיטאות

היאגֶלוֹנית (קרקוב) 135  
ורוצלאב 188, 189, 196  

ורשה 73, 75, 77  
לובלין 120  

 ,160 ,127 ,124 UNESCO אונסק“ו
291 ,285 ,197 ,182 ,162
289 ,186 Osowiec אוֹסוֹביֶיץ

 Osowiec Tunnel אוֹסוֹביֶיץ, מנהרת
186

152-153 Ossolin אוֹסוֹלין
 Ossolineum (ורוצלאב) אוֹסוֹלינֶאוּם

191
אוֹסוֹלינסקי, יוזף מקסימיליאן 

 Ossoliński, Jósef Maksimilian
191

 Ossoliński אוֹסוֹלינסקי, משפחת
45 family

 Ossoliński, אוֹסוֹלינסקי, קז‘ישטוֹף
152 Krzysztof

167 Ostra Skała אוֹסטרָה סקאלָה
 Ostrów Tumski אוֹסטרוֹב טוּמסקי

219 ,192-195
 Ostrów Lednicki אוֹסטרוֹב לֶדניצקי

220 ,208
 Ostrowski, אוֹסטרוֹבסקי, אנטוני

85 Antoni
339 Ustroń אוּסטרוֹן

 ,50 ,48 ,37 ,16 Austria אוסטריה
204 ,170 ,164 ,147 ,127 ,51
אוסטריה-פרוסיה, מלחמת 187

 Ustrzyki Górne אוּסטשיקי גוּרנֶה
 168

אופ“א, ההתאחדות האירופית 
 UEFA Football לכדורגל

53 Championship
152 ,149 ,42 Opatów אוֹפּאטוֹב
 Opaliński, אוֹפּאלינסקי, לוּקאש

171 Łukasz
175 Opole (region) (אזור) אוֹפּוֹלֶה
 ,14 Opole (town) (העיר) אוֹפּוֹלֶה

334 ,204 ,177 ,176 ,33
מופעי מוסיקה 336  

מלונות 304  

243 Uphagen, Han אוּפּחאגֶן, האן
 ,110 ,109 Opinogóra אוֹפּינוֹגוּרָה

113
אופניים 252, 338

 Opera (‘אופרה ביער’) אופרה לֶשנָה
 (“Leśna (“Opera in the Woods

334 ,263
151 ,44 ,30 ,10 Ukraine אוקראינה

 Ourado, אוּראדוֹ, מוריס אוגוסט
Maurice August

מצודת גוֹלוּחוֹב 226  
 Orańska, אוֹראנסקָה, מריאנה

198 Marianna
 Urbaniak, אוּרבּאניאק, מיכָל

27 Michał
 Ordonówna, אוֹרדוֹנוּבנָה, האנקָה

51 Hanka
Orłowski, Jósef אוֹרלוֹבסקי, יוזף

האוראנז‘רי (חממה) בארמון   
לאזֶ‘נקי (ורשה) 95

53 Ursus אוּרסוּס
 Oświęcim (אושוויץ) אוֹשביֶינצ‘ים

160 ,149
 Auschwitz (אוֹשביֶינצ‘ים) אושוויץ

 160 ,149
Osieka אוֹשֶקָה
מלונות 311  

 Asam, אָזאם, קוֹסמאס דמיאן
Cosmas Damian

כנסיית יאדוויגָה הקדושה   
(לֶגניצְקיֶיה פּוֹלֶה) 179

 Central אזור התעשייה המרכזי
51 Industrial Region

Ahorn, Andrzej אָחוֹרְן, אָנדזֵ‘יי
הכנסייה הישועית (פּיאוֹטְרְקוֹב   

טריבּוּנָלסקי) 227
167 Iwonicz Zdrój איבוֹניץ‘ זְדרוּי

Iwno ֹאיבנו
מסעדות 323  

25 Ibsen, Henryk איבסן, הנריק
 Izdbieński, איזדבְּיֶינסקי, בנדיקט

219 Benedykt
 Izerski Mountains איזֶרסקי, הרי

180
Ittar, Henryk איטאר, הנריק

ארקאדיה 115  
48 Italia איטליה

 Aigner, אָייגנֶר, כריסטיאן פיוטר
Christian Piotr

 173 Łańcut Palace ארמון לאנצוּט  
ארמון נאמְיֶיסטניקוֹבסקי (ורשה)   

76 Namiestnikowski Palace
כנסיית אנה הקדושה (ורשה) 75   

 Peasants, The (ו. רֵיימוֹנט) (ה)איכרים
25 (W. Reymont)

 Iławski Morąg אילאבסקי מוֹרוֹנג
280

33 Iława אילאוָוה
מסעדות 327  

 Iława Lake אילאוָוה, מחוז אגם
275 District

117 ,110 Iłża אילזָ‘ה

159 Imbramowice אימבּראמוֹביצֶה
256 Ina (נהר) אינָה

225 Inowrocław אינוֹוְרוצלאב
איסֶרלֶש, מוֹיזֶ‘ש, רבי משה בן 

 Isserles, ישראל איסֶרלֶש - הרמ“א
144 Mojżesz

 297 ,296 Agritourism אירוח כפרי
17 European Union אירופי, האיחוד

אירופית, האקדמיה (קרקוב) 
145 European Academy

אכסניות נוער 294, 296, 297, 344, 
345

279 ,276 ,17 Elbląg אֶלבּלוֹנג
מלונות 310  

 Albrecht of אלברכט מפרוסיה
198 Prussia

(ה)אָלָה של הרקולס, תצורת סלע 
159 Hercules’ Club
44 Altmark אָלטמָרק

אלימלך, קברו של רבי (לֶז‘אִיסק) 
171 Elimelech, tomb of

93 Alexander I אלכסנדר הראשון
 Aleksander of אלכסנדר מפְּלוֹצק

114 Płock
 Amberg, George אָמבֶּרג, גיאורג פון

von
מצודת הדוכס (לֶגניצָה) 179   

אמנות
’תחרות הביתן המצויר‘ (זאליפּיֶיה)   
 Painted Cottage competition

162
אמנות דתית 195, 219, 223, 255  
אמנות עממית 89, 133, 162, 191  

בניין האגודה לאמנויות (קרקוב)   
 Fine Arts Society Building

134-135
האיגוד הפולני של האמנים   

 Union of Polish והמעצבים
329 Artists and Designers
האקדמיה לאמנויות (טוֹרוּן)   
272 Academy of Fine Arts

המוזיאון לאמנות מודרנית (לודז‘)   
 228 Museum of Modern Art

המוזיאון לאמנות שימושית   
 Museum of Applied Art (פּוֹזנאן)

216
המכללה הלאומית לאמנות חזותית   

 National College of (גדאנסק)
239 Visual Arts

המרכז לאמנות בת�זמננו (ורשה)   
 Centre for Contemporary Art

92
מרכז אנטונין לתרבות ולאמנות   

 Antonin Centre for Culture and
227 Art

פסלי�חוצות (פּוֹזנאן) 214  
ריאליזם סוציאליסטי 122  

ראו גם אר�דקו; אר�נובו; גלריות;   
מוזיאונים
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אנדרטאות 15
אדם מיצקביץ׳ (ורשה) 51, 73, 74,   

76
אדם מיצקביץ׳ (קרקוב) 127, 135  

אחוזת הקבר של בני שושלת   
פּיאַסט השלזית (בְּזֶ‘ג) 187

אחוזת הקבר של בני שושלת   
פּיאַסט השלזית (זֶ‘שוֹב) 183

אחוזת הקבר של בני שושלת   
פּיאַסט השלזית (לֶגניצָה) 179

אחוזת הקבר של משפחת   
קוֹטוֹבסקי (ורשה) 68, 70

אם האלוהים מפָּסָאוּ (ורשה) 76  
אנדרטת אוּמְשלאגפּלאץ (ורשה)   

90-91 ,83
אנדרטת גיבורי הגטו (ורשה) 83,   

91
אנדרטת גרוּנוואלד (קרקוב) 133  

אנדרטת ניקֶה (אלת הניצחון;   
87 Nike Monument (ורשה

בת�ים (סירנה) 58, 73, 99   
ג‘וזף קונרד (גְדיניָה) 263  

גרוֹדז‘יסקוֹ (שביל קני�העיטים) 159  
האנדרטה לנופלים ולנרצחים   

 Those Fallen and (ורשה) במזרח
91 ,51 Murdered in the East

האנדרטה לפועלי המספנה   
 Shipyard Workers (גדאנסק)

235 ,233
האנדרטה לקורבנות יוני (פּוֹזנאן)   

217 1956 Victims of June
האנדרטה לקרב גרוּנוואלד   

(גרוּנוואלד) 282
המתיישבים הקתוליים (פּוֹזנאן)   

215
הנריק לוּבּוֹמירסקי (לאנצוּט) 172  
ואלֶריאן לוֹקאשינסקי (ורשה) 71  
וֹויצֶ‘ך בּוֹגוּסלאבסקי (ורשה) 87  
ולדיסלאב יאגיֶילוֹ (קרקוב) 133  

ולנטין פון קארניץ (גדאנסק) 239  
טאדֶאוּש קוֹשצ‘וּשקוֹ (לודז‘) 228  

טאדֶאוּש קוֹשצ‘וּשקוֹ (קרקוב) 139  
טרֶבּלינקָה 116  

יוֹהאנס הֶבֶליוּס (גדאנסק) 235  
יוזף ויבּיצקי (קוֹשצֶ‘ז‘ינָה) 262  

יוזף פּוֹניאטוֹבסקי 49  
מגדל זיגמוּנט (ורשה) 64  
מרד ורשה (ורשה) 61, 70  

ניקוֹלאוּס קופרניקוס (ורשה) 75,   
78

ניקוֹלאוּס קופרניקוס (טוֹרוּן) 271  
נתיב הזיכרון היהודי (ורשה) 91  

סטניסלאב מוֹניאוּשקוֹ (ורשה) 87  
סטפן צ‘ארנֶצקי (טיקוֹצ‘ין) 290  

סניף הדואר הפולני (גדאנסק) 236  
עמוד זיגמוּנט (ורשה) 58, 61, 62,   

63
פליקס דזֶ׳רז׳ינסקי (ורשה) 87  

פרדריק שופן (ורשה) 94  
צבא המולדת (ארמיה קאריוּבָה;   

ורשה) 79
 Tomb (ורשה) קבר החייל האלמוני  

88 of the Unknown Soldier

קברו של מאלאקוֹבסקי (ורשה) 66  
קברו של סטפן בּאטוֹרי 43  

קברו של קאז‘ימיֶיז‘ היאגֶלוֹני   
(קרקוב) 142

קברו של קז‘ישטוֹף שידלוֹבְיֶיצקי   
(אוֹפּאטוֹב) 42

קפלת אחוזת�הקבר (רוֹגאלין) 213  
 Anna Vasa of אנה ואזָה משבדיה

270 ,269 Sweden
 Anna of Mazovia אנה ממאזוֹביָה

75 ,71 ,69
אנז‘וּ, שושלת 54

227 ,208 Antonin אנטונין
מלונות 305  

 Granaries ‘אסמי בּידגוֹשְץ
269 Bydgoszcz

גדאנסק (מחסן תבואה) 245  
גְרוּדְז‘וֹנדְז 267  

טוֹרוּן 272  
143 Asnyk, Adam אָסניק, אדם
Affaita, Izydor אָפאיטָה, איזידור
הכנסייה הקפוצ‘ינית (ורשה) 85  
 Apollo (S. (ס. ויספּיאנסקי) אפולו

133 Wyspiański)
Appiani, Galeazzo ֹאָפּיאני, גאלֶאָצו

 Krasiczyn מצודת קְראשיצ‘ין  
170 Castle

 Apengheter, אָפֶּנגֶטֶר, יוהאן
 Johann

קתדרלת מריה הקדושה (קוֹלוֹבּזֶ‘ג)   
 257

(ה)אצולה 28-29
(ה)אקדמי, בית�הספר (גדאנסק) 

 246 Academic Grammar School
אקדמיות 

אקדמיית חֶלמנוֹ 268  
האקדמיה האירופית (קרקוב) 145   
 Arian (ֹלֶשנו) האקדמיה הארינית  

 210 Academy
האקדמיה לאמנויות (טוֹרוּן) 272  
האקדמיה לאמנויות (קרקוב) 133  

האקדמיה לאמנויות הבמה (ורשה)   
84

האקדמיה למדעים (ורשה) 75, 78  
האקדמיה למדעים (קרקוב) 49  

אקלים 33, 34, 35, 342
Eckstein, Franz אֶקשטיין, פרנץ

אר�דקו 79
52 USA ארה“ב

 Artus Court (גדאנסק) אַרטוּס, חצר
244 ,242 ,241 ,233

אריה הזהב, בית�המרקחת (טוֹרוּן) 
273 Golden Lion pharmacy

 Erik of אריק מפּוֹמֶראניָה
258 Pomerania

ארכיאולוגיה 80
באוֹסטרוֹב לֶדניצקי 220   

בגרוּנוואלד 282  
המוזיאון לאמנות דתית   

(סאנדוֹמיֶיז‘) 153
המוזיאון לארכיאולוגיה (ורוצלאב)   

191

המוזיאון לארכיאולוגיה (ורשה) 86  
המוזיאון לארכיאולוגיה ולהיסטוריה   

(גְלוֹגוֹב) 178 
הפסטיבל לארכיאולוגיה (בּיסקוּפּין)   

220 ,34 Archaeological Gala
התערוכה ’ואבֶל האבודה‘ (קרקוב)   

139 Lost Wawel” exhibition”
ארמון הרוחות (ס. מוֹניאוּשקוֹ) 

 Haunted House (S. Moniuszko)
26

ארמון פּוֹטוֹצקי (ראדזין פּוֹדלאסקי) 
123 Potocki Palace

 Raczyński Palace ארמון ראצ‘ינסקי
212 ,69

ארמונות
ארמון ההגמון גראבּוֹבסקי   

(לידְזְבּארק) 280
ארמון התרבות והמדעים (ורשה)   

334 ,89 ,83 ,58
ארמון ולנשטיין (ז‘אגאן) 178  

ארמון יאן מפּוֹדְיֶיבּראד (אוֹלֶשניצָה)   
187

ארמון סטניסלאב רוּפּניֶיבסקי   
(גראבּקי דוּזֶ‘ה) 154-155

ארמון פּאץ (ורשה) 83, 84, 86  
ארמון רידְזינָה 210, 307  

בּאראנוֹב (סאנדוֹמיֶירסקי) 21  
בּלאנק (ורשה) 87  

בֶּלוֶודֶרֶה (ורשה) 92, 93  
בְּראניצקי (ביאליסטוק) 123, 290  

בְּראניצקי (ורשה) 83, 84, 85  
גוֹז‘אנוֹב 201  
גוּלטוֹבי 220  

גנינסקי�אוֹסטרוֹגסקי (ורשה) 73,   
78

גרוֹדזֶ‘ץ 180  
דְז‘יאלינסקי (פּוֹזנאן) 214  

הארכיהגמון (ורשה) 83, 85  
הארכיהגמונים (אוֹסטרוֹב טוּמסקי)   

194 ,193
הארמון על המים (ורשה) 47  

הארמון של ראשי המסדר   
(מאלבּוֹרק) 264

הארמון תחת גג הפח (ורשה) 62,   
63

הבסבורג (ז‘יבְיֶץ) 161  
ההגמונים (בּוֹדְזֶנטין) 151  

ההגמונים (פרוֹמבּוֹרק) 278  
ההגמונים (קְיֶילצֶה) 45, 150  

ההגמונים של ורוצלאב (אוֹטְמוּחוֹב)   
199

ההגמונים של קוּיאבי (טוֹרוּן) 272   
המלכותי (ורוצלאב) 189, 191  

וֵייחֶר (נוֹבזְ‘צ‘ינָה) 259  
וילאנוֹב (ורשה) 92, 96-97  

וילה רֶזָ‘ה (ורשה) 77  
זאמוֹיסקי (ורשה) 78  

זְלוֹצֶ‘נְיֶיץ 257  
חֶלֶביסקָה 117  

טאלֶרוֹן (ז‘אגאן) 178  
טארנוֹבסקי 65  

יאבּלונוֹבסקי (ורשה) 87  

365  | נדקס   אי

לאזֶ‘נקי (ורשה) 23, 47, 92, 94-95  
לאנצוּט 22, 148, 172-173, 302,   

336
לוּבּוֹסטרוֹן 23, 221  
מוֹרשטין (ורשה) 88  

מְיֶילז‘ינסקי (פּוֹזנאן) 214  
מַייסנֶר (טוֹרוּן) 270  

מְיֶירוֹשֶבסקי (בֶּנדְז‘ין) 205  
מיסלאקוֹביצֶ‘ה 183, 304  
מישלֶביצקי (ורשה) 95  
מנישְחָה (דוּקלָה) 167  

מצודת הדוכסים של אוֹלֶשניצָה   
187

נאלֶנצ‘וֹב 119  
נאמְיֶיסטניקוֹבסקי (ורשה) 73, 74,   

76
נְיֶיבּוֹרוֹב 115  

סאסקי (ורשה) 88  
סְטאשיץ (ורשה) 73, 75, 78  

פּוֹזנאנסנקי (לודז‘) 229  
פּוֹטוֹצקי (ראדזין פּוֹדלאסקי) 123  

פון קוּלמיז (סוֹבּוּטְקָה) 186  
פְּשֶבֶּנדוֹבסקי�ראדְז‘יבילוֹב (ורשה)   

86 ,83
פְּשְצ‘ינָה 205  

צ‘ארטוֹריסקי (פּוּלאבי) 119, 211  
צ‘וֹנזֶ‘ן 221  

צֶ‘רנְיֶיֶבוֹ 220  
קאז‘ימיֶיז‘ (ורשה) 77  

קוֹזלוּפקָה (אזור לובלין) 122  
קוֹסאקוֹבסקי (ורשה) 78  

קראשינסקי (ורשה) 83, 86  
קראשינסקי�גוֹליציני (סטארָה וְיֶיש)   

116
קרוּליקארניָה (ורשה) 92, 93  

ראצ‘ינסקי (ורשה) 61, 69  
ראצ‘ינסקי (רוֹגאלין) 106,   

212-213
שאיבּלֶר (לודז‘) 229  

שאפגוֹטץ (צֶ‘פּליצֶה) 182  
שְביאֶז‘נוֹ 257  

שמיאֶלוֹב 23, 221  
אר�נובו 22, 23

בית�הקפה יאמָה מיכאליקה   
134 Jama Michalika (קרקוב)

בניין האגודה לאמנויות (קרקוב)   
135 Fine Arts Society Building

בתים בקריניצָה 166  
הווילה של ליאופולד קינדרמן   

 Leopold Kinderman Villa (‘לודז)
228

הכנסייה הפרנציסקנית של קרקוב   
136

 Natural (ורוצלאב) המוזיאון לטבע  
196 History Museum

התערוכה במוזיאון מאזוֹביָה   
 exhibition at Museum (פְּלוֹצק)

112 of Mazovia
 Józef (קרקוב) מוזיאון יוזף מֶהוֹפֶר  

 135 Mehoffer Museum
תיאטרון וילאם חוֹז‘יצָה (טוֹרוּן)   
270 Wilam Horzyca Theatre

229 Ernst, Max אֶרנסט, מקס
229 Arp, Hans (ז‘אן) ארפּ, הָנס

 Land of a ארץ אלף האגמים
 ,107 ,18 ,13 Thousand Lakes

274-291
 Promised (ו. רֵיימוֹנט) (ה)ארץ היעודה

228 Land, The (W. Reymont)
115 ,110 Arkadia ארקאדיה

244 Arthur, King ארתור, המלך

ב
18 Babia Góra בּאבְּיָה גוּרָה, רכס

Bażanka, Kacper בּאז‘אנקָה, קספר
הכנסייה הפיאריסטית (קרקוב) 134  
כנסיית הקדושים פטרוס ופאולוס   

(קרקוב) 137
43 Batory, Stefan בּאטוֹרי, סטפן

Bay, Karol בָּאי, קרול
כנסיית הביקור (ורשה) 77  

כנסיית מרטינוס הקדוש (ורשה) 67  
 Balcerowicz, בּאלצֶרוֹביץ‘, לֶשֶק

53 Leszek
Bandura, Jerzy בּאנדוּרָה, יֶז‘י
האנדרטה לקרב גרוּנוואלד   

(גרוּנוואלד) 282
 Bacciarelli, בּאצ‘ארֶלי, מרצ‘לו

131 ,65 Marcello
בּאצ‘ינסקי, קז‘ישטוֹף קמיל 

87 Baczyński, Krzysztof Kamil
 Baranów בּאראנוֹב סאנדוֹמיֶירסקי

153 ,149 ,43 ,21 Sandomierski
מלונות 301  

 Bartolini, בּארטוֹליני, לורנצו
122 Lorenzo

 Baryczkowski בּאריצ‘קוֹבסקי, צלב
66 Crucifix

281 Barczewo ֹבּארצֶ‘בו
Barth, Wilhelm בּארת, וילהלם

 Arsenal (גדאנסק) מחסן הנשק  
239

 With Fire (ה. סנקביץ׳) באש ובחרב
 and Sword (H. Sienkiewicz)

217 ,151
 Buonaccorsi, ֹבּוּאוֹנָקוֹרסי, פיליפּו

40 Filippo
158 ,39 ,20 Bobolice בּוֹבּוֹליצֶה

180 Bóbr בּוּבְּר, נהר
167 Bóbrka בּוּבּרְקָה

291 Bug בּוּג, נהר
 Bogusławski, בּוֹגוּסלאבסקי, וֹויצֶ‘ך

 87 Wojciech
בּוֹגוּרוֹדְז‘יצָה (אם האלוהים) 

24 Bogurodzica
Baudarth, Paul בּוֹדארת, פּוֹל

הצליבה בגולגלתא (קָלבאריָה   
 calvary (Kalwaria (זֶבּז‘ידוֹבסקָה

161 Zebrzydowska)
151 Bodzentyn בּוֹדְזֶנטין
Budyń, Jacek בּוּדין, יאצֶק

האנדרטה למרד ורשה 70  
290 Bohoniki בּוֹחוֹניקי

בוטאני, הגן (ורוצלאב) 195

Botticelli, Sandro בוטיצ‘לי, סנדרו
מריה הקדושה וישו התינוק 80  
229 Beuys, Joseph בּוֹיס, יוזף

169 ,168 Boyks בּוֹיק, בני
Bol, Chrystian בּוֹל, כריסטיאן

הכנסייה הפיאריסטית (קרקוב) 134  
54 Bolesław II בּוֹלֶסלאב השני

 ,38 Bolesław III בּוֹלֶסלאב השלישי
112 ,54

בּוֹלֶסלאב השלישי (הנסיך ממאזוֹביָה) 
75 Bolesław III

54 Bolesław IV בּוֹלֶסלאב הרביעי
 ,54 Bolesław V בּוֹלֶסלאב החמישי

127 ,116
בּוֹלֶסלאב חְרוֹבּרי (האמיץ), המלך 

 ,219 ,54 ,38 Bolesław Chrobry
 223

330 ,328 Bolesławiec בּוֹלֶסלאבְיֶיץ
 ,185 ,183 Bolko I בּוֹלקוֹ הראשון

186
183 ,182 Bolko II בּוֹלקוֹ השני

184 ,176 Bolków בּוֹלקוֹב
בולשביקים 33

בּוֹנאדוּרָה, כריסטוֹפוֹרוֹ (האב) 
 Bonadura, Cristoforo (the

Elder)
כנסיית יוסף הקדוש (פּוֹזנאן) 217  

 Bona Sforza, בּוֹנָה סְפוֹרצָה, המלכה
162 ,113 ,42 Queen

 Bonifacio, בּוֹניפאצ‘וֹ, ג‘ובאני ברנרדו
246 Giovanni Bernardo

 135 Bunker (קרקוב) (ה)בונקר
155 ,149 Busko Zdrój בּוּסקוֹ זְדרוּי
 Bukowina בּוּקוֹבינָה טאטשאנסקָה

 339 Tatrzańska
Borowo ֹבּוֹרוֹבו
מסעדות 325  

229 Boruta בּוֹרוּטָה
188 Born, Max בּוֹרן, מקס

 Stock Exchange (ורשה) (ה)בורסה
87

291 Borecka Forest בּוֹרֶצֶקָה, יער
 Berzevicy family בֶּזֶ‘ביצי, משפחת

166
187 ,177 ,176 Brzeg בְּזֶ‘ג

13 Bzura בְּזוּרָה, נהר
160 Brzezinka (ּבּירקֶנָאו) בְּזֶ‘ז‘ינקָה

בזיליקות 
אוֹסטרוֹב טוּמסקי (קתדרלה) 195   
בזיליקת הצלב הקדוש והמולד של   
מריה הקדושה (צֶ‘נסטוֹחוֹבָה) 157

בזיליקת הצלב הקדוש והמולד של   
מריה הקדושה 30

ורוצלאב (קתדרלה) 190  
טוּם 229  

יֶלֶניָה גוּרָה (כנסיית הקדושים   
אֶרסמוּס ופנקראס) 184

לוּבּיוֹנז‘ (מנזר) 178   
לֶז‘אִיסק 171  

סאנדוֹמְיֶיז‘ (כנסיית יעקב הקדוש)   
 153

פּוֹזנאן (קתדרלה) 219  
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בזיליקות, המשך
פֶּלפְּלין (קתדרלה) 266  

צֶ‘רבינסק 114  
קרקוב (כנסיית מריה הקדושה)   

132
Brzesko ֹבְּזֶ‘סקו
מסעדות 320  

בטיחות 346
289 Białobrzegi בִּיאָלוֹבְּזֶ‘גי

 ,19 ,13 Białowieża בִּיָאלוֹבִיאֶזָ‘ה
 330 ,291 ,276

מסעדות 327  
 ,47 ,22 ,14 Białystok ביאליסטוק

 290 ,277 ,276 ,123
האזור 274-291  

מלונות 310  
מסעדות 327  

339 Białka בִּיָאלקָה
 ,269 ,252 Bydgoszcz ‘בּידגוֹשְץ

353 ,352 ,335
מלונות 308  
בידור 334-339
אולמות 334  

אופרה ובלט 335, 337  
טיפים 337  

מוסיקה עממית 335, 337  
מוסיקה קלאסית 335, 337  

מועדונים 337  
מידע 334, 343  

מכירת כרטיסים 334, 337  
פסטיבלים, מופעים והצגות בידור   

336
רוק, ג‘אז ופולק 336  

שוקי רחוב 336  
תחרויות 336  

תיאטראות 334-335, 337  
ראו גם פסטיבלים; תיאטרון  

ביזון 256, 291
 ,259 ,252 ,251 ,21 Bytów בּיטוֹב

336
מלונות 308  

מסעדות 325  
335 ,330 ,205 Bytom בּיטוֹם

 Biebrza בְּיֶיבְּזָ‘ה, הפארק הלאומי
289 ,276 National Park

 ,275 ,13 Biebrza (נהר) בְּיֶיבְּזָ‘ה
 289 ,288

 Bieliński, Michał בְּיֶילינסקי, מיכָל
122

 Bieliński, בְּיֶילינסקי, פרנצ‘ישֶק
79 Franciszek

 ,149 Bielsko-Biała בְּיֶילסקוֹ�בְּיאלָה
160

מלונות 302  
מסעדות 320  

Beinhardt, Jakub ּבֵּיינהרדט, יאקוּב
קתדרלת פּוֹזנאן 218  
166 ,149 Biecz ‘בְּיֶיץ

178 Biron, Peter בַּיירוֹן, פיטר
13 Bieszczady בְּיֶישצ‘אדי, הרי

טיול בהרי בְּיֶישצ‘אדי 149,   
168-169

 Bücher, Gebhard ביכֶר, גֶבּהארד
304

 Bystrzyca בּיסטשיצָה קלוֹדְזְקָה
 201 ,200 Kłodzka

 Bismark, Otto ביסמרק, אוטו פון
186 von

220 ,208 ,34 Biskupin בּיסקוּפּין
ביצורים

אֶלבּלוֹנג (בּראמָה טארגוֹבָה) 279  
בְּראנְיֶיבוֹ 279  

גדאנסק (מצודת ויסלוּאישצֶ‘ה)   
249 ,233
גְנְיֶיף 266  

זאמוֹשץ‘ 125  
לאגוֹב 210  

לְבוּבֶק שלונסקי 180  
נידְז‘יצָה 282  

פּאצ‘קוֹב 198-199  
פְּשֶמישְל 170  

קרקוב (ואבֶל) 128, 138, 139  
שידלוֹב 154  

ראו גם מגדלים  
ביצות 289

 160 Birkenau ּבּירקֶנָאו
 Old (‘זאמוֹשץ) בית הכומר הישן

125 Rectory
 Quail’s Nest (לֶגניצָה) בית קן�השְלָו

179 House
בית�המרקחת אריה הזהב (טוֹרוּן) 

273
 Main (גדאנסק) בית�העירייה המרכזי

243 Town Hall
87 Blank, Piotr בּלאנק, פיוטר

291 ,288 ,30 ,10 Belarus בלארוס
 Belloti, בֶּלוֹטי, ג‘וּזֶפֶּה (יוזף) סימוֹנֶה

69 Guiseppe (Józef) Simone
הכנסייה הכרמליטית (ורשה) 76  
כנסיית אנה הקדושה (ורשה) 75  
כנסיית הצלב הקדוש (ורשה) 77  
221 Ład church כנסיית לאד  
Belloti, Szymon בֶּלוֹטי, שימוֹן
אם האלוהים מפָּסָאוּ (ורשה)   
76 Mother of God of Passau
 Blocke, בְּלוֹקֶה, אברהם פאן דֶן

Abraham van den
בית הזהב (גדאנסק) 244  

חצר אַרטוּס (גדאנסק) 244  
כנסיית השילוש�הקדוש (גדאנסק)   

246
שער הזהב (גדאנסק) 242  

 Blocke, Izaak בְּלוֹקֶה, איזאק פאן דֶן
van den

בית�העירייה המרכזי (גדאנסק)   
243

כנסיית קתרינה הקדושה (גדאנסק)   
236

 Blocke, Willem בְּלוֹקֶה, וִילֶם פאן דֶן
van den

קברה של משפחת קוֹס (אוֹליבָה,   
גדאנסק) 248

 Highland (גדאנסק) שער הרמה  
242 Gate

191 Bełżec בֶּלְזֶ‘ץ
 ,19 ,13 ,10 Baltic coast בלטי, חוף
 ,252 ,251 ,231 ,226 ,115 ,106

263 ,257
בּליסְקאביצָה (’מוזיאון צף‘) 

263 Błyskawica
 Błędowska בְּלֶנדוֹבסקָה, מדבר

159 Desert
42 Behem, Baltazar בָּלתָזאר, בֶּחֶם

205 Będzin בֶּנדְז‘ין
מצודה 20, 39  

 Fine (קרקוב) בניין האגודה לאמנויות
134-135 Arts Society Building

211 Bnin בְּנין
 Bniński, Ignacy בְּנינסקי, איגנאצי

220
 Bniński, Andrzej בְּנינסקי, אָנדזֵ‘יי

219
 Bank of (ורשה) (ה)בנק של פולין

87 Poland
בנקים 348-349

 Beskid Niski בֶּסקיד ניסקי, הרי
148 ,13

 Beskid Sądecki בֶּסקיד סוֹנדֶצקי, הרי
13

 Beskid בֶּסקיד, שבוע התרבות
33 Culture Week

 Beskid Śląski בֶּסקיד שלונסקי, הרי
176 ,160-161

 Husband and (ֹא. פרֶדרו) בעל ואשה
25 Wife (A. Fredro)

חרוֹניסקָה)  בקתת�הרים (סְְ
13 schroniska

 Bähr, Andreas בֶּר, אנדריאס אדם
Adam

כנסיית רוח הקדוש (טוֹרוּן) 272  
227 Bralin בְּראלין

259 ,251 Brandenberg בְּראנדֶנבֶּרג
בְּראנדֶנבֶּרג, ברברה פון 

187 Brandenberg, Barbara von
279 ,276 Braniewo ֹבְּראנְיֶיבו

 Branicki, Jan בְּראניצקי, יאן קְלֶמֶנס
290 ,85 Klemens

 Branicki family בְּראניצקי, משפחת
290

Berg, Max בֶּרג, מקס
 Century (ורוצלאב) אולם המאה  

 196 Hall
89 USSR ברה“מ

114 Brochów בְּרוֹחוֹב
210 Brühl, Henryk בּרוּל, הנריק

ברונזה, תקופת 186
 Brunsberg, בּרוּנסבֶּרג, היינריך

219 Heinrich
כנסיית מריה הקדושה (סטארגארד   

שְצֶ‘צ‘ינסקי) 256
קתדרלת יעקב הקדוש (שְצֶ‘צ‘ין)   

254
בְּרוֹקוֹף, פרדיננד מקסימיליאן 

Brokoff, Ferdinand Maximilian
כנסיית המנזר ע“ש מריה הקדושה   

(זֶ‘שוֹב) 183 
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220 Iron Age (ה)ברזל, תקופת
בריאות 346, 347

52 Britain בריטניה
 Bristol hotel (ורשה) בריסטול, מלון

298 ,294 ,74
76 Warsaw Pact ברית ורשה

254 ,252 ,232 ,209 Berlin ברלין
 Bernadoni, בֶּרנאדוֹני, ג‘ובאני מריה

Giovanni Maria
כנסייה (קָלבאריָה זֶבּז‘ידוֹבסקָה)   

161
91 Brandt, Willy ברנדט, וילי

117 Brandt, Jósef ברנדט, יוזף
Brenna בְּרֶנָה

מסעדות 320  
Bernhuser בֶּרנהוּזֶר

כנסיית ניקולאוּס הקדוש (אֶלבּלוֹנג)   
279

 Barańczak, בָּרָנצ‘אק, סטניסלאב
25 Stanisław

249 St Bernard ברנרדינו הקדוש
 Berrecci, בֶּרֶצ‘י, ברתולומיאו

127 Bartolomeo
הטירה המלכותית (קרקוב) 21,   

140
קברו של זיגמוּנט האב (קרקוב)   

 143
קפלת זיגמוּנט (קרקוב) 21  

99 ,73 ,58 Mermaid (ורשה) בת�ים
בתי�עירייה

אוֹטְמוּחוֹב 199  
אוֹלשטין 281  

אוֹלֶשניצָה 187  
אוֹפּוֹלֶה 204   

בְּיֶיץ‘ 166  
גדאנסק (החדש) 233, 241, 243  
גדאנסק (הישן) 233, 234, 235  

ורוצלאב 106, 191  
ורשה 87  

ז‘יבְיֶץ 161  
זאמוֹשץ‘ 124   

חֶלמנוֹ 268  
טארנוֹב 163  
טוֹרוּן 271  

יֶלֶניָה גוּרָה 184  
ירוסלאב 171  

לְבוּבֶק שלונסקי 180-181  
לֶגניצָה 179  
לוֹביץ‘ 23  

לובלין 120, 121  
לודז‘ 228  
לֶשנוֹ 210  

נוֹבי סוֹנץ‘ 165  
סטארגארד שְצֶ‘צ‘ינסקי 256  

פּוֹזנאן 214, 215  
פְּלוֹצק 112  

צֶ‘חאנוֹב 113  
קאליש 226  
קוֹלוֹבּזֶ‘ג 257  
ראדוֹם 117  

שְבידניצָה 185  
שידלוֹבְיֶיץ 117  

שְצֶ‘צ‘ין 254, 255  

בתי�קברות יהודיים
גוּרָה קָלבאריָה 117  
הרמ“א 128, 144  

ורוצלאב 197  
לובלין 120  
לודז‘ 228  

לֶז‘אִיסק 171  
לֶסקוֹ 169  
קרקוב 144  
בתי�קפה 313

78 Blikle (ורשה) בּליקְלֶה  
 Ziemiańska (ורשה) זְ‘יֶימיאנסקָה  

89
 Jama (קרקוב) יאמָה מיכאליקה  

134 Michalika
פונדק ’הסינר הכחול‘ (טוֹרוּן) 273   

Pod Modrym Fartuchem
בתי�שימוש 343

בתים
 At” (קרקוב) ‘בית שלט החמור’  
136 “the Sign of the Donkey

 At” (קרקוב) ‘בית שלט הלטאה’  
131 “the Sign of the Lizards
’בית שלט הצפרדע המזמרת‘   
 At the Sign of the” (קרקוב)

136 “Singing Frog
 Herring (לֶגניצָה) ‘דוכני ההרינג’  

179 Stalls
 Ulica (ורשה) באוּליצָה דְלוּגָה  

69 Długa
 Edena (גדאנסק) בית אֶדֶנָה  

22 House
 Uphagen (גדאנסק) בית אוּפּחאגֶן  

243 ,240 ,233 House
 Orsetti (ירוסלאב) בית אוֹרסֶטי  

171 House
 Griffin (ורוצלאב) בית גריפין  

190 House
 Golden (גדאנסק) בית הזהב  

244 ,241 ,233 House
 The Pranie בית היערן בפְּראני  

 284 Forester’s House
 Star House (טוֹרוּן) בית הכוכב  

271 ,270
בית הנזירות של טְשֶבּניצָה   

 House of the Nuns of (ורוצלאב)
 189 Trzebnica

בית הפזורה הפולנית (פּוּלטוּסק)   
 House of the Polish Diaspora

113
 Biecz ‘בית הרנסאנס בבְּיֶיץ  
166 Renaissance house

 Loitz House (שְצֶ‘צ‘ין) בית לוֹיטץ  
255 ,254

 Matejko’s (קרקוב) ֹבית מאטֵייקו  
134 House

בית פְּלוּצֶ‘ניק (לוּבּוֹמיֶיז‘)   
181 Płóciennik House

 Celej (קאז‘ימיֶיז‘ דוֹלני) בית צֶלֵיי  
119 House

בית קופרניקוס (טוֹרוּן)   
272 ,271 Copernicus House

 Quail’s (לֶגניצָה) בית קן השְלָו  
179 Nest House

בית שבעת הנסיכים�בוחרים   
 House of the Seven (ורוצלאב)

190 Electors
 House (ורוצלאב) בית שמש�הזהב  

190 of the Golden Sun
בית�האחוזה הכפרי בביאליסטוק   
22 Białystok country mansion

 Wojnowice בית�האחוזה וֹוינוֹביצֶה  
322 ,186 manor house
בית�האחוזה קראשינסקי   

 Krasiński mansion (אוֹפּינוֹגוּרָה)
113 ,109

הווילה של ליאופולד קינדרמן   
 Leopold Kinderman Villa (‘לודז)

228-229
התערוכה WUWA ’הדירה ומקום   

 Mieszkanie i (ורוצלאב) ‘העבודה
 Miejsce Pracy Housing Estate

197
 Villa (זאקוֹפּאנֶה) וילה אטמָה  

164 Atma
 Decjusz Villa (קרקוב) וילה דֶציוּש  

145 ,128
191 Jaś (ורוצלאב) יאש  

 Małgosia (ורוצלאב) מאלגוֹסיָה  
191

מיקוֹלאי פְּשיבּילָה (קאז‘ימיֶיז‘ דוֹלני)   
 119 Mikołaj Przybyła

211 ,22 Koszuty קוֹשוּטי  
קז‘ישטוֹף פְּשיבּילָה (קאז‘ימיֶיז‘   

 119 Krzysztof Przybyła (דוֹלני

ג
 Gall (גאלוּס אנונימוס) גאל אנוֹנים

225 ,24 Anonim
גאלצ‘ינסקי, קונסטנטי אילדֶפוֹנס 

 Gałczyński, Konstanty Ildefons
284 ,115

 Gianbattista ג‘אנבּאטיסטָה מוונציה
of Venice

הכנסייה הקולגיאלית (פּוּלטוּסק)   
113 ,43

המעוז וחומות העיר (ורשה) 67  
הקתדרלה (פְּלוֹצק) 112  

 Gianoti, ג‘אנוֹטי, בֶּרנארדינוֹ דֶה
Bernardino de

קברה של אנה שידלוֹבְיֶיצקי 152  
 Gianotisa, ג‘אנוֹטיזָה, צאנוֹבּי דֶה

 Zanobi de
גאסחין�גאשינסקי, משפחת 

204 Gaschin-Gaszyński family
 Gardecki, Józef גארדֶצקי, יוזף
התיאטרון הישן (קרקוב) 134  

 Hill (פּוֹזנאן) גבעת אַדאלבֶּרט הקדוש
217 of St Adalbert

 ,31 ,22 ,17 ,10 Gdańsk גדאנסק
 ,252 ,251 ,230-249 ,106 ,41

279 ,259
חניה 359  

לשכת מידע לתיירים 334  
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גדאנסק, המשך
מלונות 307  

מסעדות 324-325  
מִספנה 233, 235, 236, 245  

פסטיבלים 32, 33, 35  
קניות 329, 330, 336  

שווקים 330  
 Gdańsk Crane גדאנסק, העגורן של

245 ,237 ,233 ,231 ,106
 Gdów-Wola גְדוֹב�וֹולָה זֶ‘נצ‘יצקָה

Zręczycka
מלונות 302  

 ,231 ,50 ,33 ,17 ,10 Gdynia גְדיניָה
335 ,263 ,259 ,252

חניה 359  
מלונות 308  

מסעדות 325  
מעבורת 353  

 ,164-165 Gubałówka גוּבּאלוּפקָה
303

 Godebski, גוֹדֶבּסקי, ציפּריאן
Cyprian

פסלו של אדם מיצקביץ׳ (ורשה)   
76

Guidi, Domenico גווידי, דומניקו
קברו של החשמן פרדריק   

(ורוצלאב) 195
201 Gorzanów גוֹז‘אנוֹב

 Gorzów גוֹז‘וֹב וְויֶלקוֹפּוֹלסקי
34 Wielkopolski

גוֹזֶ‘נסקי, אָנדזֵ‘יי אוֹסטרוֹרוּג 
 Gorzeński, Andrzej Ostroróg

221
Gotland, Hans גוֹטלנד, הָנס

קתדרלת יוחנן המטביל ויוחנן כותב   
הבשורה (טוֹרוּן) 272

 Gutenberg Bible גוטנברג, תנ“ך
266

 Gutenteger, גוּטֶנטֶגֶר, גוסטב
Gustav

הווילה של ליאופולד קינדרמן   
(לודז‘) 228-229

סדנתו (לודז‘) 228  
 Gütschoff גוּטצ‘הוֹף, משפחת

181 family
 ,252 Golub-Dobrzyń גוֹלוּבּ�דוֹבּז‘ין

336 ,269
226 ,208 Gołuchów גוֹלוּחוֹב

118 Gołąb ּגוֹלוֹמב
220 ,208 Gułtowy גוּלטוֹבי

גולף 339
 Gombrowicz, גוֹמבּרוֹביץ‘, ויטוֹלד

25 Witold
 Gomułka, גוֹמוּלקָה, ולדיסלאב

52 Władysław
 Gomółka, גוֹמוּלקָה, מיקוֹלאי

26 Mikołaj
 Gonzaga, Maria גוֹנצאגָה, מריה

244 ,77
 Goes, Hugo van גוֹס, הוּגוֹ פאן דֶר

199 der

גוּצבינסקי, אנטוני והאנה 
 Gucwińscy, Antoni and Hanna

196
Gucci, Matteo ֹגוּצ‘י, מאטֶאו

בית�הכנסת הישן (קרקוב) 144  
Gucci, Santi גוּצ‘י, סָנטי

בית דיקן הכנסייה (קרקוב) 137  
מצודת לֶשצ‘ינסקי (בּאראנוֹב   

סאנדוֹמיֶירסקי) 153 
מצודת פּינצ‘וֹב 155  

מצודת קְשְיוֹנז‘ ויאֶלקי 43  
קברו של זיגמוּנט אוגוסט (קרקוב)   

143
קברו של מיקוֹלאי מְנישֶך (ראדזין   

פּוֹדלאסקי) 123
קבריהם של בני משפחת   
מוֹדלישֶבסקי (לוֹמזָ‘ה) 289

 Gockhaller, גוֹקהאלֶר, קספר
Kasper

קבריהם של בני משפחת דֶה קרוֹי   
258

Gurawski, Jerzy גוּראבסקי, יֶז‘י
הקריפטה בכנסיית אַדאלבֶּרט   

הקדוש (פּוֹזנאן) 217
 Gorgolewski, גוֹרגוֹלֶבסקי, זיגמוּנט

306 Zygmunt
ג‘וֹרג‘וֹלוֹ, פרנצ‘סקו אנטוניו 

Giorgiolo, Francesco Antonio
כנסיית אנטוניוס הגדול (ורשה) 93  
117 Góra Kalwaria גוּרָה קָלבאריָה

 Góra Świętej גוּרָה שְבְיֶינטֶיי אָנִי
204 ,176 Anny

 Gurowski, גוּרוֹבסקי, ולדיסלאב
214 Władysław

 Góry (הרי�שולחן) גוּרי סטוֹלוֹבֶה
204 ,200 Stołowe

 Góry Kamienne גוּרי קאמְיֶינֶה, הרי
183 Mountains

 Gorzeński, גוֹרסֶנסקי, אוגוסטין
226 Augustyn

27 Górecki, Henryk גוֹרֶצקי, הנריק
 Górków family גוֹרקוֹב, משפחת

218
 Ghetto Uprising גטו ורשה, מרד

91 ,87 ,51
גיאורגיוס הקדוש, חצרו של 

 ,233 St George’s Court (גדאנסק)
242-243 ,240

Gibson, John גיבּסוֹן, ג‘ון
 Psyche פסיכה נישאת על�ידי זפיר  

173 carried by Zephyrs
285 Giżycko ֹגיז‘יצקו

 Gierymski, גְיֶירימסקי, מקסימיליאן
48 Maksymilian
283 Gierłoż ‘גְיֶירלוֹז

52 Gierek, Edward גְיֶירֶק, אדווארד
123 Chalk mines (חֶלם) גיר, מכרות

 ,177 ,176 ,34 ,17 Głogów גְלוֹגוֹב
178

Głogoczów גְלוֹגוֹצ‘וֹב
מסעדות 320  

164 Głodówka גְלוֹדוּפקָה

 Glotau ּגְלוֹטאו
חצרו של גיאורגיוס הקדוש   

(גדאנסק) 242
335 ,205 Gliwice גְליביצֶה

מסעדות 322  
87 Glinka, Mikhail גְלינקָה, מיכאיל

גלריות
אוסף יוחנן פאולוס השני (ורשה)   

87 John Paul II Collection
ארמון קוֹזלוּפקָה (אזור לובלין)   

122 Kozłówka Palace
 Art (ורשה) גלריה זְפּאפּ לאמנות  

329 Gallery ZPAP
גלריית ’זאמֶק‘ (מצודת רֶשֶל)   
283 ,282 “Galeria “Zamek

גלריית אולם�הבדים (קרקוב)   
107 Cloth Hall gallery

 EL (אֶלבּלוֹנג) גלריית אֶל לאמנות  
279 art gallery

גלריית הדיוקנאות (קתדרלת   
249 Portrait Gallery (אוֹליבָה

גלריית הדיוקנאות במוזיאון האזורי   
 Leszno Regional ֹשל לֶשנו

210 Museum portrait gallery
גלריית המנזר הבנדיקטיני   

 Benedictine abbey (גְרוּדְז‘וֹנדְז)
267 gallery

גלריית טוֹרוּן (אמנות בת�זמננו)   
273 Toruń gallery

הגלריה בווילה של ליאופולד   
 Leopold (‘לודז) קינדרמן

229 Kinderman Villa gallery
הגלריה הלאומית לאמנות בת�  

 National Gallery (זאחֶנטָה) זמננו
88 of Contemporary Art

הגלריה לאמנות אירופית (פּוֹזנאן)   
216 Gallery of European Art

הגלריה לאמנות בת�זמננו (ראדוֹם)   
 Gallery of Contemporary Art

117
הגלריה לאמנות דתית של שלזיה   

 Gallery of Silesian (יאבוֹר)
180 Ecclesiastical Art

הגלריה לאמנות פולנית (פּוֹזנאן)   
216 Gallery of Polish Art
הגלריה לאמנות של ארמון   

 Raczyński (רוֹגאלין) ראצ‘ינסקי
212 Palace art gallery

 National (ורשה) המוזיאון הלאומי  
80-81 Museum

המוזיאון לאמנות מודרנית (לודז‘)   
229 Museum of Modern Art

המרכז לאמנות בת�זמננו (ורשה)   
 Centre for Contemporary Art

92
המרכז לפיסול פולני (אוֹרוֹנסק)   

117 Centre for Polish Sculpture
מנזר לוּבּיוֹנז‘ (פיסול משלזיה)   
178-179 Lubiąż monastery
196 Zoo (ורוצלאב) גן�החיות

150 Paradise Cave גן�העדן, מערת
 ,208 ,38 ,37 Gniezno ֹגְנְיֶיזנו

224 ,222-223
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 ,266-267 ,252 ,21 Gniew גְנְיֶיף
336

197 Garden cities גנים, ערי
גנים

הגן הבוטאני (ורשה) 195  
הגנים הסאקסוניים (ורשה) 83, 88  

ראו גם פארקים  
86 Gestapo גסטאפו

291 ,276 ,15 Grabarka גְראבּארקָה
Grabowno ֹגראבּוֹבנו

מסעדות 323  
 ,149 Grabki Duże גראבּקי דוּזֶ‘ה

154
 Grand hotel (סוֹפּוֹט) גראנד הוטל

310 ,263
 Graff, Ignacy גראף, איגנאצי
כנסיית סטניסלאב הקדוש   

(רידְזינָה) 210
ארמון גוּלטוֹבי 220  

 Groeben, גרוּבֶּן, אוֹטוֹ פרידריך פון
267 Otto Frederick von

 ,267 ,252 Grudziądz גְרוּדְז‘וֹנדְז
277

159 Grodzisko ֹגרוֹדז‘יסקו
180 ,176 Grodziec גרוֹדזֶ‘ץ

186 Grodno ֹגרוֹדנו
 Grochowicz, גרוֹחוֹביץ‘, סטניסלאב

79 Stanisław
 Grot, Bishop גרוֹט, ההגמון יאן

117 Jan
Grójec גרוּיֶיץ

מסעדות 317  
282 ,276 Grunwald גרוּנוואלד

 Grunwald, Battle גרוּנוואלד, קרב
282 ,133 ,120 ,80 ,41 ,40 of
הכיתוב במצודת קוּרניק 211  

 Grunenberg, גרוּנֶנבֶּרג, גוסטב
Gustav

גשר טוּמסקי 192  
Gross, Friedrich גרוֹס, פרידריך

קתדרלת מרים המגדלית (ורוצלאב)   
190

186 Gross-Rosen גרוס�רוזן
 Gryfitów, Gedko ְגריפיטוֹב, גֶדקוֹ ז

152 z
 Gryfitów גריפיטוֹב, שושלת

255 ,251 Dynasty
 ,37 ,30 ,15 ,14 Germany גרמניה

277 ,64 ,61
בּאמבֶּרג 186, 215  

ברית ורשה 76  
גבולות 170, 181, 207, 251, 275,   

283
ההתנצלות על אירועי מלחמת   

העולם השנייה 70
ורובע קַייזֶר 216-217   

כיבוש פולין 15, 50, 51, 87, 90,   
 ,160 ,144 ,121 ,114 ,113 ,91

269 ,263 ,236 ,214 ,162
מלחמת הסחר בין גרמניה לפולין   

 50
שפה 132  

(ה)גשרים של ורוצלאב 195

ד
 Dalitz, דאליץ, פרידֶריק רוּדוֹלף

Fryderyk Rudolf
העוגב (קתדרלת אוֹליבָה) 248  

Damart, Berhold דאמארט, בֶּרהוֹלד
(ה)שער הפרוסי (שְצֶ‘צ‘ין) 254  
Dankwart, Karl דאנקווארט, קרל

 Dar (‘מוזיאון צף’) דאר פּוֹמוֹזָ‘ה
263 Pomorza

258 ,252 Darłowo ֹדארלוֹבו
Dwór דבוּר

מסעדות 320  
 da Vinci, דָה וינצ‘י, ליאונרדו

Leonardo
 Lady with an גבירה עם סמור  

134 Ermine
 da Subiaco, דָה סוּבּיאקוֹ, וֶנאטֶה

Venante
מנזר ריטביאני 154  

דואר 351
273 Dobrzyńska דוֹבְּז‘ינסקָה

 ,276 Dobre Miasto ֹדוֹבּרֶה מיאָסטו
280 ,278

226 Dobrzyca דוֹבּריצָ‘ה
 Deutscher דוֹיטצֶ‘ר וֶרקבּוּנד, תנועה

197 Werkbund
 Herring (לֶגניצָה) ‘דוכני ההרינג’

179 Stalls
 Grand Duchy of דוכסות ורשה

48 Warsaw
 Dolabella, ֹדוֹלאבֶּלָה, תוֹמאסו

Tomasso
ארמון ההגמונים (קְיֶילצֶה) 150  

 The Birth of Christ הולדתו של ישו  
144

Dollinger, Michał דוֹלינגֶר, מיכָל
ארמון פּוֹטוֹצקי (ראדזין פּוֹדלאסקי)   

123
 ,149 Dunajec (נהר) דוּנאיֶיץ

166-167
 Dąbrówka, דוֹנבּרוּפקָה, הנסיכה

222 Princess
 Dunikowski, דוּניקוֹבסקי, קסאבֶרי

Xawery
האנדרטה להתקוממות השלזית   

(גוּרָה שְבְיֶינטֶיי אָנִי) 204
מוזיאון (ארמון קרוּליקארניָה) 93  
 Dąmbski, דוֹנמבּסקי, סטניסלאב

Stanisław
ארמון ההגמונים של קוּיאבי (טוֹרוּן)   

272
167 Dukla דוּקלָה

Dorazil, Anton דוֹראזיל, אנטון
כנסיית המנזר ע“ש מריה הקדושה   

(זֶ‘שוֹב) 183 
Dürunger, Hans דוּרוּנגר, הָנס

שעון אסטרונומי 238  
 Dorothy of דוֹרוֹתֵיאה ממוֹנטוֹבי

 267 Mątowy
 ,33 Duszniki Zdrój דוּשניקי זְדְרוּי

336 ,200

 Duszenko, דוּשֶנקוֹ, פרנצ‘ישֶק
Franciszek

האנדרטה בטרֶבּלינקָה 116  
 Dzierżyński, דְזֶ‘ז‘ינסקי, פליקס

87 Feliks
 Dziaduski, דְז‘יאדוּסקי, יאן, קברו

170 Jan, tomb of
 Działyński, דְז‘יאלינסקי, טיטוּס

211 Tytus
 Działyński, Jan דְז‘יאלינסקי, יאן

226 ,211
257 Dziwna (נהר) דְז‘יבנָה

257 Dziwnów דְז‘יבנוֹב
 Dziekoński, דְזֶ‘קוֹנסקי, יוזף פּיוּס

Jósef Pius
פסלו של אדם מיצקביץ׳ (ורשה)   

76
 Coffin דיוקנאות על ארונות קבורה

29 portraits
דֵייבֶּל, יאן זיגמוּנט (זיגיסמונד) 

 Deybel, Jan Zygmunt
(Sigismund)

ארמון בְּראניצקי (ביאליסטוק) 290  
ארמון בְּראניצקי (ורשה) 85  

ארמון פְּשֶבֶּנדוֹבסקי�ראדְז‘יבילוֹב   
(ורשה) 86 

וילאנוֹב (ורשה) 96  
 Fisherman’s Sea דייגים, פסטיבל

33 Pilgrimage
 Davisson, Daniel .‘דייויסון, דניאל ג

235 .G
דינצֶנהוֹפֶר, קיליאן איגנאץ 

 Dientzenhofer, Kilian Ignaz
כנסיית המנזר ע“ש יאדוויגָה   

הקדושה (לֶגניצְקיֶיה פּוֹלֶה) 179
 Deanery (קרקוב) דיקן הכנסייה, בית

137
(ה)‘דירה ומקום העבודה‘, התערוכה 
 Mieszkanie i (ורוצלאב) WUWA
 Miejsce Pracy Housing Estate

197
155 ,153 Długosz, Jan דְלוּגוֹש, יאן
 Delacroix, Eugene דֶלָקרוּאָה, אֶזֶ‘ן

26
 Dębiński, Jakub ּדֶנבּינסקי, יאקוּב

163
 Dębno near דֶנבּנוֹ ליד בּזֶ‘סקָה

163 ,149 Brzeska
 Dębno דֶנבּנוֹ פּוֹדחָלָנסקְיֶיה

165 ,149 ,20 Podhalańskie
 Destailleur, דֶסטאיוֹר, אלכסנדר

Alexandre
ארמון פְּשְצ‘ינָה 205  

 Decjusz, דֶציוּש, יוּסטוּס לודוויק
145 Justus Ludwik

 Decalogue (עשרת הדברות) דֶקָלוֹג
24

 Drawskie Lakes דְראבסקְיֶיה, אגמי
256-257 ,252

290 Drahle דְראחְלֶה
269 Drwęca (נהר) דְרְבֶנצָה

291 ,276 Drohiczyn דרוֹחיצ‘ין
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22 Dresden דרזדן
 Dreyer, Johann דְרָיֶיר, יוהאן בנימין

Benjamin
בית אוּפּחאגֶן (גדאנסק) 243  

 Holy Cross דרשות הצלב הקדוש
24 Sermons

דת 14-15, 30-31

ה
האבירים הטבטוניים (ה. סנקביץ׳) 

 Teutonic Knights (H.
25 Sienkiewicz)

116 Haupt, Adam האוּפּט, אדם
 Hauptmann, האוּפּטמן, גֶרארד

 182 Gerhard
האיחוד הפולני�ליטאי 

 Commonwealth of Two
109 Nations

 Halka (S. (ֹס. מוֹניאוּשקו) האלקָה
26 Moniuszko)

האמֶרשמידט, פליקס אנטון 
Hammerschmidt, Felix Anton

כנסיית הקדושים יעקב ואגנְיֶישקָה   
(ניסָה) 199

 ,235 Hahn, Hermann האן, הרמן
249

 The (גדאנסק) ברכתו של האל  
234 Lord’s Blessing

הכתרתה של מריה הקדושה   
 Coronation of the Virgin (פֶּלפְּלין)

266
 Handke, האנדקֶה, כריסטוף

188 Cristoph
 Hanseatic League האנזֶה, ברית ערי

256 ,254 ,251 ,244 ,243 ,231
בתי הסוחרים 272, 279  

 Haffner, Jean ‘האפנֶר, ז‘אן ז‘ורז
263 Georges

217 Hakata האקאטָה, ארגון
האקֶנטֶראסֶה (שְצֶ‘צ‘ין) 
254 Hakenterrasse

 Haręza, Tadeusz הארֶנזָה, טאדֶאוּש
30

167 Harklowa הארקלוֹבָה
 Hevelius, הֶבֶליוּס, יוֹהאנס

236 ,235 Johannes
 Habsburg, (קרול) הבסבורג, קרל

204 ,199 Carl (Karol)
 ,161 Habsburgs הבסבורג, שושלת

204 ,188 ,179 ,175
הגירה 24, 48, 49

ההתחלה (א. שְצ‘יפּיוֹרסקי) 
 Beginning, The (A. Szczypiorski)

25
 Hohenzollern, הוֹהֶנצוֹלֶרן, אלברכט

42 Albrecht
 Hohenzollern הוֹהֶנצוֹלֶרן, משפחת

303 ,275 ,42 family
 Heurich, Jan (הבן) הוֹיריך, יאן

(Junior)
ארמון קוֹזלוּפקָה (אזור לובלין) 122  

 Hochberg family הוֹכבֶּרג, משפחת
304 ,205 ,185 ,175

156 ,40 Hungary הונגריה
Höhne, Anton הוּנֶה, אנטון

ארמון דְז‘יאלינסקי 214  
79 ,45 Husaria הוּסארים, הפרשים

 Knights הוספיטלרים, אבירים
210 ,191 ,189 Hospitallers

 Hoffman, Joseph הופמן, יוזף פרנץ
Franz

כנסיית הצלב הקדוש (יֶלֶניָה גוּרָה)   
184

 ,185 Hitler, Adolf היטלר, אדולף
283

282 Hindenburg הינדֶנבּוּרג
היסטוריה 37-55

המאה ה�16 (תור הזהב) 42-43  
המאה ה�17 44-45  

המאה ה�18 46-47   
המאה ה�20 (פולין המודרנית)   

50-53
המאות ה�10-14 (שושלת פּיאַסט)   

38-39
המאות ה�14-15 (החלוקה) 48-49  

המאות ה�14-15 (השושלת   
היאגֶלוֹנית) 40-41

שליטיה של פולין 54-55  
222 Coronations הכתרה, טקסים
Helmer, Hermann הֶלמֶר, הרמן

תיאטרון וילאם חוֹז‘יצָה (טוֹרוּן) 270  
המחאות נוסעים 328

 Hempel, הֶמפֶּל, סטניסלאב
197 Stanisław

 15 Hans Henry�הָנס, הנריק ה
185 XV

הנריק המזוקן ראו הנריק הראשון 
 Henryk the Bearded see

Henry I
 ,117 ,54 Henry I הנריק הראשון

 198 ,186
179 ,54 Henry II הנריק השני

 ,54 ,38 Henry IV הנריק הרביעי
194 ,189

Hetzel, Henryk הֶצֶל, הנריק
כנסיית מריה הקדושה (גדאנסק)   

238
הצפות 53, 166

 Colonel (י. הופמן) הקולונל מיכאל
24 Michael (J. Hoffman)

הקפלה המֶנוֹניניטית (גדאנסק) 
31 Mennonite chapel

 Luminous (ה)‘הר הזוהר‘, מנזר
44 Mountain, Monastery

 Herbert, Zbigniew הֶרבֶּרט, זבּיגנייב
25

 Herder, הֶרדֶר, יוהאן גוטפריד פון
280 Johann Gottfried von

הרים, בקתות 296
הרים, טיפוס 13

200 Table Mountains הרי�שולחן
Herle, Simon הֶרלֶה, סימוֹן

בית�העירייה (גדאנסק) 243  

הרפתקאותיו של מיקוֹלאי 
דוֹשבְיָאדצ‘ינסקי (חוויותיו 

של ניקולאי; אִי. קְראשיצקי) 
 Adventures of Mikołaj

 24 Doświadczyński (I. Krasicki)
70 Herzog, Roman הרצוג, רומן
הרקולס נאבק בקנטאור (שְצֶ‘צ‘ין) 

 Hercules Fighting the Centaur
254

הרקולס נאבק בקנטאור (שְצֶ‘צ‘ין) 
 Hercules Fighting the Centaur

254
השכרת רכב 359

ו
 ,20 Wawel Hill (קרקוב) ואבֶל, גבעה

 ,137 ,128 ,127 ,45 ,43 ,39 ,21
270 ,138-143

ואבֶל, הטירה המלכותית (קרקוב) 
 ,21 ,20 Wawel Royal Castle
 ,139 ,138 ,128 ,127 ,43 ,39

140-141
161 ,149 Wadowice ואדוֹביצֶה

 Watzenrode, ואטזֶנרוֹדֶה, לוּקאש
278 Łukasz

 Watzenrode, ואטזֶנרוֹדֶה, לוּקאש פון
280 Łukasż von

 ,24 Wajda, Andrzej ויידה, אָנדזֵ‘יי
229 ,52 ,51 ,25

 Weissfeldt, ואייספֶלדט, תומס
189 Thomas

 ,177 ,33 Wałbrzych ואלבּז‘יך
330 ,195

186 Walim Tunnel ואלים, מנהרת
 Wallenrod, ואלֶנוֹרד, קונראד

284 Konrad
235 ,53 Wałęsa, Lech ואלנסה, לֶך

 Wallenrod, ואלֶנרוֹד, פרדריק
284 Frederick

ואלֶנשטיין, אלברכט פון 
178 Wallenstein, Albrecht von

ואלראבֶה, גֶרארד קוֹרנֶליוּס דֶה 
Wallrawe, Gerhard Cornelius de

השער הפרוסי 254  
 Valerius, Marcus ואלריוּס, מרקוס

86
200 Wambierzyce ואמבְּיֶיז‘יצֶה
 Wańkowicz, ואנקוֹביץ‘, ואלֶנטי

24 Walenty
 Warmia Region וארמיָה, אזור

274-291
אקלים 34  

מלונות 310-311  
מסעדות 327  

Warszowice וארשוֹביצֶה
מלונות 305  

298 Wagner, Otto וגנר, אוטו
 Wdzydze וְדְזידְזֶה קישֶבסקְיֶיה

262 ,23 Kiszewskie
 Wojtyła, Karol ווֹיטילָה, קרול

ראו יוחנן פאולוס השני
284 Wojnowo ֹווֹינוֹבו

מנזר נאמני הפולחן הישן 30, 281  
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 ,186 ,176 Wojnowice ווֹינוֹביצֶה
304

195 Wojsławice ווֹיסלאביצֶה
וֹויצֶ‘ך הקדוש, ראו אַדאלבֶּרט הקדוש
 Wola Justowska ווֹלָה יוּסטוֹבסקָה

145
256-257 ,252 ,251 ,33 Wolin ווֹלין

 Wolin ווֹלין, הפארק הלאומי
256 National Park

 Wolin ווֹלין, הפארק הלאומי
256 National Park
Wolff, Jan ווּלף, יאן

הכנסייה הדומיניקנית (לובלין) 120  
כנסיית השילוש�הקדוש (ראדזין   

פּוֹדלאסקי) 123
248 Wulff, Jan ווּלף, יאן

330 Wólczanka ווּלצ‘אנקָה
152 ,149 ,39 ,20 Wąchock ווֹנחוֹצק
 Wąsowski, ווֹנסוֹבסקי, בּארתוּלוֹמְיֶי

Bartłomiej
כנסיית מרים המגדלית וסטניסלאב   

הקדושים (פּוֹזנאן) 215
 Wettin Dynasty וֶטין, שושלת

47 ,46
Wiązowna ויאוֹנזוֹבנָה

מסעדות 318  
Wiwulski, Antoni ויבוּלסקי, אנטוֹני

פסלו של ולדיסלאב יאגיֶילוֹ   
(קרקוב) 133

 ,217 Wybicki, Józef ויבּיצקי, יוזף
262

288 Wigry ויגרי
מלונות 311  

 Viollet-le-Duc, וִיוֹלֶה�לֶה�דוּק, אֶזֶ‘ן
226 ,113 Eugéne

ויטקְיֶיביץ‘, סטניסלאב איגנאצי 
 Witkiewicz, Stanisław (ויטקאצי)

258 ,25 Ignacy
 ,133 ,49 Stained glass ‘ויטראז

273 ,229 ,136 ,135
262 ,186 Wieżyca וְיֶיז‘יצָה

259 Wejher family וֵייחֶר, משפחת
162 ,149 Wieliczka וְיֶיליצ‘קָה
וְיֶילקוֹפּוֹלסקָה (פולין הגדולה) 

 Wielkopolska (Greater Poland)
206-229 ,48 ,34 ,15 ,13

מלונות 305-307  
מסעדות 323-324  

וְיֶילקוֹפּוֹלסקי, אלכסנדר 
81 Wielopolski, Aleksander
 Wieniawski, וְיֶיניאבסקי, הנריק

26 Henryk
 258 Wieprza (נהר) וְיֶיפּשָה

וילאם חוֹז‘יצָה, תיאטרון (טוֹרוּן) 
 ,270 Wilam Horzyca Theatre

271
96-97 ,92 Wilanów וילאנוֹב
96 Wilanów (ורשה) וילאנוֹב

 Willmann, Michael וילמאן, מיכאל
189

כנסיית ומנזר לוּבּיוֹנז‘ 179  
כנסיית חֶנריקוֹב 198  

כנסיית יוסף הקדוש (זֶ‘שוֹב) 183  
כנסיית סטניסלאב קוֹסטקָה הקדוש   

(ורשה) 92
Willer, Peter וילֶר, פיטר

כנסיית בריגיטה הקדושה (גדאנסק)   
236

 ,45 ,44 Vienna, Battle of וינה, קרב
140 ,97 ,85 ,76 ,66

 Vinci, Leonardo וינצ‘י, ליאונרדו דָה
da

ראו דָה וינצ‘י, לאונרדו  
339 Wisła ויסלה
מסעדות 322  

 ,110 ,92 ,71 ,64 Vistula ויסלה, נהר
288 ,267 ,266 ,153 ,145 ,118

 Wyspiański, ויספּיאנסקי, סטניסלאב
143 ,135 ,49 ,25 Stanisław

בניין החברה הרפואית (קרקוב)   
133

הכנסייה הפרנציסקנית (קרקוב)   
136

מוזיאון (קרקוב) 128, 137  
 Wyczółkowski, ויצ‘וּלקוֹבסקי, ליאון

77 Leon
 Viking (ווֹלין) ויקינגי, הפסטיבל

256 ,33 festival
114 Wyszogród וישוֹגרוּד

155 ,149 ,39 Wiślica וישיליצָה
 Wyszyński, Stefan וישינסקי, סטפן

168 ,73 ,66 ,52
 Wiśniowiecki, וישניוֹבְיֶיצקי, יֶרֶמי

151 Jeremi
וישניוֹבְיֶיצקי, מיכָל קוֹריבּוּט 

 Wiśniowiecki, Michał Korybut
156

 Władysław, ולדיסלאב, דוכס אוֹפּוֹלֶה
156 Duke of Opole

ולדיסלאב הראשון, ’אורך�אמה‘ 
 Władysław I the Elbow-High

112 ,38
 Władysław ולדיסלאב השני, הגולה

54 II the Exile
 Władysław ֹולדיסלאב השני יאגיֶילו

 ,121 ,120 ,54 ,40 ,37 II Jagiełło
282 ,155 ,135 ,133

ולדיסלאב השלישי, ’ארך רגליים‘ 
54 Władysław III Spindleshanks

ולדיסלאב השלישי מווארנָה 
54 ,41 Władysław III of Varna

 ,26 Władysław IV ולדיסלאב הרביעי
 ,171 ,117 ,92 ,65 ,63 ,55 ,44

259 ,244
 Włodkowic, ולוֹדקוֹביץ, פאבֶל

40 Paweł
Weloński, Pius וֶלוֹנסקי, פִּיוּס

התחנות בויה דולורוזה   
(צֶ‘נסטוֹחוֹבָה) 156

 Węgierski, וֶנגְיֶירסקי, לודוויק
39 Ludwik

116 ,110 Węgrów וֶנגרוֹב
 ,233 Westerplatte וֶסטֶרפּלאטֶה

249

 Wacław of וצלאב משאמוֹטוּלי
26 Szamotuły

178 Verdi, Guiseppe וֶרדי, ג‘וּזֶפֶּה
 Vredeman וְרֶדֶמאן דֶה פְריס, הָנס

de Vries, Hans
בית�העירייה המרכזי (גדאנסק)   

243 ,241
 ,25 ,20 ,17 ,15 Wrocław ורוצלאב

218 ,177 ,176 ,106 ,27
אוניברסיטה 188, 189  

העיר העתיקה 190-191  
חניה 358  

לשכות מידע לתיירים 334, 343  
מלונות 305  

מסעדות 313, 322-323  
מרכז העיר 188-189, 196-197  

פסטיבלים 32, 34  
קונצרטים ומופעים 336  

קניות 329  
שווקים 330  
תיאטרון 335  

 ,111 ,57-103 ,17 Warsaw ורשה
342 ,232 ,209 ,140

אדריכלות 22, 23  
אוטובוס 356-357, 360, 361  

אוכלוסייה 10  
אוּליצָה מיאוֹדוֹבָה 84-85  

אוניברסיטה 73, 77  
דוכסות ורשה 48  

הנתיב המלכותי 72-81  
הנתיב המלכותי 73, 74-5  

העיר החדשה 68-69  
העיר החדשה 68-71  

העיר העתיקה 61, 62-63  
העיר העתיקה 61, 62-67  

הפיכתה לעיר בירה 43, 64, 147  
חגיגת הג‘אז 27  

חניה 359  
לשכות מידע לתיירים 334, 343  

מטרו 360  
מלונות 294, 295, 298-299  

מסעדות 312, 313, 316-317  
מפות ראו להלן   

מפות: 58-59  
מפת רחובות 98-103  

מרכז 83, 84-85  
מרכז העיר 82-91  
נמל התעופה 352  

סוכנויות להזמנת מקומות לינה   
297

פסטיבלים 33, 34  
פרברים 92  

קונצרטים ומופעים 336  
קניות 328, 329, 330  

קראקוֹבסקְיֶיה פּשֶדמְיֶישצֶ‘ה 74-75  
קרב 50  

קתדרלה 47  
שווקים 330  

תיאטרון 335, 336  
 Warsaw ורשה, בית�הספר לכלכלה

23 School of Economics
 ,51 Warsaw Uprising ורשה, מרד

87 ,69 ,62
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ז
 Wolf’s (‘גְיֶירלוֹז) (ה)זאב, מאורת

283 Lair
 Zawadzski, זאבאדזקי, סטניסלאב

Stanisław
ארמון לוּבּוֹסטרוֹן 221  
ארמון שמיאֶלוֹב 221  
154 Zawisza זאבישָה

178 ,176 Żagań ז‘אגאן
168 Zagórz ‘זאגוּז

 Zagórze Śląskie זאגוּזֶ‘ה שְלוֹנסקְיֶיה
186 ,176

150 Zadzik, Jakub ּזאדזיק, יאקוּב
 Zachwatowicz, זאחבאטוֹביץ‘, יאן

Jan
קתדרלת יוחנן הקדוש בוורשה 66  

88 ,83 Zachęta זאחֶנטָה
76 Zajączek, Józef זאיוֹנצֶ‘ק, יוזף

זאכּארִיָה, אנטוניו גוּליֶימוֹ דִי 
 Zaccharia, Antonio Guglielmo

di
מצודת הדוכסים מפּוֹמֶראניָה   

(שְצֶ‘צ‘ין) 254
 Słupsk castle מצודת סלוּפְּסְק  

258
 Załuski, Andrzej זאלוּסקי, אָנדזֵ‘יי

71
162 ,149 ,148 ,23 Zalipie זאליפּיֶיה
 Zamoyska, Zofia זאמוֹיסקָה, זוֹפיָה

122
124 Zamoyski, Jan זאמוֹיסקי, יאן

 Zamoyski זאמוֹיסקי, משפחת
123 ,78 family

 Zamoyski, זאמוֹיסקי, קוֹנסטָנטי
122 Konstanty

124-125 ,110 Zamość ‘זאמוֹשץ
מלונות 300  

מסעדות 318  
 Zanussi, זאנוּסי, קז‘ישטוֹף

24 Krzysztof
 211 Zaniemyśl זאנְיֶמישְל

 Zaspa זאספָּה, בית�הקברות
236 Cemetery

 ,147 ,27 ,26 Zakopane זאקוֹפּאנֶה
342 ,339 ,164 ,149 ,148

מלונות 303  
מסעדות 313, 321  

קונצרטים ומופעים 336  
קניות 328, 329, 332  

 Zbaraski זְבּאראסקי, משפחת
131 family

זֶבּז‘ידוֹבסקי, מיקוֹלאי 
161 Zebrzydowski, Mikołaj

 Zebrzydowski זֶבּז‘ידוֹבסקי, מרד
44 Rebellion

144 Zwierzyniec זְבְיֶיז‘ינְיֶיץ
מסעדות 318  

 Säbisch, זֶבּיש, אלברכט פון
Albrecht von

כנסיית השלום (יאבוֹר) 180  
כנסיית השלום (שְבידניצָה) 185  

 Säbisch, Valentin זֶבּיש, ולנטין פון
von

הכנסייה הקָמָלדוֹלית (בְּיֶילאני) 145  
 Żebrawski, זֶ‘בּראבסקי, תיאופיל

Teofil
הכנסייה הפּאוּלינית שעל הסלע   

(קרקוב) 143
 Żebrowski, זֶ‘בּרוֹבסקי, ואלֶנטי

Walenty
כנסיית אנה הקדושה (ורשה) 75  

Zgierz ‘זְגְיֶיז
מלונות 307  

 Gold-panning (זְלוֹטוֹריָה) זהב, סינון
180

 Zug, Szymon זוּג, שימוֹן בּוֹגוּמיל
Bogumił

ארמון ההגמון (ורשה) 85  
ארקאדיה 115  

הכנסייה האוונגליסטית של וידוי   
אוגסבורג (ורשה) 88, 89

92 Żoliborz ‘ז‘וֹליבּוֹז
זוּס (הביטוח הלאומי הפולני) 

 ZUS (Polish Social Security
246 organisation)

Rzucewo ֹז‘וּצֶ‘בו
מלונות 309  

160-161 ,149 Żywiec ז‘יבְיֶץ
 Zygielbojm, זיגְיֶילבּוֹים, שמוּל

91 Szmul
 Zygmunt זיגמוּנט הראשון האב
 ,140 ,55 ,43 ,42 I the Elder

162 ,143
 Zygmunt II זיגמוּנט השני אוגוסט

290 ,162 ,143 ,55 August
 Zygmunt III זיגמוּנט השלישי ואזָה

 ,109 ,92 ,64 ,63 ,55 ,44 ,43 Vasa
270 ,269 ,235 ,150

 Zygmunt (ורשה) זיגמוּנט, מגדל
64 Tower

 Zygmunt’s (ורשה) זיגמוּנט, עמוד
63 ,62 ,61 ,58 Column

 Zygmunt (קרקוב) זיגמוּנט, פעמון
142 Bell

 Zygmunt (קרקוב) זיגמוּנט, קפלת
21 Chapel

זכוכית, כלי 182, 184, 330, 331, 
333

 Żelazowa Wola זֶ‘לאזוֹבָה ווֹלָה
114 ,110

180 ,176 Złotoryja זְלוֹטוֹריָה
307 Zielona Góra זֶ‘לוֹנָה גוּרָה

מלונות 307  
257 Złocieniec זְלוֹצֶ‘נְיֶיץ

 Ziemia זֶ‘מיָה דוֹבְּז‘ינסקָה
273 Dobrzyńska

זמנהוף, אנדרטה 290
 ,49 Secessionism (אר�נובו) זֶצֶסיוֹן

190 ,136
197 Sachs, Clara זקס, קלרה

 Żeromski, Stefan זֶ‘רוֹמסקי, סטפן
119 ,110

 183 ,176 Krzeszów זֶ‘שוֹב

171 ,149 ,148 Rzeszów זֶ‘שוֹב
מלונות 303  

ח
336 Hajnówka חאינוּפקָה

259 Chałupy חאלוּפּי
חאמֶרֶן, טילמן ואן ראו טילמן ואן 

חאמֶרֶן
Chwistek, Leon חְביסטֶק, לאון

 81 “zonism” ‘זוֹניזם’  
(ה)חברה הגרמנית לטריטוריות 

 Deutscher המזרחיות
216-217 Ostmarkenverein

חג המולד 15, 32, 35
חג העלייה�לשמיים של מריה 

 Feast of the הקדושה
33 Assumption

32 Labour Day חג הפועלים
חגים לאומיים 35, 295, 328
חגים לאומיים 35, 295, 328

 Chamber of (קרקוב) חדר הציפורים
141 the Birds

חוות ראו אירוח כפרי
205 Chorzów חוֹז‘וֹב

164 ,149 Chochołów חוֹחוֹלוֹב
 Constitution ‘חוקת ’השלושה במאי

66 ,64 ,47 3 May of
חיות�בר 18-19

ביזון 256, 291  
ברבור 285  

הפארק הלאומי בְּיֶיבְּזָ‘ה 289  
הפארק הלאומי סלובינסקי 258  

הרי בְּיֶישצ‘אדי 168  
יער בִּיָאלוֹבִיאֶזָ‘ה 276, 291  

מוזיאונים לטבע 182, 184, 196,   
291

שמורת נָדבָרצ‘אנסקי 221  
חירום, שירותים 359
259 ,252 Hel חֶל
מסעדות 325  

117 Chlewiska חֶלֶביסקָה
 ,46 ,38 ,37 Partitions (ה)חלוקה

 ,251 ,216-217 ,140 ,48-49 ,47
291

(ה)חלוקה השפעתה על:
אֶלבּלוֹנג 279  

גוֹלוּבּ�דוֹבּז‘ין 269  
גְרוּדְז‘וֹנדְז 267  
וארמיָה 275  

וְיֶילקוֹפּוֹלסקָה 207  
מאלוֹפּוֹלסקָה 147  
פולין המודרנית 16  

קאליש 226  
123 ,110 Chełm חֶלם

151 Chełmowa Góra חֶלמוֹבָה גוּרָה
269 Chełmża חֶלמזָ‘ה

268-269 ,252 ,21 Chełmno ֹחֶלמנו
חֶלמנוֹ, מחנה השמדה 228 

Chełmno
חלפנות, משרדי 348

329 ,262 Chmielno ֹחְמְיֶילנו

373  | נדקס   אי

 Chmielnicki חְמְיֶילניצקי, פרעות
44 Uprising

חניה 359
150 Chęciny חֶנצ‘יני

 Chęcińsky, חֶנצ‘ינסקי, סילבסטר
181 Sylwestr

198 ,176 Henryków חֶנריקוֹב
חשמליים, מכשירים 345

חשמלית 360
 Wedding, (ס. ויספּיאנסקי) (ה)חתונה

25 The (S. Wyspiański)

ט
Tausch, Krzysztof טאוּש, קז‘ישטוֹף

כנסיית שמו הקדוש של ישו   
(ורוצלאב) 188

טאיֶיראן�פֶּריגוֹר, דורותיאה 
 Talleyrand-Périgord, Dorothea

178
 Talowski, טאלוֹבסקי, תיאודור

Teodor
טאלקֶנבֶּרג, פון (משפחת) 
181 Talkenberg, von

44 Tarłow טארלוֹב
163 ,149 Tarnów טארנוֹב

מסעדות 321  
 Tarnowski, Jan טארנוּפסקי, יאן

163 ,43
 Tarnowski טארנוּפסקי, משפחת

163 family
 Tarkovsky, טארקוֹבסקי, אנדריי

25 Andrei
 Twardowski, טבארדוֹבסקי, פּאן

116 Pan
 Teutonic טבטוניים, האבירים

 ,114 ,40-43 ,25 ,21 Knights
 ,236 ,234 ,231 ,227 ,133 ,120

 ,279 ,275 ,266-70 ,251 ,249
283 ,282 ,280

טבטוניים, האבירים, מצודות:
בּיטוֹב 259  

גוֹלוּבּ�דוֹבּז‘ין 269  
גְנְיֶיף 267  
טוֹרוּן 273  

מאלבּוֹרק 264-265  
נידְז‘יצָה 282  

רין 284  
טבע ונוף 13, 18-19

Tolkmicko ֹטוֹלקמיצקו
מסעדות 327  

229 ,39 ,20 Tum טוּם
112 Tum Hill טוּם, גבעה

Tomicki, Andrzej טוֹמיצקי, אָנדזֵ‘יי
קברו (קרקוב) 137  

 Tomicki, Piotr טוֹמיצקי, פיוטר
136 ,43

192 Tumski Bridge טוּמסקי, גשר
טוֹפּיֶינְיֶיה מָז‘אני (השלכתה לנהר 

 Topienie (של עלמת הכפור
32 Marzanny

 ,252 ,33 ,32 ,21 Toruń טוֹרוּן
333 ,270-273

מלונות 310  
מסעדות 326  

Torelli, Stefan טוֹרֶלי, סטפן
הציור של מריה הקדושה, המזבח   
הראשי בקתדרלת פרוֹמבּוֹרק 278

 ,140 ,97 ,85 ,45 ,44 Turks טורקים
282 ,179 ,171 ,163

ראו גם טטרים  
 Great (גדאנסק) (ה)טחנה הגדולה

236 ,234 ,233 Mill
207 Windmills טחנות�רוח

 ,13 Tatra Mountains טָטְרָה, הרי
 ,148 ,147 ,106 ,27 ,26 ,18

338 ,164-165
282 Tartars’ Stone טטרי, הסלע

 ,179 ,167 ,153 ,14 Tartars טטרים
290 ,282

81 Tichy, Karol טיכי, קרול
 Tylman van טילמן ואן חאמֶרֶן

127 ,22 Gameren
ארמון בְּראניצקי (ביאליסטוק) 290  

ארמון לאזֶ‘נקי (ורשה) 94  
ארמון נְיֶיבּוֹרוֹב 115  

ארמון פּאץ (ורשה) 86  
ארמון קראשינסקי (ורשה) 86  

גנינסקי�אוֹסטרוֹגסקי (ורשה) 78  
הכנסייה הפיאריסטית (לוֹביץ‘) 115  

הכנסייה הקפוצ‘ינית (ורשה) 85  
הקפלה המלכותית (גדאנסק) 45,   

239
כנסיית אנה הקדושה (קרקוב) 135  
כנסיית אנטוניוס הגדול (ורשה) 93  
כנסיית הצלב הקדוש (ורשה) 77  

כנסיית הצלב הקדוש (זֶ‘שוֹב) 171  
כנסיית קאז‘ימיֶיז‘ הקדוש (ורשה)   

71
קברה של משפחת קוֹטוֹבסקי   

(ורשה) 70
טיסה 10, 352-353

Tieck, Friedrich טיק, פרידריך
ניקוֹלאוּס קופרניקוס (טוֹרוּן) 271  

290 ,276 Tykocin טיקוֹצ‘ין
183 Tyrol טירוֹל

טלוויזיה 351
טלפונים 350

 Tęczyński טֶנצ‘ינסקי, משפחת
154 family

 Tencalla, טֶנקאלָה, קונסטנטינו
Constantino

עמוד זיגימוּנט (ורשה) 63  
Trapola, Maciej טראפּוֹלָה, מאצֵ‘יי

ארמון לאנצוּט 172  
 Trevano, Giovanni טרֶבאנוֹ, ג‘ובאני

64
ארמון ההגמון (קְיֶילצֶה) 150  

116 ,110 ,91 Treblinka טרֶבּלינקָה
טרוּימיאסטוֹ (’שלוש ערים‘) 

231 Trójmiasto
 186-187 ,176 Trzebnica טְשֶבּניצָה

 167 Trzy Korony טְשי קוֹרוֹני
 224 Trzemeszno ֹטשֶמֶשנו

י
339 ,185 ,166 Jaworzyna יאבוֹז‘ינָה

185 ,180 ,176 Jawor יאבוֹר
Jabłonna יאבּלוֹנָה

מלונות 300  
 Jabłoński, יאבּלוֹנסקי, אנטוני

Antoni
אוניברסיטת ורשה 77  

(ה)יאגֶלוֹנית, האוניברסיטה (קרקוב) 
135 Jagiellonian University

 Jagiellonian (ה)יאגֶלוֹנית, השושלת
 ,138 ,54 ,42 ,40-41 ,37 Dynasty

170 ,162 ,151 ,143 ,140
182 ,177 Jagniątków יאגניאוֹנטקוֹב
 Jadwiga, Queen יאדוויגָה, המלכה

186-187 ,141 ,135 ,54 ,40
 St Jadwiga יאדוויגָה הקדושה

192 ,186
 Jauch, Joachim יָאוּך, יואכים דניאל

79 Daniel
26 Jarzębski, Adam יאזֶ‘בּסקי, אדם

 Jan I יאן הראשון אוֹלבּראכט
54 Olbracht

 Jan II Kazimierz ‘יאן השני קאז‘ימיֶיז
161 ,77 ,69 ,55 ,45

 Jan III יאן השלישי סוֹבּיֶיסקי
 ,96 ,85 ,71 ,45 ,44 ,24 Sobieski

239 ,170 ,140 ,97
יאן מנפומוק 

79  Jan Nepomucký
 St Jan (קרקוב) יאן קאנטיוּס הקדוש

 135 Kanty
118 Janowiec ‘יאנוֹבְיֶיץ

71 Janusz I יאנוּש
259 Jastarnia יאסטארניָה

 Jastrzębia Górau יאסטשֶנבּיָה גוּרָה
מסעדות 325  

Jasionka יאסיוֹנקָה
מלונות 302  

69 ,68 ,44 Jasna Góra יאסנָה גוּרָה
Jaczno ֹיאצ‘נו
מלונות 310  

 Jakubczyńska, יאקוּבּצ‘ינסקָה, אנה
 155 Anna

 Jaruzelski, יארוּזֶלסקי, וֹויצֶ‘ך
53 Wojciech
Jarocin יארוֹצ‘ין
מסעדות 323  

יאשְצ‘וּרוּפקָה, קפלת עץ 
 Jaszczurówka wooden chapel

 23
33 Jedlnia Zdrój יֶדְלְניָה זְדרוּי

 ,53 John Paul II יוחנן פאולוס השני
315 ,161 ,137 ,87

 Juliana of the יוליאנה, מלכת הולנד
89 Netherlands

 Palm יום ראשון של הדקלים
32 Sunday

יום שבת הקדוש (יום שבת השקט) 
32 Holy Saturday

 Jungingen, יוּנגינגֶן, אוּלריך פון
282 ,40 Ulryk von
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259 Jurata יוּראטָה
מלונות 308  

יורו 2012, אליפות אירופה בכדורגל 
53 2012 Euro

187 Jerzy II, Duke יֶז‘י השני, הדוכס
 ,176 ,33 Jelenia Góra יֶלֶניָה גוּרָה

336 ,184 ,177
מלונות 294, 303  

 January Insurrection ינואר, מרד
77 ,76 ,49 ,48

יערות 13, 18
אַוּגוּסטוֹב 275, 288  

בּוֹרֶצֶקָה 291  
בִּיָאלוֹבִיאֶזָ‘ה 19, 275, 276, 291  

הלבן 113  
ווֹלין 256  

נְיֶיפּוֹלוֹמיצֶה 162, 291  
סוּבאלשְצ‘יזנָה 277  

פְּשְצ‘ינָה 204  
קאמפּינוֹסקָה 110  

קנישינסקָה 275, 291  
שבְיֶינטוֹקשיסקי 151   

171 ,149 Jarosław ירוסלאב
ישועים 43, 70, 175, 178, 179, 

 ,227 ,226 ,215 ,214 ,199 ,188
283 ,279

ראו גם כנסיות ישועיות תחת   
כנסיות

כ
כבישים 358

’כדי החלב‘, המגדלים (גדאנסק) 
246 “Milk Churns”

(ה)כיכר התת�קרקעית (קרקוב) 
131 ,128 Rynek Underground

כיכרות שוק 
גוּרָה קָלבאריָה 117  

גְנְיֶיף 266  
וישיליצָה 155  

ורוצלאב 189, 190-191  
ז‘יבְיֶץ 161  
זֶ‘שוֹב 171  

זאמוֹשץ‘ 125  
טארנוֹב 163  

טוֹרוּן 270-271, 273  
יאבוֹר 180  

יֶלֶניָה גוּרָה 184  
ירוסלאב 171  

לְבוּבֶק שלונסקי 181  
לֶגניצָה 179  
לובלין 120  

נוֹבי סוֹנץ‘ 165  
סאנדוֹמיֶיז‘ 153  

פּוֹזנאן 214  
צֶ‘שין 204  

קאז‘ימיֶיז‘ דוֹלני 119  
קאליש 226  
קְרוֹסנוֹ 167  

קרקוב 130-131  
שְבידניצָה 177  
שידלוֹב 154  

כיכרות
87 Bankowy ,83 (ורשה) בּאנקוֹבי  
בּיסקוּפָּה נאנקֶרָה (ורוצלאב) 189   

Biskupa Nankera
הטירה המלכותית (ורשה) 58  

טריבּוּנָל (פּיאוֹטְרְקוֹב טריבּוּנָלסקי)   
227 Tribunal

 79 Trzech (ורשה) טְשֶך קְשיז‘י  
Krzyży

כיכר העיר החדשה (ורשה) 61, 71   
New Town Square

כיכר העיר העתיקה (ורשה) 58,   
67 Old Town Square ,63 ,62 ,61
כיכר התיאטרון (ורשה) 58, 83, 87   

Teatralny
מאטֵייקי (קרקוב) 128, 133   

Matejki
שְצֶ‘פּאנסקי (קרקוב) 128, 134   

Szczepański
ראו גם כיכרות שוק  

 Prison, (ורשה) כלא, פּאביאק
90 ,83 Pawiak

כלכלה 16-17, 50, 52, 234
כנסיות 20, 21, 343

 Basilian (ורשה) בזיליוס הגדול  
84 church

הכנסייה האוונגליסטית של וידוי   
 Evangelical (ורשה) אוגסבורג

 Church of the Augsburg
136 ,88-89 ,83 Confession

הכנסייה האוּניאטית (פְּשֶמישְל)   
170 Uniate church
הכנסייה האוּניאטית   

 Uniate Orthodox האורתודוכסית
147 churches

הכנסייה האורתודוכסית (דרוֹחיצ‘ין)   
291 Orthodox church

הכנסייה האורתודוכסית (רוּבְניָה)   
169

הכנסייה הבנדיקטינית (דרוֹחיצ‘ין)   
291 Benedictine church

הכנסייה הבנדיקטינית (לוּבּוֹמיֶיז‘)   
181

הכנסייה הברנרדינית (דוּקלָה)   
167 Bernardine church

הכנסייה הברנרדינית (זֶ‘שוֹב) 171  
הכנסייה הברנרדינית (פּוֹזנאן) 216  

הכנסייה הברנרדינית (קָלבאריָה   
זֶבּז‘ידוֹבסקָה) 161

הכנסייה הברנרדינית (ראדוֹם) 117  
הכנסייה הדומיניקנית (לובלין) 120,   

 121 Dominican church
הכנסייה הדומיניקנית (פּיאוֹטְרְקוֹב   

טריבּוּנָלסקי) 227
הכנסייה הדומיניקנית (קרקוב)   

131 ,128
 Jesuit (בְּזֶ‘ג) הכנסייה הישועית  

187 church
הכנסייה הישועית (ורשה) 61, 62,   

67
הכנסייה הישועית (פּוּלטוּסק) 113  
הכנסייה הישועית (פְּשֶמישְל) 170  

הכנסייה הישועית (שְביֶינטָה   
ליפּקָה) 276

הכנסייה הכרמליטית (ורשה)   
76 ,74 ,73 Carmelite church

הכנסייה הפּאוּלינית שעל הסלע   
 Pauline Church on the (קרקוב)

143 ,128 Rock
הכנסייה הפיאריסטית (חֶלם)   

123 Piarist church
הכנסייה הפיאריסטית (לוֹביץ‘) 115  

הכנסייה הפיאריסטית (קרקוב)   
134 ,128

הכנסייה הפרוטסטנטית   
 Protestant church (לידְזְבּארק)

280
הכנסייה הפרוטסטנטית (רידְזינָה)   

210
הכנסייה הפרנציסקנית (אוֹפּוֹלֶה)   

204
הכנסייה הפרנציסקנית (דרוֹחיצ‘ין)   

 291 Franciscan church
הכנסייה הפרנציסקנית (זאמוֹשץ‘)   

125
הכנסייה הפרנציסקנית (מירוֹב)   

155
הכנסייה הפרנציסקנית (פּוֹזנאן)   

216
הכנסייה הפרנציסקנית (קְרוֹסנוֹ)   

167
הכנסייה הפרנציסקנית (קרקוב)   

136 ,128 ,49
הכנסייה הקָמָלדוֹלית (ריטביאני)   

154 Camaldolite church
הכנסייה הקפוצ‘ינית (ורשה) 83,   

85 ,84
הכנסייה הקפוצ‘ינית (לובלין) 120,   

121
הכנסייה הקפוצ‘ינית (לוֹמזָ‘ה)   

289 Capuchin church
הכנסייה ומנזר הקלריסות העניות   

 Church and Convent (‘בּידגוֹשְץ)
269 of the Poor Clares

219 Psalter (פּוֹזנאן) התהילים  
כנסיית אֶגידיוּס הקדוש (אוֹסטרוֹב   
193 Church of St Giles (טוּמסקי
כנסיית אַדאלבֶּרט הקדוש (פּוֹזנאן)   

217 Church of St Adalbert
 Otmuchów כנסיית אוֹטְמוּחוֹב  

199 church
כנסיית אלכסנדר הקדוש (ורשה)   

79 Church of St Alexander
כנסיית אנדריאס הקדוש (קרקוב)   

136 Church of St Andrew
כנסיית אנה הקדושה (ורשה) 73,   

 74 Church of St Anne
כנסיית אנה הקדושה (קרקוב) 128,   

155
כנסיית אנטוניוס הקדוש (בְּראנְיֶיבוֹ)   

279 Church of St Anthony
כנסיית אנטוניוס הקדוש (ורשה)   

93 ,92
כנסיית אֶרזֶ‘בֶּת הקדושה (ורוצלאב)   
191 ,189 Church of St Elizabeth
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כנסיית אֶרסמוּס ופנקראס   
 Church of (יֶלֶניָה גוּרָה) הקדושים
184 Sts Erasmus and Pancras

 Bodzentyn כנסיית בּוֹדְזֶנטין  
151 church

כנסיית ברברה הקדושה (קרקוב)   
131 Church of St Barbara

 Brochów church כנסיית בְּרוֹחוֹב  
114

כנסיית בריגיטה הקדושה (גדאנסק)   
 ,235 ,233 Church of St Bridget

236
כנסיית ברנרדינו הקדוש מסיינה   

 Church of St Bernard (ורוצלאב)
190 of Siena

כנסיית גבירתנו (אינוֹוְרוצלאב)   
225 Church of Our Lady

כנסיית גבירתנו (יֶלֶניָה גוּרָה) 184  
כנסיית גבירתנו המנצחת (לובלין)   

 Church of Our Lady Victorious
121 ,120

118 Gołąb church ּכנסיית גוֹלוֹמב  
 Góra כנסיית גוּרָה קָלבאריָה  

117 Kalwaria church
כנסיית גיאורגיוס הקדוש (קֶנטשין)   

283 Church of St George
כנסיית האחים הפולניים (ראקוֹב)   
 Church of the Polish Brethren

154
 Church (לֶגניצָה) כנסיית הביקור  

77 ,74 ,73 of the Visitation
כנסיית הביקור של מריה הקדושה   
 Church of the Visitation (ורשה)

71 ,69 ,61 of the Virgin Mary
 Church (צֶ‘חאנוֹב) כנסיית הבשורה  

113 of the Annunciation
כנסיית הבשורה (קאליש) 227  

כנסיית ההתגלות של מריה   
 Church of (וואדוֹביצֶה) הקדושה
 the Presentation of the Virgin

161 Mary
 Church of (צֶ‘שין) כנסיית החסד  

204 Grace
כנסיית הכומר אלברט ואנדריאס   
 Church of St (ורשה) הקדושים

 Brother Albert and St Andrew
87

כנסיית הכרמליטים היחפים   
 168 Church of the (‘זאגוּז)

Discalced Carmelites
כנסיית הכרמליטים היחפים   

(פְּשֶמישְל) 170
כנסיית המולד (ז‘יבְיֶץ) 161   

 Church of the Nativity
כנסיית המולד (צֶ‘חאנוֹב) 113  

 Church (קרקוב) כנסיית המושיע  
144 of Our Saviour

כנסיית המלאך הראשי מיכאל   
 Church of (דֶנבּנוֹ פּוֹדחָלָנסקְיֶיה)
165 St Michael the Archangel

כנסיית המנזר ע“ש מריה הקדושה   
 Abbey Church of St (זֶ‘שוֹב)

 183 Mary

כנסיית הסגידה לצלב הקדוש   
 Church of the (גוּרָה קָלבאריָה)

 Exaltation of the Holy Cross
117

כנסיית הסקרמנט הקדוש (ורשה)   
 Church of the Holy Sacrament

68
כנסיית העלייה�לרגל של אנה   
הקדושה (גוּרָה שְבְיֶינטֶיי אָנִי) 

 Pilgrimage Church of St Anne
204

כנסיית העלייה�לשמיים של מריה   
הקדושה (ז‘אגאן) 178

כנסיית העלייה�לשמיים של מריה   
 Church of the (ֹחֶלמנו) הקדושה

268 Assumption
כנסיית העלייה�לשמיים של מריה   

הקדושה (לְבוּבֶק שלונסקי) 181 
כנסיית העלייה�לשמיים של מריה   

הקדושה (ניסָה) 199
כנסיית העלייה�לשמיים של מריה   
הקדושה (שביל קִני העיטים) 159

כנסיית העלייה�לשמיים של מריה   
הקדושה (שֶצֶ‘חוֹב) 118

כנסיית הפּרֶמוֹנסטרָטים (קרקוב)   
 ,128 Premonstratensian Church

144
כנסיית הצלב הקדוש (אוֹסטרוֹב   
 194 Church of ,192 (טוּמסקי

 the Holy Cross
כנסיית הצלב הקדוש (ורשה) 59,   

77 ,75 ,73
כנסיית הצלב הקדוש (ז‘יבְיֶץ) 161  
כנסיית הצלב הקדוש (זֶ‘שוֹב) 171  

כנסיית הצלב הקדוש (יֶלֶניָה גוּרָה)   
184

כנסיית הצלב הקדוש (לֶשנוֹ) 210  
כנסיית הצלב הקדוש (פּוֹזנאן) 216  

כנסיית הקדושים אַדאלבֶּרט   
 Church of St (ורשה) ואָנדזֵ‘יי

58 Albert and St Andrzej
כנסיית הקדושים וצלאב,   

סטניסלאב ודוֹרוֹתֵיאה (ורוצלאב) 
 Church of Sts Wenceslas,

 ,189 Stanisław and Dorothy
191

כנסיית הקדושים ניקולאוּס   
 Church of Sts (‘בּידגוֹשְץ) ומרטין

269 Nicholas and Martin
כנסיית הקדושים סטניסלאב   

 Church of Sts (זֶ‘שוֹב) ואדלברט
171 Stanisław and Adalbert

כנסיית הקדושים פטרוס ופאולוס   
 Church of Sts (דוּשניקי זְדְרוּי)

 200 Peter and Paul
כנסיית הקדושים פטרוס ופאולוס   

(ז‘אגאן) 178
כנסיית הקדושים פטרוס ופאולוס   

(חֶלמנוֹ) 268
כנסיית הקדושים פטרוס ופאולוס   

(לידְזְבּארק) 280, 281
כנסיית הקדושים פטרוס ופאולוס   

(ניסָה) 199
כנסיית הקדושים פטרוס ופאולוס   

(קרקוב) 128, 136-137
כנסיית הקדושים פטרוס ופאולוס   

(רֶשֶל) 282
כנסיית הקדושים פטרוס ופאולוס   

(שְצֶ‘צ‘ין) 254, 255
כנסיית הרפורמה האוונגליסטית   

 Evangelical Reform (ורשה)
30 Church

כנסיית השילוש�הקדוש (גדאנסק)   
 ,233 Church of the Holy Trinity

246
כנסיית השילוש�הקדוש (סְטְשֶלנוֹ)   

224
כנסיית השילוש�הקדוש (ראדזין   

פּוֹדלאסקי) 123
 Church of (יאבוֹר) כנסיית השלום  

180 Peace
כנסיית השלום (שְבידניצָה) 31,   

185
כנסיית וֹויצֶ‘ך הקדוש (קרקוב)   
130 Church of St Wojciech

כנסיית ויסנטו הקדוש (ורוצלאב)   
189 Church of St Vincent

כנסיית ולדיסלאב הקדוש (שידלוֹב)   
154 Church of St Władysław

 Węgrów church כנסיית וֶנגרוֹב  
116

229 ,39 Tum church כנסיית טוּם  
 Tykocin church כנסיית טיקוֹצ‘ין  

290
כנסיית יאדוויגָה הקדושה (בּוֹלקוֹב)   

184 Church of St Jadwiga
כנסיית יאדוויגָה הקדושה   

(לֶגניצְקיֶיה פּוֹלֶה) 179
כנסיית יאצֶק הקדוש (ורשה)   

70 ,68 ,61 Church of St Jacek
כנסיית יוחנן כותב הבשורה   

 Church of St John (אוֹלֶשניצָה)
187 the Evangelist

כנסיית יוחנן המטביל (חֶלמנוֹ)   
 Church of St John the Baptist

268-269
כנסיית יוחנן המטביל (לאגוֹב) 210  

כנסיית יוחנן המטביל (לֶגניצָה)   
179 Church of John the Baptist

כנסיית יוחנן המטביל (רֶשֶל)   
282-283

כנסיית יוחנן המטביל וברתולומאוס   
 Church (קאז‘ימיֶיז‘ דוֹלני) הקדוש

 of Sts John the Baptist and
119 Bartholomew

כנסיית יוחנן הקדוש (גְנְיֶיזנוֹ)   
223 Church of St John

כנסיית יוחנן הקדוש (פּאצ‘קוֹב)   
199

כנסיית יוחנן הקדוש (שְצֶ‘צ‘ין) 255  
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כנסיות, המשך
כנסיית יוסף הקדוש (גדאנסק)   

234 Church of St Joseph
כנסיית יוסף הקדוש (ורשה) 74  

כנסיית יוסף הקדוש (זֶ‘שוֹב) 183  
כנסיית יוסף הקדוש (מוֹרוֹנג) 280  
כנסיית יוסף הקדוש (פּוֹזנאן) 217  

כנסיית יעקב הקדוש (חֶלמנוֹ)   
268 Church of St James

כנסיית יעקב הקדוש (טוֹרוּן) 271,   
273

כנסיית יעקב הקדוש (סאנדוֹמיֶיז‘)   
153

כנסיית יעקב הקדוש (פּיאוֹטְרְקוֹב   
 Church of St Jacob (טריבּוּנָלסקי

227
כנסיית יעקב ואגנְיֶישקָה הקדושים   
 Church of St Jacob and (ניסָה)

199 St Agnieszka
כנסיית יקינטוֹס הקדוש (סלוּפְּסְק)   
258 Church of St Hyacinthus

כנסיית לבו של ישו (פּוֹזנאן)   
 Church of the Heart of Jesus

214
 Lubiąż church ‘כנסיית לוּבּיוֹנז  

179
כנסיית לוּבֶּלשְצ‘יזנָה   

21 Lubelszczyzna church
221 Ląd church כנסיית לוֹנד  

210 Leszno church ֹכנסיית לֶשנו  
 Mogilno church ֹכנסיית מוֹגילנו  

224
 Miłków church כנסיית מילקוֹב  

182
155 Mirów church כנסיית מירוֹב  

כנסיית מרגריטה הקדושה (נוֹבי   
 Church of St Marguerite (‘סוֹנץ

165
כנסיית מרטינוס הקדוש (ורוצלאב)   

194
כנסיית מרטינוס הקדוש (ורשה)   

67 ,62 ,61
כנסיית מרטינוס הקדוש (יאבוֹר)   

180 Church of St Martin
כנסיית מרטינוס הקדוש (פּוֹזנאן)   

194
כנסיית מריה הקדושה (אֶלבּלוֹנג)   

 279 Church of St Mary
כנסיית מריה הקדושה (גדאנסק)   

238-239 ,233 ,41
כנסיית מריה הקדושה (דארלוֹבוֹ)   

258
כנסיית מריה הקדושה (זְלוֹטוֹריָה)   

180
כנסיית מריה הקדושה (טוֹרוּן)   

271 ,270
כנסיית מריה הקדושה (יאבוֹר) 180  

כנסיית מריה הקדושה (לֶגניצָה)   
179 Church of the Virgin Mary

כנסיית מריה הקדושה (מאלבּוֹרק)   
264

כנסיית מריה הקדושה (סטארגארד   
שְצֶ‘צ‘ינסקי) 256

כנסיית מריה הקדושה (סלוּפְּסְק)   
258

כנסיית מריה הקדושה (פּוֹזנאן)   
219

כנסיית מריה הקדושה (קרקוב) 41,   
132-133 ,130 ,128

כנסיית מריה הקדושה של החולות   
 Church of St Mary (האי פּיאַסֶק)

194 ,192 of the Sands
כנסיית מרים המגדלית וסטניסלאב   
 Church of Sts (פּוֹזנאן) הקדושים

 Mary Magdalene and Stanisław
215 ,214

כנסיית מתי הקדוש (ורוצלאב)   
189 Church of St Matthew

 Nowy Wiśnicz ‘כנסיית נוֹבי וישניץ  
163 church

כנסיית נוֹרבֶּרטאנֶק (סְטְשֶלנוֹ)   
207 Norbertanek Church

כנסיית ניקולאוּס הקדוש (אֶלבּלוֹנג)   
 279 Church of St Nicholas

כנסיית ניקולאוּס הקדוש (בְּזֶ‘ג)   
187

כנסיית ניקולאוּס הקדוש (בְּיֶילסקוֹ�  
בְּיאלָה) 160

כנסיית ניקולאוּס הקדוש (גְנְיֶיף)   
266-267

כנסיית ניקולאוּס הקדוש   
(גְרוּדְז‘וֹנדְז) 267

כנסיית ניקולאוּס הקדוש   
(זאמוֹשץ‘) 125

כנסיית סטניסלאב הקדוש   
 Church of St Stanisław (רידְזינָה)

210
כנסיית סטניסלאב קוֹסטקָה הקדוש   

 Church of St Stanisław (ורשה)
92 Kostka

כנסיית פטרוס הקדוש (קרוּשביצָה)   
225 Church of St Peter

112 Płock church כנסיית פְּלוֹצק  
כנסיית פלוריאן הקדוש (קרקוב)   

133 Church of St Florian
 Czerwińsk כנסיית צֶ‘רבינסק  

114 ,111 church
כנסיית קאז‘ימיֶיז‘ הקדוש (ורשה)   

 ,68 ,61 Church of St Kazimierz
71

 ,21 Kalisz church כנסיית קאליש  
226

22 Kodeń church כנסיית קוֹדֶנְיֶיה  
כנסיית קוֹרפּוּס כּריסטי (בְּיֶיץ‘)   

 ,166 Church of Corpus Christi
167

כנסיית קוֹרפּוּס כּריסטי (גְלוֹגוֹב)   
178

כנסיית קוֹרפּוּס כּריסטי (קרקוב)   
144 ,128

כנסיית קלרה הקדושה (ורוצלאב)   
189 Church of St Clare

כנסיית קתרינה הקדושה (בְּראנְיֶיבוֹ)   
279 Church of St Catherine

כנסיית קתרינה הקדושה (גדאנסק)   
236 ,235 ,233

כנסיית קתרינה הקדושה (קרקוב)   
143 ,20

 Radom church כנסיית ראדוֹם  
117

כנסיית רוח הקודש (ורשה) 61,   
 98 Church of the Holy ,69 ,68

 Spirit
כנסיית רוח הקודש (טוֹרוּן) 271,   

272
כנסיית רוֹש הקדוש (ביאליסטוק)   

290 Church of St Roch
כנסיית שמו הקדוש של ישו   

 Church of the Holy (ורוצלאב)
189 ,188 Name of Jesus

 Dębno ֹכנסיית�העץ בדֶנבּנו  
20 church

מנזר נאמני הפולחן הישן (ווֹינוֹבוֹ)   
 Convent of the Old Believers

30
ראו גם מנזרים; קתדרלות; קפלות;   

כנסיות קולגיאליות
 Collegiate כנסיות קולגיאליות

churches
אוֹפּאטוֹב 42, 152  

דוֹבּרֶה מיאָסטוֹ 278, 280  
וישיליצָה 39, 155  

טוּם 20   
לוֹביץ‘ 114  

נוֹבי סוֹנץ‘ 165  
פּוּלטוּסק 43, 113  

קאליש 226  
קלימוֹנטוֹב 153  

שְרוֹדָה וְיֶילקוֹפּוֹלסקָה 211  
 Kacenelson, Icchak כצנלסון, יצחק

91
65 Chronos כרונוס
כרטיסי אשראי 348

כרטיסים
אוטובוס וחשמלית 360, 361  

טיסה 353  
כרייה 151
גיר 123  

מלח 162  
נחושת 179  

פחם 16, 205  

ל
210 ,208 ,33 Łagów לאגוֹב

 St לאדיסלאב הקדוש מגְיֶילניוֹב
75 ładysław of Gielniów

 Lauenstein, לאוּנשטיין, לאוּרֶנציוּס
Laurentius

 Łazienki (ורשה) לאזֶ‘נקי פארק
94 Park

 Louis of לאיוש מלך הונגריה
54 ,39 Hungary
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172-173 ,149 ,22 Łańcut לאנצוּט
מלונות 302  

מסעדות 320  
מפעל וודקה 330  

קונצרטים ומופעים 336  
 Lanci, לאנצ‘י, פרנצ‘סקו מריה

Francesco Maria
מצודת בֶּנדְז‘ין 205  

112 Łąck לאנצק
לאנצקוֹרוֹנסקָה, קרולינה 

141 Lanckorońska, Caroline
 Lassalle, לאסאל, פרדיננד

197 Ferdinand
Łeba לֶבָּה

מלונות 309  
191 Lwów לְבוֹב

אסכולת (פיסול) 46  
 Lwówek Śląski לְבוּבֶק שלונסקי

180-181 ,176
(ה)לבוש הלאומי 29

179 ,177 ,176 Legnica לֶגניצָה
דוכסות 180  

קרב 179  
187 Legnica-Brzeg לֶגניצָה�בְּזֶ‘ג
 Legnickie Pole לֶגניצְקיֶיה פּוֹלֶה

179 ,176
Le Brun, Charles לֶה בּרוּן, שארל

65 Chronos כרונוס  
 Lehndorff לֶהנדוֹרף, משפחת

284 family
Lehnert, Jan לֶהנֶרט, יאן

122 ,46 15 Louis XV�לואי ה
122 16 Louis XVI�לואי ה
Loewe, Adam לוּבֶה, אדם

האוראנז‘רי (חממה) בארמון   
לאזֶ‘נקי (ורשה) 95

181 ,176 Lubomierz ‘לוּבּוֹמיֶיז
 Lubomirska, לוּבּוֹמירסקָה, איזבלה

172 Izabella
 Lubomirski לוּבּוֹמירסקי, משפחת

171 ,76 family
 Lubomirski, לוּבּוֹמירסקי, סטניסלאב

172 ,163 ,145 Stanisław
לוּבּוֹמירסקי, סטניסלאב הֶרקאליוּש 

 Lubomirski, Stanisław
95 ,94 ,93 Herakliusz

221 ,208 ,23 Lubostroń לוּבּוֹסטרוֹן
 Łubieńska, לוּבּיאֶנסקָה, קוֹנסטָנטָה

221 Konstanta
178-179 ,176 Lubiąż ‘לוּבּיוֹנז

114-115 ,110 ,25 Łowicz ‘לוֹביץ
בית�העירייה 23  

109-125 Lublin (האזור) לובלין
מלונות 300  

מסעדות 317-318  
 ,51 ,42 ,40 ,34 Lublin (העיר) לובלין

120-121 ,111 ,110 ,59
איחוד 43  

מלונות 300  
מסעדות 318  

15 Lubelszczyzna לוּבֶּלשְצ‘יזנָה

לוּבּראנסקי, אקדמיה (פּוֹזנאן) 
219 Lubrański Academy

219 Lubrański, Jan לוּבּראנסקי, יאן
 ,208 ,34 ,22 ,17 Łódź ‘לודז

335 ,228-229
מלונות 306  

מסעדות 323  
290 Łużyny לוּז‘יני

 Lutosławski, לוּטוֹסלאבסקי, ויטוֹלד
27 Witold

254 Loitz family לוֹיטץ, משפחת
289 ,276 Łomża לוֹמזָ‘ה

Łomnica לוֹמניצָה
מלונות 304  

221 ,208 Ląd לוֹנד
201 Lądek Zdrój לוֹנדֶק זְדרוּי

 Lady (דָה וינצ‘י) הגבירה עם הסמור  
134 with an Ermine (da Vinci)

 Lusatian culture לוסטיאנית, תרבות
 220

 Locci, (האב) לוֹצ‘י, אגוסטינו
Agostino (the Elder)

מצודת קשיז‘טוֹפּוּר (אוּיאזְד) 152   
 Locci, (הבן) לוֹצ‘י, אגוסטינו
Agostino (the Younger)

הכנסייה הקפוצ‘ינית (ורשה) 85  
 Łukasiński, לוּקאשינסקי, ואלֶריאן

71 Walerian
 Łukomski, לוּקוֹמסקי, מיקוֹלאי

221 .Mikołaj A
210 ,175 Lutheranism לותרניזם

171 ,149 Leżajsk לֶז‘אִיסק
188 Leopold I ליאופולד הראשון
117 Leopold II ליאופולד השני

116 Liw ליב
43 Livonia ליבוֹניָה

 Lidzbark לידְזְבּארק וארמינסקי
280 ,276 Warmiński

 ,42 ,41 ,40 ,37 ,10 Lithuania ליטא
282 ,275 ,114 ,54 ,44

 Midsummer’s ליל היפוך הקיץ
33 Night

280 Łyna לינָה
 Linnaeus, Carolus ליניאוּס, קרוֹלוּס

195
151 Łysa Góra ליסָה גוּרָה

151 Łysogóry ליסוֹגוּרי
178 Liszt, Franz ליסט, פרנץ
220 Lipski, Jan ליפּסקי, יאן

151 Łysica לישיצָה
25 Lem, Stanisław לֶם, סטניסלאב

169 ,168 Lemks לֶמק, בני
259 Lębork לֶנבּוֹרק

 Lenin, Vladimir ‘לנין, ולדימיר איליץ
178 Ilyich

229 ,208 Łęczyca לֶנצ‘יצָה
169 Lesko ֹלֶסקו

לשכות מידע לתיירים 343
210 ,208 Leszno ֹלֶשנו

מלונות 306  
 Leszczyńska, לֶשצ‘ינסקָה, מריה

46 Maria

 Leszczyński לֶשצ‘ינסקי, משפחת
153 family

 Leszczyński, לֶשצ‘ינסקי, סטניסלאב
76 ,46 Stanisław

מ
109-125 ,111 Mazovia מאזוֹביָה

אדריכלות 21, 66, 70  
מלונות 300  

מסעדות 317-318  
 Mazovian Princes מאזוֹביָה, נסיכי

109 ,64 ,61
 Mazowiecki, מאזוֹביֶיצקי, קונראד

116 Conrad
27 Mazowsze מאזוֹבשֶה

 ,13 Mazuria Region מאזוּריָה, אזור
339 ,297 ,274-291 ,107 ,34

מלונות 310-311  
מסעדות 327  

 ,64 Matejko, Jan מאטֵייקוֹ, יאן
134 ,131

חוקת ’השלושה במאי‘   
47 Constitution of 3 May

 Battle of Grunwald קרב גרוּנוואלד  
80 ,41

 Matten, Jan מאטֶן, יאן פאן דֶר
van der

כנסיית ניקולאוּס הקדוש, הצליבה   
(אֶלבּלוֹנג) 279

50 May coup מאי, הפיכה
Majewski, Hilary מאיֶיבסקי, הילארי

בית מלאכה לטווייה (לודז‘) 229  
Mayer, Joseph מאיֶיר, יוזף

קתדרלת יוחנן המטביל ויוחנן כותב   
הבשורה (לובלין) 120

הכנסייה הפיאריסטית (חֶלם) 123  
Mayer, Mathias מאיֶיר, מתיאס
מקדש שְביֶינטָה ליפּקָה 283  

קפלת פּוֹטוֹצקי 222  
 Majerowski ,מאיֶירוֹבסקי, מֶיֶיר

91 Mejer
מאלאחוֹבסקי, סטניסלאב 

47 Małachowski, Stanisław
 ,252 ,21 Malbork מאלבּוֹרק

273 ,264-265
מלונות 309  

מסעדות 325  
187 Małujowice מאלוּיוֹביצֶ‘ה
מאלוֹפּוֹלסקָה (פולין הקטנה) 

 ,15 Małopolska (Lesser Poland)
333 ,146-173 ,114
מסעדות 319-321  

Maliński, Paweł מאלינסקי, פאבֶל
התיאטרון הגדול (ורשה) 87  

 Malczewski, מאלצֶ‘בסקי, יאצֶק
216 ,143 ,131 Jacek

81 Polish Hamlet המלט הפולני  
 Małcużyński, מאלצוּז‘ינסקי, ויטוֹלד

26 Witold
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 Mangoldt, מאנגוֹלדט, פרנץ יוזף
Franz Josef

אָאוּלָה לֶאוֹפּוֹלדינָה (ורוצלאב) 188   
Aula Leopoldina

קברה של יאדוויגָה הקדושה   
(טְשֶבּניצָה) 187

Manzel, Ludwig מאנזֶל, לודוויג
 Mankowski, מאנקוֹבסקי, שימוֹן

118 Szymon
 Man of Iron (א. ויידה) איש הברזל  

24 (A. Wajda)
 Massys, Quentin מאסיס, קווּינטֶן

216
Maciejewo ֹמאצֶ‘יֶיבו

מלונות 309  
 Makowicz, Adam מאקוֹביץ‘, אדם

27
מבני�עץ 20, 148, 150, 166, 227

בְּראלין (כנסייה) 227  
דֶנבּנוֹ פּוֹדחָלָנסקְיֶיה (כנסייה) 165  

הארקלוֹבָה (כנסייה) 167  
הרי הקרפטים (כנסיות אוּניאטיות)   

31
הרי טָטְרָה (בית) 147  

ורשה (כנסיית רוח הקודש) 69  
זֶ‘מיָה (בתים) 273  
טוֹרוּן (בתים) 273  

יאבוֹר (כנסיית השלום) 180  
יאשצ‘וּרוּפקָה (קפלה) 23  
קארפּאץ‘ (כנסייה) 183  
קרוּשיניאני (מסגד) 290  

שְבידניצָה (כנסיית השלום) 185  
מבנים עתיקים

’דוכני ההרינג‘ (לֶגניצָה) 179  
אולם המאה (ורוצלאב) 196-197  

אולם�הבדים (קרקוב) 27, 107,   
131 ,130 ,129 ,128

בית דיקן הכנסייה (קרקוב) 137  
בית הכומר הישן (זאמוֹשץ‘) 125  

בית קן השְלָו (לֶגניצָה) 179  
בית�המרקחת האריה המוזהב   

(טוֹרוּן) 273
בניין החברה הרפואית (קרקוב)   

133 ,128
הבונקר (קרקוב) 135  

הטחנה הגדולה (גדאנסק) 233,   
236 ,234

הטירה המלכותית (ורשה) 22, 23,   
92 ,64-65 ,61 ,58 ,45

הטירה המלכותית (קרקוב) 128,   
138

המעוז (קרקוב) 41, 128, 133  
המעוז וחומות העיר (ורשה) 61,   

67 ,63
העגורן של גדאנסק 106, 231,   

245 ,237 ,233
הפרלמנט (ורשה) 73, 79  

הצליבה בגולגלתא (קָלבאריָה   
זֶבּז‘ידוֹבסקָה) 161

חצר אַרטוּס (גדאנסק) 233, 241,   
244 ,242

חצרו של גיאורגיוס הקדוש   
(גדאנסק) 233, 240, 242-243

כלבו קאמֶלֶאוֹן (ורוצלאב) 189,   
190

מחסן הנשק (גדאנסק) 233, 239  
מחסן הנשק (ורשה) 83, 86  
מחסן הנשק (זאמוֹשץ‘) 124  
מחסן תבואה (גדאנסק) 245  

סניף הדואר הפולני (גדאנסק) 233,   
236

ספריית ראצ‘ינסקי (פּוֹזנאן) 209  
פונדק ’הסינר הכחול‘ (טוֹרוּן) 273   

קוֹלֶגיוּם יוּרידיקוּם (קרקוב) 136  
קַייזֶרהאוּס (פּוֹזנאן) 217  
קריקוֹטֶקָה (קרקוב) 137  

רוֹטוּנדָת ניקולאוּס הקדוש (צֶ‘שין)   
204

ראו גם מצודות; קתדרלות; קפלות;   
כנסיות; ביצורים; ארמונות 

מגדלים
ביצורי ואבֶל (קרקוב) 139  

בּראמָה טארגוֹבָה (אֶלבּלוֹנג)   
279 Brama Targowa

המגדל הגבוה (אוֹלשטין) 281  
המגדל המלכותי (מצודת   

קְראשיצ‘ין) 170
המגדל הנטוי (טוֹרוּן) 271, 272  

המגדל השמימי (מצודת   
170 Divine Tower (קְראשיצ‘ין
המגדלור במצודת ויסלוּאישצֶ‘ה   

(גדאנסק) 249
מגדל בית�העירייה (בְּיֶיץ‘) 166  

מגדל בית�העירייה (קרקוב) 128,   
131 ,130

מגדל גְרוּדְז‘וֹנדְזְקָה (חֶלמנוֹ) 268   
Grudziądzka Tower

מגדל האפיפיור (מצודת   
קְראשיצ‘ין) 170

 132 Hejnał (קרקוב) מגדל הֵיינאל  
Tower

מגדל הכלא (גדאנסק) 233, 240,   
242

מגדל העכברים (אגם גוֹפּלוֹ)   
225 ,224 Mouse Tower
מגדל השעון (פּוֹזנאן) 215  

מגדל יעקב הקדוש (פּיאוֹטְרְקוֹב   
טריבּוּנָלסקי) 227

מגדל פּיאַסט (אוֹפּוֹלֶה) 204  
מגדל פּיאַסט (צֶ‘שין) 204  

מגדל פלוֹריאנסקָה (קרקוב) 21   
Floriańska Tower

מגדל קופרניקוס (פרוֹמבּוֹרק) 278  
מגדל רגל�התרנגולת (קרקוב)   

141 Hen’s Foot Tower
מגדל שלזיה העילית (פּוֹזנאן) 217  

מגדלי המלח (צֶ‘חוֹצ‘ינֶק) 269  
מצודת ההגמון (בְּראנְיֶיבוֹ) 279  

 Seven (שְצֶ‘צ‘ין) שבע הגלימות  
255 ,254 Cloaks
Madonna מדונה

היפה (גדאנסק) 239   
היפה (ורוצלאב) 80  

השחורה (צֶ‘נסטוֹחוֹבָה) 15, 31,   
238 ,157 ,156 ,147

 ,59 Mehoffer, Jósef מֶהוֹפֶר, יוזף
128

224 Mogilno ֹמוֹגילנו
 Modliszewski, מוֹדלישֶבסקי, אָנדזֵ‘יי

289 Andrzej
Modernism מודרניזם

אדריכלות 17, 23, 190, 217  
ספרות 25  

 Post Office (גדאנסק) מוזיאון הדואר
236 ,233 Museum

מוזיאונים 342
אגם לֶדניצקי 208  

אדם מיצקביץ׳ (זֶ‘רקוֹב) 221  
אוֹליבָה (גדאנסק) 248  
אוֹסטרוֹב טוּמסקי 195  

אוסף יוחנן פאולוס השני (ורשה)   
87 John Paul II Collection

אוֹפּוֹלֶה 204  
אוֹשביֶינצ‘ים�בְּזֶ‘ז‘ינקָה (אושוויץ)   
 Oświęcim-Brzezinka Museum

160
אזור סְפּיש (נְיֶידְז‘יצָה) 166  

בּוּבּרְקָה 167  
בּוֹלקוֹב 184  

ביאליסטוק 290  
בְּיֶיץ‘ 166  

בית קופרניקוס (טוֹרוּן) 271, 272  
 Błyskawica (גְדיניָה) בּליסְקאביצָה  

263
בֶּנדְז‘ין 205  

גדאנסק 233, 243, 247  
גוֹלוּבּ�דוֹבּז‘ין 269  

גוֹלוּחוֹב 226  
גְנְיֶיזנוֹ 223  
גְנְיֶיף 267  

גְרוּדְז‘וֹנדְז 267  
גרוֹדנוֹ (זאגוּזֶ‘ה שְלוֹנסקְיֶיה) 186  

 Dar Pomorza (גְדיניָה) דאר פּוֹמוֹזָ‘ה  
263

האנדרטה לקרב גרוּנוואלד   
 Museum of the (סטֶנבּארק)

282 Battle of Grunwald
האפיפיור יוחנן פאולוס השני   

(וואדוֹביצֶה) 161
הכיכר התת�קרקעית (קרקוב)   

 131 ,128 Rynek Underground
המוזיאון בקתדרלת ואבֶל (קרקוב)   

 ,128 Wawel Cathedral Museum
139 ,138

המוזיאון האזורי (יֶלֶניָה גוּרָה)   
184 District Museum

המוזיאון הימי (העגורן של   
 Maritime Museum (גדאנסק

245 ,237
 Maritime (שְצֶ‘צ‘ין) המוזיאון הימי  

255 ,254 Museum
המוזיאון הימי הפולני (גדאנסק)   

 ,233 Polish Maritime Museum
245

המוזיאון הימי והאקוואריום   
 Maritime Museum and (גְדיניָה)

263 Aquarium

379  | נדקס   אי

המוזיאון הלאומי (גדאנסק)   
247 National Museum

 National (ורשה) המוזיאון הלאומי  
80-81 Museum

המוזיאון הלאומי מַיידאנֶק (לובלין)   
121 Majdanek State Museum

המוזיאון הפתוח בּוּדוֹבניצטוָוה   
 Budownictwa ֹלוּדוֹבֶגו

 Ludowego Open Air Museum
281

המוזיאון הצבאי הפולני (ורשה)   
79 ,73 Polish Military Museum

המוזיאון לאדריכלות (ורוצלאב)   
190 Museum of Architecture

המוזיאון לאמנות מודרנית   
 Modern Art Museum (גדאנסק)

248
המוזיאון לאמנות מודרנית (לודז‘)   
 ,228 Museum of Modern Art

229
המוזיאון לאמנות שימושית   

 Museum of Applied Art (פּוֹזנאן)
216

המוזיאון לאצולת מאזוֹביָה   
 Museum of the (צֶ‘חאנוֹב)

113 Mazovian Nobility
המוזיאון לארכיאולוגיה (ורוצלאב)   
191 Archaeological Museum
המוזיאון לארכיאולוגיה (ורשה)   
86 Archaeological Museum

המוזיאון לארכיאולוגיה ולהיסטוריה   
 Archaeological and (גְלוֹגוֹב)

178 Historical Museum
המוזיאון לאתנוגרפיה (גדאנסק)   
248 Ethnographic Museum

המוזיאון לאתנוגרפיה (ורוצלאב)   
191 Ethnographical Museum

המוזיאון לאתנוגרפיה (ורשה)   
89 ,83 Ethnographical Museum

המוזיאון לאתנוגרפיה (טוֹרוּן)   
273 Ethnographic Museum

המוזיאון לגיאולוגיה ולמינרלוגיה   
 Geology and (ורוצלאב)

196 Mineralogy Museums
המוזיאון לדיג (חצי�האי חֶל)   

 Fisheries Museum (Hel 
259 Peninsula)

המוזיאון להיסטוריה (ורשה)   
67 ,63 Historical Museum

המוזיאון להיסטוריה (קרקוב)   
131 Historical Museum

המוזיאון להיסטוריה יהודית   
 Museum of Jewish (קרקוב)

144 History
המוזיאון להיסטוריה מקומית   

 Local History (אוֹלשטין)
281 Museum

המוזיאון להיסטוריה מקומית (פּיש)   
285 Local History Museum
המוזיאון להיסטוריה מקומית   

 Local History Museum (שְצֶ‘צ‘ין)
255 ,254

המוזיאון לכלי נגינה עממיים   
 Museum of Folk (שידלוֹבְיֶיץ)

117 Musical Intruments
 Museum (ליב) המוזיאון לכלי נשק  

116 of Arms
 Poster (ורשה) המוזיאון לכרזות  

96 Museum
המוזיאון למקורות המדינה   

 Museum of the (ֹגְנְיֶיזנו) הפולנית
223 Origins of the Polish State

המוזיאון לסגנון זאקוֹפּאנֶה   
 Museum of the (זאקוֹפּאנֶה)

165 Zakopane Style
המוזיאון לסינמטוגרפיה (לודז‘)   

 Museum of Cinematography
229

המוזיאון לרכבות קיטור (יאבוֹז‘ינָה)   
 Museum of steam locomotives

185
המוזיאון לתולדות גדאנסק   

 Museum of the (גדאנסק)
243 History of Gdańsk

 Łódź ‘המוזיאון לתולדות לודז  
229 ,228 Historical Museum

המוזיאון לתעשיית�הנייר (דוּשניקי   
 Museum of the Paper (זְדְרוּי

200 Industry
המוזיאון של בני שושלת פּיאַסט   

הראשונים (אוֹסטרוֹב לֶדניצקי) 
 Piast: Museum of the First

220 Piasts
המוזיאון של מרד חוֹחוֹלוֹב   

 Museum of the (חוֹחוֹלוֹב)
164 Chochołów Insurrection

המוזיאון של קאשוּבּיָה (קארטוּזי)   
262 Kashubian Museum
המוזיאון של קרב לֶגניצָה   

 Museum of the (לֶגניצְקיֶיה פּוֹלֶה)
179 Battle of Legnica

המוזיאון של שושלת פּיאַסט   
 Museum of the (בְּזֶ‘ג) השלזית

187 Silesian Piasts
המכון היהודי להיסטוריה (ורשה)   
90 Jewish Historical Institute

המפעל של שינדלר (קרקוב)   
145 ,128 Schindler’s Factory
הנריק סנקביץ׳ (אוֹבּלֶנגוֹרֶק) 150  

הפארק האתנוגרפי של שלזיה   
 The Upper (חוֹז‘וֹב) העילית

205 Silesian Ethnographic Park
הפארק הלאומי קארקוֹנוֹשֶה 182  

הרי טָטְרָה 165  
התערוכה ’ואבֶל האבודה‘ (קרקוב)   

 ,128 “Lost Wawel” Exhibition
139

וארמיָה (מצודת לידְזְבּארק) 280,   
281

וְדְזידְזֶה קישֶבסקְיֶיה 23, 262  
ורוצלאב 189, 190, 191  

ורוצלאב 196  
ורשה 59, 73, 80-81, 88  

זֶ‘שוֹב 171  

זאמוֹיסקי (קוֹזלוּפקָה) 122  
חֶלמנוֹ 269  
טארנוֹב 163  

טוֹרוּן (המוזיאון לאתנוגרפיה) 273  
טוֹרוּן 271  

טיקוֹצ‘ין 290  
יאנוֹביֶיץ 118  

יוהאן גוטפריד פון הֶרדֶר (מוֹרוֹנג)   
280

יוזף מֶהוֹפֶר (קרקוב) 128, 135  
יער בִּיָאלוֹבִיאֶזָ‘ה 291  

ירוסלאב 171  
 Pawiak (ורשה) כלא פּאביאק  

90 ,83 Prison
לוּבּוֹמיֶיז‘ (מוזיאון קארגוּל   

 Kargul and Pawlak (ופּאבלאק
181 Museum

לוֹביץ‘ 115  
לובלין (המוזיאון לחיי הכפר) 121  

לובלין 121  
120 Lublin לובלין  

לוֹמזָ‘ה 289  
לידְזְבּארק 280, 281  

לֶנצ‘יצָה 229  
לֶשנוֹ 210  

מאזוֹביָה (פְּלוֹצק) 112  
מוזיאון אגן�הגופרית (בּאראנוֹב   
 Sulphur Basin (סאנדוֹמיֶירסקי

153 Museum
מוזיאון האוניברסיטה היאגֶלוֹני   

 Jagellonian University (קרקוב)
135 Museum

 Post (גדאנסק) מוזיאון הדואר  
236 Office Museum

מוזיאון ההתקוממות השלזית (גוּרָה   
 Museum of the (שְבְיֶינטֶיי אָנִי

204 (Silesian) Uprising
 Copper (לֶגניצָה) מוזיאון הנחושת  

179 Museum
מוזיאון הנסיך צ‘ארטוֹריסקי   

(קרקוב) 128, 134
מוזיאון הסחר של שלזיה   

 Museum of Silesian (שְבידניצָה)
185 Trade

 Amber (גדאנסק) מוזיאון הענבר  
242 ,240 Museum

מוזיאון העצמאות (ורשה)   
86 Independence Museum
 Coal (בֶּנדְז‘ין) מוזיאון הפחם  

205 Museum
מוזיאון הרומנטיציזם (אוֹפּינוֹגוּרָה)   

113 Muzeum Romantyzmu
מוזיאון התעשייה של בּוּבּרְקָה   

167 Bóbrka industrial museum
מוזיאון חיל�האוויר הפולני (קרקוב)   
 Museum of the Polish Air Force

145 ,128
מוזיאון טחנת�המים (סלוּפְּסְק)   

258 watermill museum
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מוזיאונים, המשך
מוזיאון טרֶבּלינקָה למאבק ולמות   
 Treblinka Museum of קדושים
116 Struggle and Martydom

מוזיאון יום השנה ה�600   
 600th Anniversary (צֶ‘נסטוֹחוֹבָה)

156 Museum
מוזיאון לחדרים תקופתיים (דֶנבּנוֹ   
 Museum of Period (ליד בּזֶ‘סקָה

163 Interiors
מוזיאון מכרה�המלח (וְיֶיליצ‘קָה)   

162 salt mine museum
 Warsaw Rising מוזיאון מרד ורשה  

93 Museum
מוזיאון צבא פולין (זאמוֹשץ‘)   
124 Polish Army Museum
מערב קאשוּבּיָה (בּיטוֹב) 259  

 Shrine of (פּוּלאבי) מקדש הזיכרון  
119 Memory

מרכז זאמֶק לתרבות (פּוֹזנאן)   
217 Zamek Cultural Centre

מרכז פּוֹמֶראניָה (סלוּפְּסְק) 258  
נוֹבוֹגרוּד 289  

ניסָה 199  
ניקיפוֹר (קריניצָה) 166  

סאנדוֹמיֶיז‘ 153  
סאנדוֹמיֶיז‘ 153  

סוּלֶיוֹב 227  
סטארגארד שְצֶ‘צ‘ינסקי 256  

סטניסלאב ויספּיאנסקי (קרקוב)   
137 ,128

סטפן זֶ‘רוֹמסקי (נאלֶנצ‘וֹב) 119  
סְקאנְסֶן (מוזיאונים פתוחים)   

23 ,22 Skansens
פּוֹזנאן 214, 216  

פּוֹזנאן 219  
פּוּלטוּסק 113  

פּיאוֹטְרְקוֹב טריבּוּנָלסקי 227  
פְּלוֹצק 112  

פליקס נוֹבוֹבְיֶיאיסקי (בּארצֶ‘בוֹ) 281  
פֶּלפְּלין 266  

פרדריק שופן (ורשה) 78  
פרדריק שופן (זֶ‘לאזוֹבָה ווֹלָה) 114  
פְּשֶבֶּנדוֹבסקי�ראדְז‘יבילוֹב (ורשה)   

 86
פְּשֶמיסלאבָה (פּוֹזנאן) 216  

פְּשְצ‘ינָה 205  
צֶ‘פּליצֶה 182  
קאטוביץ 205  

קארוֹל שימאנוֹבסקי (וילה אטמָה,   
זאקוֹפּאנֶה) 164

קונסטנטי אילדֶפוֹנס גאלצ‘ינסקי   
 Konstanty (בית היערן בפְּראני)

284 Ildefons Gałczynski
קוּרניק 211  

קוֹשוּטי (המוזיאון לחבל שְרוֹדָה)   
211 Środa Land Museum

קְיֶילצֶה 150  
קְיֶילצֶה 150  

קְלוּקי 258-259  
קסאבֶרי דוּניקוֹבסקי (ורשה) 93  

קרקוב 128, 130, 135  

קרקוב 137  
קְשְיוֹנז‘ 185  

ראדוֹם (י. מאלצֶ‘בסקי) 117  
ראדוֹם 117  
שידלוֹב 154  

שלזיה (קאטוביץ) 205  
שְלֶנזָ‘ה 186  

שמיאֶלוֹב (מוזיאון א. מיצקביץ׳)  
221 A. Mickiewicz Museum
שְצֶ‘צ‘ין (המוזיאון הימי) 255  

שְצֶ‘צ‘ין 254, 255  
Moser, Franciszek מוֹזֶר, פרנצ‘ישֶק
המנזר הציסטרסיאני (מוֹגיוָוה) 145  

 ,237 ,232 Motława (נהר) מוֹטלאבָה
246 ,245 ,244 ,240
187 Mollwitz מוֹלביץ

Molli, Clemente מוֹלי, קלֶמֶנטֶה
עמוד זיגימוּנט (ורשה) 63  
Möller, Anton מוֹלֶר, אנטון

238 Tablet of Charity לוח הצדקה  
כנסיית קתרינה הגדולה (גדאנסק)   

236
Monaldi, Jacob ּמוֹנאלדי, יאקוֹב

65 Chronos כרוֹנוֹס  
229 Mondrian, Piet מונדריאן, פיט

160 Monowice מוֹנוֹביצֶה
Monti, Innocenti מוֹנטי, אינוֹצֶ‘נטי

כנסיית אנה הקדושה (קרקוב) 135  
Monti, Karol מוֹנטי, קרול

כנסיית אנה הקדושה (קרקוב) 135  
 Moniuszko, מוֹניאוּשקוֹ, סטניסלאב

87 ,26 Stanisław
27 Muniak, Janusz מוּניאק, יאנוּש

מונית 352-353, 361
 Mączyński, מוֹנצ‘ינסקי, פרנצ‘ישֶק

Franciszek
בניין האגודה לאמנויות (קרקוב)   

134-135
התיאטרון הישן (קרקוב) 134  

25 Munch, Edvard מוּנק, אדווארד
מוסיקה 26-27, 335-336

ג‘אז על נהר אוֹדֶר (ורוצלאב) 32  
הסלון למוסיקה ע“ש פרדריק שופן   
 Fryderyk Chopin Music (אנטונין)

227 Salon
הפסטיבל הבינלאומי לעוגב   

(קאמְיֶין פּוֹמוֹרסקי) 33
הפסטיבל לשירה (מצודת אוֹלשטין)   

33
וְראטיסלאביָה קאנטאנס -   

הפסטיבל הבינלאומי לאורטוריות 
ולקנטטות (ורוצלאב) 34
חגיגת הג‘אז (ורשה) 34  

פיקניק קאנטרי, פסטיבל למוסיקת   
פולק (מְרוֹנגוֹבוֹ) 33

פסטיבל הג‘אז המסורתי זְלוֹטָה   
טארקָה (אילאוָוה) 33

פסטיבל הג‘אז של יום כל   
הקדושים (קרקוב) 34

פסטיבל הזמר הבינלאומי (סוֹפּוֹט)   
309 ,33

פסטיבל הסתיו של ורשה (מוסיקה   
בת�זמננו) 34

פסטיבל להקות וזמרים עממיים   
(קאז‘ימיֶיז‘ דוֹלני) 33

פסטיבל למוסיקה עתיקה 34  
פסטיבל שופן (דוּשניקי זְדְרוּי) 33  

פסטיבלים: 32-34  
רסיטלים לעוגב (שְביֶינטָה ליפּקָה)   

283
Mosengel, Johann מוֹסֶנגֶל, יוהאן
העוגב במקדש שְביֶינטָה ליפּקָה   

283
 Mozart Festival מוצארט, פסטיבל

33
93 Mokotów מוֹקוֹטוֹב

 Morandi, ‘מוֹראנדי, ברנרדו זאמוֹשץ
124 Bernardo Zamość

מוֹראצֶ‘בסקי, מאצֵ‘יי (קרקוב) 
133 Moraczewski, Maciej

280 ,276 Morąg מוֹרוֹנג
מזרקות

נפטון (גדאנסק) 241, 244  
פּרוֹסֶרפּינָה (פּוֹזנאן) 215  

 Arsenal (גדאנסק) מחסן הנשק
239 ,233

86 ,83 Arsenal (ורשה) מחסן הנשק
 124 Arsenal (‘זאמוֹשץ) מחסן הנשק

מטבע 50, 328, 348-349
121 Majdanek מַיידאנֶק

Mielno ֹמְיֶילנו
מסעדות 326  

 Mielczewski, מְיֶילצֶ‘בסקי, מארצ‘ין
26 Marcin

201 Międzygórze מיֶינדְזיגוּזֶ‘ה
מסעדות 322  

 ,33 Międzyzdroje מיֶינדְזיזְדרוֹיֶה
342 ,256

מלונות 309  
מסעדות 326  

47 Meissen מַייסֶן
270 Meissner, Jakob ּמַייסנֶר, יאקוֹב
 Mieszko (הרביעי) ‘מְיֶישקוֹ ’המוּעד

54
 ,38 ,37 Mieszko I מְיֶישקוֹ הראשון

222 ,219 ,147 ,109 ,54
54 Mieszko II מְיֶישקוֹ השני

54 Mieszko III מְיֶישקוֹ השלישי
Michałowicz, Jan מיכאלוֹביץ‘, יאן

קברו של בנדיקט איזדבְּיֶינסקי 219  
קברו של יאקוּבּ אוּחאנסקי 115  

 Michałowski, מיכאלוֹבסקי, פיוטר
131 Piotr

 Miłosz, Czesław מילוֹש, צֶ‘סלאב
25 ,24

182 Miłków מילקוֹב
Müntzer, Gerhard מינצֶר, גֶרארד
הכנסייה הפּאוּלינית שעל הסלע   

(קרקוב) 143
מיסה לעיר אראס (א. שְצ‘יפּיוֹרסקי) 

 Mass For Arras (A. Szczypiorski)
25

 ,183 Mysłakowice מיסלאקוֹביצֶ‘ה
304
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 Mickiewicz, Adam מיצקביץ׳, אדם
221 ,51 ,49 ,25 ,24

אנדרטה (ורשה) 51, 73, 74, 76  
אנדרטה (קרקוב) 127, 135  
 Mikołaj of מיקוֹלאי מראדוֹם

26 Radom
284 Mikołajki מיקוֹלאיקי

מלונות 311  
מסעדות 327  

קניות 329  
 Meer, Willem מיר, וילֶם פאן דֶר

van der
בית�העירייה הישן (גדאנסק) 235  

מגדל הכלא (גדאנסק) 242  
158 ,155 Mirów מירוֹב

 Myszkowski, מישקוֹבסקי, זיגימוּנט
155 Zygmunt

 Myszkowski מישקוֹבסקי, משפחת
155 ,131 family

(ה)מכון הלאומי אוֹסוֹלינסקי 
 National Ossoliński Institute

191
מכונית 358-359

(ה)מכללה הלאומית לאמנות חזותית 
 National College of (גדאנסק)

239 Visual Arts
מכס 343

מלאכות�יד 329, 332-333
מלונות 294-311

אירוח כפרי 296, 297  
ארמון רידְזינָה 210  
ארמונות 294-295  
אתרי אינטרנט 297  
בקתות�הרים 296  

בתי�אחוזה כפריים 294-295  
גדאנסק 307  

 Grand hotel (סוֹפּוֹט) גראנד הוטל  
310 ,263

דירות/חדרים להשכרה 296  
וארמיָה, מאזוּריָה ואזור ביאליסטוק   

310-311
וְיֶילקוֹפּוֹלסקָה (פולין הגדולה)   

305-307
ורשה 298-299  

זאמֶק גוּרקָה (סוֹבּוּטְקָה) 186  
ילדים 297  

מאזוֹביָה ואזור לובלין 300  
מאלוֹפּוֹלסקָה (פולין הקטנה)   

301-303
מחירים 295  

 Bristol (ורשה) מלון בריסטול  
298 ,294 ,74 hotel

מתקנים 295  
פּוֹמֶראניָה 308-310  

קרקוב 300-301  
רשימת המלונות 297  

שלזיה 303-305  
מלונות 307

 Salt mine (וְיֶיליצ‘קָה) מלח, מכרה
162

 Saltworks (צֶ‘חוֹצ‘ינֶק) מלח, מפעלי
269

 World מלחמת העולם הראשונה
 ,175 ,170 ,52 ,48 ,26 War I

282 ,231
 World War מלחמת העולם השנייה

 ,30 ,27 ,25 ,24 ,20 ,17 ,15 II
188 ,37

בונקרים 283, 284  
ההוצאה להורג בארמון ראצ‘ינסקי   

69
ההתנצלות 70  

היריות הראשונות 231  
העקירה 181  

וסניף הדואר הפולני (גדאנסק) 236  
 Operation Vistula מבצע ויסלה  

31
מנהרות תת�קרקעיות 186  

ספינות 263  
תנועות המחתרת 86  

ראו גם כיבוש פולין תחת גרמניה;   
תרבות והיסטוריה יהודית; מרד 

ורשה 
Młin Idzbarski מְלין אידְזְבּארסקי

מסעדות 327  
 Royal (ורוצלאב) מלכותי, הארמון

191 Palace
 Royal Route (ורשה) מלכותי, הנתיב

72-81
 Royal (קרקוב) מלכותי, הנתיב

134 Route
 Royal (גדאנסק) מלכותית, הדרך

240 Way
 Royal (ורשה) מלכותית, הטירה

 ,62 ,61 ,58 ,45 ,23 ,22 Castle
92 ,64-65

 Royal (גדאנסק) מלכותית, הקפלה
45 Chapel

 Royal Prussia מלכותית, פרוסיה
251 ,41

 Miss מלכת היופי של פולין, תחרות
269 Poland beauty contest
Memling, Hans מֶמלינג, הָנס

247 The Last Judgement יום הדין  
ממלכת פולין (פולין הקונגרסאית) 

109 Congress Kingdom
מנדלסון, אֶריך קאמֶלֶאוֹן 

Mendelsohn, Erich Kameleon
חנות (ורוצלאב) 190  

מנהרות 186
מנזרים

אוניברסיטת ורוצלאב 189  
בנדיקטיני (גְרוּדְז‘וֹנדְז) 267   

 Benedictine
בנדיקטיני (טינְיֶיץ) 128, 145  

בנדיקטיני (לֶגניצְקיֶיה פּוֹלֶה) 179  
בנדיקטיני (שְבְיֶינטי קְשיז‘) 151   

בנדיקטיני (שֶצֶ‘חוֹב) 118  
בֶּרנארדיני (בּידגוֹשְץ‘) 269  

בֶּרנארדיני (ורוצלאב) 189, 190  
בֶּרנארדיני (זֶ‘שוֹב) 171  

בֶּרנארדיני (לֶז‘אִיסק) 171  
בֶּרנארדיני (קאליש) 226-227  

בֶּרנארדיני (קָלבאריָה זֶבּז‘ידוֹבסקָה)   
161

בֶּרנארדיני (ראדוֹם) 117  
דומיניקני (פּיאוֹטְרְקוֹב טריבּוּנָלסקי)   

227
 Knights (ורוצלאב) הוספיטלרים  

191 Hospitallers
המנזר האדום (צֶ‘רבֶני קלאשטוֹר)   

167
המנזר האורתודוכסי ע“ש   

 Grabarka Orthodox גְראבּארקָה
291 convent

המנזר של מסדר הסקרמנט   
 Convent of the (ורשה) הקדוש
 Order of the Holy Sacrament

68
המנזר של מסדר קלרה הקדושה   

(דֶנבּנוֹ פּוֹדחָלָנסקְיֶיה) 165
העלייה�לשמיים של מריה הקדושה   

(ז‘אגאן) 178
291 Jesuit (דרוֹחיצ‘ין) ישועי  

ישועי (פּוֹזנאן) 215  
כנסיית אנה הקדושה (ורשה) 75  

כנסיית בריגיטה הקדושה (גדאנסק)   
236

כנסיית הקדושים פטרוס ופאולוס   
(חֶלמנוֹ) 268

כנסיית יאצֶק הקדוש (ורשה) 70  
כנסיית יעקב הקדוש (חֶלמנוֹ) 268  
כנסיית קוֹרפּוּס כּריסטי (קרקוב)   

144
כרמליטים (נוֹבי וישניץ‘) 163  

 Monte (איטליה) ֹמוֹנטֶה קאסינו  
51 Cassino

מנזר הפּרֶמוֹנסטרָטים   
(אימבּראמוֹביצֶה) 159

מנזר וכנסיית קתרינה הקדושה   
(קרקוב) 143

מנזר נאמני הפולחן הישן (ווֹינוֹבוֹ)   
281 ,30

מסדר הקאנונים האוגוסטיניים   
 ,20 Canons Regular (צֶ‘רבינסק)

114
פּאוּליני (יאסנָה גוּרָה) 31, 44, 69,   

156
143 Pauline (קרקוב) פּאוּליני  
פרנציסקני (גדאנסק) 246, 247  

פרנציסקני (צֶ‘רבינסק) 114  
פרנציסקני (קָלבאריָה   
פּאצלאביצקָה) 170

ציסטרסיאני (גדאנסק) 248  
 Cistercian (וֹונחוֹצק) ציסטרציאני  

152 ,39 ,20
ציסטרסיאני (חֶלמנוֹ) 268  

ציסטרסיאני (חֶנריקוֹב) 198   
ציסטרסיאני (טְשֶבּניצָה) 186-187  

ציסטרסיאני (לוּבּיוֹנז‘) 178  
ציסטרסיאני (לוֹנד) 221  

ציסטרסיאני (מוֹגיוָוה) 128, 145  
ציסטרסיאני (סוּלֶיוֹב) 20, 39, 227  

ציסטרסיאני (פֶּלפְּלין) 266   
ציסטרסיאני (קאמְיֶינְיֶיץ   

זוֹנבּקוֹביצקי) 198
ציסטרסיאני (קוֹפּשיבניצָה) 20, 39   
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מנזרים, המשך
קָמָלדוֹלי (אגם ויגרי) 288, 311  
קָמָלדוֹלי (בְּיֶילאני) 128, 145  

קָמָלדוֹלי (ריטביאני) 154  
 Mniszech, Mikołaj מְנישֶך, מיקוֹלאי

123
מְנישקוֹבָה, מריה אמליה בּרוּל 

 Mniszkowa, Maria Amalia
167 Brühla

מסדר גיאורגיוס הקדוש 273
 Meissonier, מֶסוֹנְיֶיה, ז‘וּסט�אוֹרֶל

65 Juste-Aurèle
מסורת עממית 147

אדריכלות 22  
אמנות 162, 273  

מוסיקה 26, 27, 33  
פולקלור 26, 110, 141  
מסלולי הליכה 13, 338

הפארק הלאומי זאגוּז‘ 168  
הרי הסוּדֶטים 175  

הרי קארקוֹנוֹשֶה 176, 182  
ווֹלין 256  

זאקוֹפּאנֶה 164  
מאלוֹפּוֹלסקָה 148  
מיֶינדְזיגוּזֶ‘ה 201  

עמק קלוֹדְזְקוֹ 200  
שביל קני�העיטים 158-159  

מסעדות 312-327
גדאנסק 324-325  

וארמיָה, מאזוּריָה ואזור ביאליסטוק   
327

וְיֶילקוֹפּוֹלסקָה (פולין הגדולה)   
323-324

ורשה 316-317  
מאזוֹביָה ואזור לובלין 317-318  
מאלוֹפּוֹלסקָה (פולין הקטנה)   

320-321
מטבח מסורתי 312, 313, 314-315  

פּוֹמֶראניָה 325-326  
קרקוב 145, 318-320  

שלזיה 321-323  
מִספנות

גדאנסק 233, 235, 236, 245  
גְדיניָה 263  

מעבורת 10, 252, 353
 ,61 Barbican (ורשה) (ה)מעוז

67 ,63
 ,41 Barbican (קרקוב) (ה)מעוז

133 ,128
מעיינות�מרפא

155 Busko Zdrój בּוּסקוֹ זְדרוּי  
200 Duszniki Zdrój דוּשניקי זְדרוּי  

 Polanica Zdrój פּוֹלאניצָה זְדרוּי  
200

257 Polczyn Zdrój פּוֹלצ‘ין זְדרוּי  
269 Ciechocinek צֶ‘חוֹצ‘ינֶק  

182 Cieplice צֶ‘פּליצֶה  
166 Krynica קריניצָה  

מערות
מערת גן�העדן (ליד חֶנצ‘יני)   

150 Paradise Cave
 Bear’s Cave (ֹקְלֶטנו) מערת הדוב  

201

מערכת השמש (ס. ויספּיאנסקי) 
 Solar System (S. Wyspiański)

133
מפות

אוֹסטרוֹב טוּמסקי והאי פּיאַסֶק   
192-193

אזור ווֹלין 256-257  
האגמים המאזוּריים הגדולים   

284-285
העיר החדשה של ורשה 68-69  

העיר העתיקה של ורשה 61,   
62-63

הפארק הלאומי שבְיֶינטוֹקשיסקיֶיה   
151

הרי קארקוֹנוֹשֶה 182-183  
ורשה: אוּליצָה מיאוֹדוֹבָה 84-85  
ורשה: הנתיב המלכותי 73, 74-5  

ורשה: מפת רחובות 98-103  
ורשה: קראקוֹבסקְיֶיה פּשֶדמְיֶישצֶ‘ה   

74-75
טיול אדריכלות רומאנסקית   

224-225
טיול בהרי בְּיֶישצ‘אדי 168-169  

מבט על אזור ביאליסטוק 276-277  
מבט על אזור וארמיָה 276-277  
מבט על אזור לובלין 110-111  

מבט על אזור מאזוּריָה 276-277  
מבט על גדאנסק 232-233  

מבט על וְיֶילקוֹפּוֹלסקָה 208-209  
מבט על ורשה 58-59  

מבט על מאזוֹביָה 110-111  
מבט על מאלוֹפּוֹלסקָה 148-149  

מבט על פולין 106-107  
מבט על פּוֹמֶראניָה 252-253  

מבט על קרקוב 128-129  
מבט על שלזיה 176-177  
מסלולי טיול ברכב 10-11  

מרכז העיר לובלין 121  
מרכז ורוצלאב 188-189  
מרכז ורשה 83, 84-85  

מרכז חֶלמנוֹ 268  
מרכז טוֹרוּן 270-271  
מרכז לודז‘ 228-229  

מרכז פּוֹזנאן 214-215  
מרכז שְצֶ‘צ‘ין 255  

עמק דוּנאיֶיץ 166-167  
עמק קלוֹדְזְקוֹ 200-201  

פרברי ורשה 92  
צ‘ארנָה האנצָ‘ה 288-289  
קאז‘ימיֶיז‘ דוֹלני 118-119  

קאשוּבּיָה 262  
רפובליקת שתי האומות 37  

רשת הרכבות 355  
שביל קני�העיטים 158-159  
תעלת אַוּגוּסטוֹב 288-289  

מצודות
אוֹגרוֹדְזֶ‘נְיֶיץ 20, 159   

אוֹלשטין 39, 158, 281  
אוֹלֶשניצָה 187  

אילזָ‘ה 117  
בּוֹבּוֹליצֶה 20, 39, 158  

בּוֹחוֹטניצָה 119  

בּוֹלקוֹב 184  
בְּזֶ‘ג 187  

בּיטוֹב 21, 259, 308, 325, 336  
בְּיֶילסקוֹ�בְּיאלָה 160  
בֶּנדְז‘ין 20, 39, 205  

גוֹלוּבּ�דוֹבּז‘ין 269, 336  
גוֹלוּחוֹב 226  

304 Górka גוּרקָה  
גיז‘יצקוֹ 285   
גְלוֹגוֹב 178  

גְנְיֶיף 21, 267, 336  
גרוֹדזֶ‘ץ 180  

גרוֹדנוֹ (זאגוּזֶ‘ה שְלוֹנסקְיֶיה) 186  
דארלוֹבוֹ 258  

 Dębno דֶנבּנוֹ ליד בּזֶ‘סקָה  
   163

הטירה המלכותית (קרקוב) 20,   
 ,139 ,138 ,128 ,127 ,43 ,39 ,21

140-141
וְיֶיליצ‘קָה 162  

ורשה (אוּיָאזדוֹבסקי) 92  
ורשה (הטירה המלכותית) 22, 23,   

92 ,64-65 ,62 ,61 ,58 ,45
זֶ‘שוֹב 171  

182 Chojnik (סוֹבְּיֶישוֹב) חוֹיניק  
חֶלם 123  

חֶנצ‘יני 150  
טוֹרוּן 271, 273  
טְשי קוֹרוֹני 167   

יאבוֹר 180  
יאנוֹבְיֶיץ 118  
לֶגניצָה 179  

לוֹביץ‘ 114, 115  
לובלין 40, 121   

ליב 116  
לידְזְבּארק וארמינסקי 280   

לֶנצ‘יצָה 229  
מאלבּוֹרק 21, 251, 264-265,   

309 ,273
מירוֹב 158  

מצודת ויסלוּאישצֶ‘ה (גדאנסק)   
249

מצודת לאגוֹב 210, 306  
נוֹבי וישניץ‘ 163   

נידְז‘יצָה 282  
נְיֶידְז‘יצָה 149, 166, 302  

נְיֶיפּוֹלוֹמיצֶה 162  
סאנדוֹמיֶיז‘ 153  

סטארֶה דְראבסקוֹ 257  
סלוּפְּסְק 258  

פּוֹזנאן (פְּשֶמיסלאבָה) 214, 216   
פּוּלטוּסק 113, 300  

פְּיֶיסקוֹבָה סקאלָה 158, 159   
פּינצ‘וֹב 155  

פְּלאקוֹביצֶה 181  
פְּלוֹצק 112   

פְּשֶמיסלאבָה 216   
פְּשֶמישְל 170   

צ‘וֹך 176, 181, 305  
166 Czorsztyn צ‘וֹרשטין  

צֶ‘חאנוֹב 113  
צֶ‘רסק 116, 117  
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קאז‘ימיֶיז‘ דוֹלני 119   
קאמְיֶינְיֶיץ (אוֹדז‘יקוֹן) 167  

קאמְיֶינְיֶיץ זוֹנבּקוֹביצקי 198, 303  
קארפְּיֶן 201  
קבידְזין 267   
קוֹלוֹבּזֶ‘ג 257  

קוּרוֹזבֶנקי 154  
קוּרניק 209   
קלוֹדְזְקוֹ 201  
קֶנטשין 283   

קְראשיצ‘ין 107, 170, 302  
קְשיבצָ‘ה 170   

קְשְיוֹנז‘ 175, 185, 322, 330  
קְשְיוֹנז‘ ויאֶלקי 43  

קשיז‘טוֹפּוּר (אוּיאזְד) 22, 44, 152   
ריטביאני 154  

רין 284  
רֶשֶל 282, 311  

שביני 184  
שידלוֹב 154  

שידלוֹבְיֶיץ 117  
שְצֶ‘צ‘ין 254, 255  

מקדשים 15
ישועי (לֶגניצָה) 179  

 St מקסימיליאן קוֹלבֶּה הקדוש
160 Maksymilian Kolbe
 Mrożek, מְרוֹזֶ‘ק, סלאבוֹמיר

25 Sławomir
334 ,33 Mrągowo ֹמְרוֹנגוֹבו

מלונות 311  
קונצרטים ומופעים 336  

Martini, Simone מרטיני, סימוֹנֶה
141 Angel מלאך  

 Maria Kazimiera מריה קאז‘ימְיֶירָה
71

71 Maria Karolina מריה קרולינה
(ה)מרכז לאמנות בת�זמננו (ורשה) 

92
 Merlini, Dominik מֶרליני, דוֹמיניק
ארמון קרוּליקארניָה (ורשה) 93  

בית�העירייה של לובלין 120  
Marconi, Henryk מרקוני, הנריק

ארמון אוֹפּינוֹגוּרָה 113  
ארמון פּאץ (ורשה) 86  

ארמון קוֹסאקוֹבסקי (ורשה) 78  
בית�העירייה של צֶ‘חאנוֹב 113  
בית�העירייה של ראדוֹם 117  

המוזיאון לאתנוגרפיה (ורשה) 89  
כלא פּאביאק (ורשה) 90  

 Marconi, מרקוני, ולדיסלאב
Władysław

פסלו של אדם מיצקביץ׳ (ורשה)   
76

 Marconi, Leandro ֹמרקוני, לֶאָנדרו
78

Marconi, Leonard מרקוני, ליאונרד
לוחית לזכרו של אלכסנדר פְרֶדרוֹ   

191
53 Martial law משטר צבאי

משטרה 346
משקאות חריפים 28, 330, 333

 Ministry of (ורשה) משרד הבריאות
86 Health

משרד התרבות והמורשת הלאומית 
 300 Ministry of (ראדְז‘יאֶיוֹביצֶה)
 Culture and National Heritage

נ
 Nahorny, ‘נאהוֹרני, וְלוֹדְז‘ימְיֶיז

27 Włodzimierz
Naumann, Jan Kr .‘נָאוּמַן, יאן קז
הגנים הסאקסוניים (ורשה) 88  

(ה)נאורות, תקופה 24
53 ,17 NATO נאט“ו

119 ,110 Nałęczów נאלֶנצ‘וֹב
69 Nazi SS נאצי, ארגון האס.אס

ראו גם כיבוש פולין תחת גרמניה  
 Narutowicz, נארוּטוֹביץ‘, גבריאל

88 ,50 Gabriel
נהיגה 358-359

הרי בְּיֶישצ‘אדי 169  
הרי קארקוֹנוֹשֶה 183  

ווֹלין 257  
טיול בנושא אדריכלות רומאנסקית   

(וְיֶילקוֹפּוֹלסקָה) 225
מאזוֹביָה ואזור לובלין 119  

עמק קְלוֹדְזְקוֹ 200  
קאשוּבּיָה 262  

 Nowowiejski, נוֹבוֹבְיֶיאיסקי, פליקס
281 Feliks

289 Nowogród נוֹבוֹגרוּד
 ,149 Nowy Wiśnicz ‘נוֹבי וישניץ

163
165 Nowy Sącz ‘נוֹבי סוֹנץ

מלונות 302  
מסעדות 320  

Nobel Prize נובל, פרס
גֶרארד הָאוּפּטמן (ספרות) 182  

 ,25 ,24 k (ספרות) הנריק סנקביץ׳  
150 ,49 ,48

ויסלאבָה שימבּוֹרסקָה (ספרות) 24,   
25

ולדיסלאב רֵיימוֹנט (ספרות) 24,   
228 ,75 ,25

מארי קירי (פיזיקה) 49  
מקס בּוֹרן (פיזיקה) 188  

צֶ‘סלאב מילוֹש (ספרות) 24, 25  
 November נובמבר, מרד

 ,119 ,93 ,49 ,48 Insurrection
221

259 Nowęcin נוֹבֶנצ‘ין
מלונות 309  

 Neunhertz, נוֹינהֶרץ, גיאוֹרג וילהלם
 George Wilhelm
ארמון רידְזינָה 210  

כנסיית המנזר ע“ש מריה הקדושה   
(זֶ‘שוֹב) 183

כנסיית לאד 221  
מנזר ז‘אגאן 178  

339 Nosal נוֹסאל, הר
 Norwid, נוֹרוויד, ציפּריאן קמיל

49 ,25 Cyprian Kamil
נורמאנדי, נחיתת הכוחות (מבצע 

263 Normandy landings (נפטון

282 ,276 Nidzica נידְז‘יצָה
מלונות 302  

42 Nihil Novi ניהיל נוֹבי
Niuron, Bernardo נְיוּרוֹן, ברנרדו
מצודת הדוכסים של אוֹלֶשניצָה   

 castle of the dukes of Oleśnica
187

Nitrowski, Daniel ניטרוֹבסקי, דניאל
עוגב הקתדרלה (פרוֹמבּוֹרק) 278  
Nitsche, Ludwik ניטשֶה, לודוויק

 Mermaid (סירנה; ורשה) בת�ים  
73 ,58 (Syrena)

115 ,110 Nieborów נְיֶיבּוֹרוֹב
נְיֶיבְיאדוֹמסקי, אֶליגיוּש 

88 Niewiadomski, Eligiusz
מועדונים 337  

288 Niemen (נהר) נְיֶימֶן
 ,149 Niepołomice נְיֶיפּוֹלוֹמיצֶה

291 ,162
290 Nietupy נְיֶיפּטוּפּי
199 ,176 Nysa ניסָה

 Nissenbaum, ניסנבוים, הרב יצחק
91 Icchak

13 Niski ניסקי
166 Nikifor ניקיפוֹר

נכים, מטיילים 297, 344
 Miracle on the (ה)נס על הוויסלה

50 Vistula
257 ,178 Napoleon נפוליאון

 Presidential (ה)נשיאות, ארמון
93 ,76 ,74 residence

 Path of (ורשה) נתיב הזיכרון היהודי
91 Jewish Remembrance

ס
Savage, James סאבֶג‘, ג‘יימס

הגנים הסאקסוניים (ורשה) 88  
סאמוֹסְטְשֶלניק, סטניסלאב 

 145 Samostrzelnik, Stanisław
דיוקנו של ההגמון פיוטר טוֹמיצקי   

136
סאמי סְבוֹי (כל חברינו; ס. חֶנצ‘ינסקי) 

181 Sami swoi (S. Chęciński)
303 ,171 ,170 San (נהר) סאן

 ,149 ,21 Sandomierz ‘סאנדוֹמיֶיז
153

Sasino ֹסאסינו
מסעדות 326  

170 Sapieha, Leon סאפְּיֶיחָה, ליאון
 Saxon (ורשה) (ה)סאקסוניים, הגנים

88 ,83 Gardens
28 Sarmatism סארמאטיזם

 Suwałki סוּבאלקי, אזורי האגמים
288 ,275 lakelands
סוּבאלשְצ‘יזנָה, יערות 

277 Suwalszczyzna forests
אקלים 34, 35  

186 Sobótka סוֹבּוּטְקָה
מלונות 304  

 Sobociński, סוֹבּוֹצ‘ינסקי, ויטוֹלד
229 Witold



נדקס  | אי  384

 Suvorov, Marshal סוּבוֹרוֹב, מרשל
88

סוּבּיאקוֹ, וֶנאטֶה דָה ראו דָה סוּבּיאקוֹ, 
וֶנאטֶה

123 Sobibor סוֹבּיבּוֹר
182 Sobieszów סוֹבְּיֶישוֹב
 Sudeten (ה)סוּדֶטים, הרי

 ,182-183 ,18 Mountains
200-201

 Soderbergh, סוֹדֶרבֶּרג, סטיבן
25 Steven

181 Sucha סוּחָה
מלונות 305  

Sucha Beskidzka סוּחָה בֶּסקידז‘קָה
מסעדות 321  

Solari, Antoni סוֹלארי, אנטוֹני
הכנסייה הפּאוּלינית שעל הסלע   

(קרקוב) 143
25 Solaris (S. Lem) (ס. לֶם) סוֹלאריס

160 Sola (נהר) סוֹלָה
 Solidarity (‘סולידרנוֹשץ) סולידריות

 ,92 ,53 ,52 ,16 (Solidarność)
236 ,235 ,117

227 ,208 ,39 ,20 Sulejów סוּלֶיוֹב
מלונות 307  

169 Solina dam סוֹלינָה, סכר
 Sułkowski, .סוּלקוֹבסקי, יוזף א

210 .Jósef A
Soller, August סוֹלֶר, אוגוסט

כנסיית קוֹרפּוּס כּריסטי (גְלוֹגוֹב)   
178

 Sądecky סוֹנדֶצקי בֶּסקידי, הרי
147 Beskidy Mountains

 Sosnkowski, סוֹסנְקוֹבסקי, אוסקר
Oskar

כנסיית רוֹש הקדוש (ביאליסטוק)   
290

 ,263 ,252 ,33 ,17 Sopot סוֹפּוֹט
334

מלונות 294, 309-310  
מסעדות 326  

קונצרטים ומופעים 336  
329 Sokółka סוֹקוּלקָה

 Zurbarán, סוּרבּאראן, פרנסיסקו דֶה
216 Francisco de
Sorkwity סוֹרקביטי

מלונות 311  
 Stadnicki, סטאדניצקי, סטניסלאב

171 Stanisław
 Stachowicz, סטאחוֹביץ, מיכָל

Michał
 Legend of Wanda אגדת ואנדָה  

145
 Stańko, Tomasz סטאנקוֹ, תוֹמאש

27
 Stargard סטארגארד שְצֶ‘צ‘ינסקי

256 ,252 Szczeciński
116 Stara Wieś סטארָה וְיֶיש

Stare Jabłonki סטארֶה יאבּלוֹנקי
מלונות 311  

 ,149 ,147 Stary Sącz ‘סטארי סוֹנץ
165

 Starzyński, סטארינסקי, סטפן
87 Stefan

 Staszic, סטאשיץ, סטניסלאב
269 ,78 ,77 Stanisław
סטודנטים, מטיילים 344
Steyner, Jan סטֵיינֶר, יאן

הכנסייה הבֶּרנארדינית (פּוֹזנאן)   
216

Styka, Jan סטיקָה, יאן
 Panorama of פנורמת ראצלאביצֶה  

189 Racławice
Stech, Andreas סטֶך, אנדריאס

קתדרלת אוֹליבָה, המזבח הראשי   
(גדאנסק) 249

120 Stalin, Joseph סטלין, יוסיף
 ,38 St Stanisław סטניסלאב הקדוש

143 ,142 ,139 ,45
 St (קרקוב) סטניסלאב הקדוש

142 ,45 Stanisław
 Stanisław of סטניסלאב משְצֶ‘פּאנוֹב

38 Szczepanów
Strakowski, Jan סטראקוֹבסקי, יאן

מחסן הנשק (גדאנסק) 239  
מצודת ויסלוּאישצֶ‘ה (גדאנסק)   

249
219 Struś, Jan סטרוּש, יאן

 Stryjeński, סטריאֶנסקי, טאדֶאוּש
Tadeusz

התיאטרון הישן (קרקוב) 134  
סטרינקְיֶיביץ, פרנצ‘ישֶק 

Strynkiewicz, Franciszek
האנדרטה בטרֶבּלינקָה 116  

 Strzyżawa סְטְשיז‘אבָה
מסעדות 326  

 224 ,207 Strzelno ֹסְטְשֶלנו
 Strzelecki, סְטְשֶלֶצקי, פאבל אדמוּנד

 217 Paweł Edmund
 Strzekęcino ֹסְטְשֶקֶנצ‘ינו

מלונות 310  
 Sejm (הבית התחתון בפרלמנט) סֵיים

 ,112 ,79 ,52 ,49 ,43 ,41 ,16 ,14
217 ,150

46 Sejm Niemy ‘הסֵיים האילם’  
סֵיים ’ארבע השנים‘ 46, 47  

223 Sylvester II סילבסטר השני
Simonetti, Giulio סימוֹנֶטי, ג‘וליו

כנסיית קוֹרפּוּס כּריסטי (גְלוֹגוֹב)   
178

 Słowacki, Juliusz סלוֹבאצקי, יוּליוּש
 49 ,25

סלובינסקי, הפארק הלאומי 
 ,252 Słowiński National Park

258-259
258 Słupia (נהר) סלוּפּיָה
258 ,252 Słupsk סלוּפְּסְק

מסעדות 326  
קונצרטים ומופעים 336  

 Smuglewicz, סמוּגלֶביץ, פרנצ‘ישֶק
Franciszek

כנסיית שְבְיֶינטי קְשיז‘ 151   
258 Smołdzino ֹסמוֹלדז‘ינו

מסעדות 326  

242 ,29 Heraldry סמלי אבירים
16 Senate סנאט

 Sęp סֶנפּ שאז‘ינסקי, מיקוֹלאי
24 Szarzyński, Mikołaj

Sępolno ֹסֶנפּוֹלנו
מסעדות 324  
עיר גנים 197  

 Sienkiewicz, סנקביץ׳, הנריק
76 ,49 ,48 ,24 Henryk

 With Fire and Sword באש ובחרב  
217 ,151

 The Teutonic האבירים הטבטוניים  
25 Knights

150 ,25 Quo Vadis? ?קוו ואדיס  
ספורט 338-339
אופניים 338  

גולף 339  
גלישת מפרשיות על קרח 339  

גלישת�אוויר 338-339  
טיפוס צוקים 338  

מסלולי הליכה 338  
סקי 339  
קאנו 339  

שיט וגלישת�רוח 339  
ספורט מים 166-167, 252, 256, 

339 ,289 ,285 ,284 ,276
42 Sforza, Bona ספוֹרצָה, בּוֹנָה

 Spichlerze (גדאנסק) סְפּיחלֶזֶ‘ה, האי
246 ,233 Island

 Speimann, Jan ספֵּיימָן, יאן ויוּדיטָה
244 and Judyta

 Spielberg, Steven ספילברג, סטיבן
144

ספינות 245, 249, 263
חברת הספנות המאזוּרית 284  

33 Spicimierz ‘ספּיצ‘ימְיֶיז
Spezza, Andrea ספֶּצָה, אנדריאה

הכנסייה הקָמָלדוֹלית (בְּיֶילאני) 145  
ספרות 24-25

ספריות
גדאנסק 246  

ספריית ראצ‘ינסקי (פּוֹזנאן) 209,   
216 ,214

קוּרניק 211  
ספרים, חנויות 89, 329, 331

סְקאנְסֶן ראו תחת מוזיאונים פתוחים
סקוּזֶ‘בסקי, פרדריק יוזף 

221 Skórzewski, Frederyk Józef
 Skolimowski, סקוֹלימוֹבסקי, יֶז‘י

229 Jerzy
 Skórewicz, ‘סקוּרֶביץ, קאז‘ימיֶיז

Kazimierz
הפרלמנט (ורשה) 79  

 Skorupka, סקוֹרוּפּקָה, איגנאצי
51 Ignacy

סקי 32, 147, 148, 164, 166, 262, 
342 ,339 ,303

18 Scandinavia סקנדינביה
 Skrzetuski, סְקְשֶטוּסקי, מיקוֹלאי יאן

 217 Mikołaj Jan
סְקְשידְלֶבסקָה, הנזירה אָלמָה 

 Skrzydlewska, Sister Alma
כנסיית מרטינוס הקדוש (ורשה) 67  
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145 Srebrna Góra סְרֶבּרנָה גוּרָה
סרטים ראו קולנוע

ע
 Ottoman (ה)עות‘מנית, האימפריה

282 ,45 ,44 Empire
ראו גם טטרים; טורקים   

 Eagles’ Nests (ה)עיטים, שביל קני
158-159 ,149 Trails

עיירות�מרפא
איבוֹניץ‘ זְדרוּי 167  
מיֶינדְזיזְדרוֹיֶה 256  

סוֹפּוֹט 263  
קארפּאץ‘ 183  
קוֹלוֹבּזֶ‘ג 257  
רימאנוֹב 167  

שְצ‘אבניצָה 167  
על תנועתם של גרמי השמים 

 De Revolutionibus Orbium
273 ,42 Celestium

 Zygmunt’s (ורשה) עמוד זיגמוּנט
63 Column

ענבר, פריטים מ- 237, 329, 331, 
333

עצמאות 48, 50-51, 52, 62, 79, 147
מוזיאון העצמאות 86  
עתיקות 70, 330, 331

פ
Paar, Jakob ּפּאאר, יאקוֹב

מצודת בּוֹלקוֹב 184  
 Pawiak (ורשה) פּאביאק, כלא

90 ,83 Prison
פאבים

 pub in (טוֹרוּן) הפאב במגדל הנטוי  
272 the Crooked Tower

 Pod Aniołem (טוֹרוּן) פּוֹד אניאוֹלֶם  
271

219 ,151 ,71 Paganism פאגאניות
מעגל אבנים (הר שְלֶנזָ‘ה) 186  

 Padovano, פּאדוֹבאנוֹ, ג‘ובאני מריה
127 Giovanni Maria

אולם�הבדים (קרקוב) 131  
בית�העירייה של טארנוֹב 163  

גגון�החופה, כנסיית מריה הקדושה   
(קרקוב) 132

קברו של יאן דְז‘יאדוּסקי   
(פְּשֶמישְל) 170

 Paderewski, פּאדֶרֶבסקי, איגנאצי
26 Ignacy

17 Pazim, The (שְצֶ‘צ‘ין) (ה)פּאז‘ים
 Palladio, פּאלאדיוֹ, אנדריאה

221 ,93 ,85 ,74 ,23 Andrea
 Palloni, פּאלוֹני, מיכלאנג‘לו

Michelangelo
וילאנוֹב (ורשה) 96  

151 Palej פּאלֵיי
 Falconi, פאלקוֹני, ג‘ובאני בּאטיסטָה

Giovanni Battista
ארמון לאנצוּט 172  

כנסיית הקדושים פטרוס ופאולוס   
(קרקוב) 136

קפלת אוֹשביֶינצ‘ים (קְרוֹסנוֹ) 167  

פאמָה, פסטיבל (שבינוֹאוּישצֶ‘ה) 
33 FAMA

 van der Goes, פאן דֶר הוּס, הוגו
199 Hugo

 van der Matten, פאן דֶר מאטֶן, יאן
Jan

ראו מאטֶן, יאן פאן דֶר  
 van der Meer, פאן דֶר מיר, וילֶם

Willem
ראו מיר, וילֶם פאן דֶר   

 van der Rennen, פאן דֶר רֶנֶן, פיטר
Peter

ראו רֶנֶן, פיטר פאן דֶר  
 Pan (א. מיצקביץ׳) פּאן טאדֶאוּש
25 Tadeusz (A. Mickiewicz)

 Panufnik, פּאנוּפניק, אָנדזֵ‘יי
27 Andrzej

פּאסְיֶיה, סדנת (קתדרלת פּוֹזנאן) 
Pasje Studio

הפוליפטיכון במזבח הראשי 218  
 Pasek, Jan פּאסֶק, יאן חְריזוֹסטוֹם

24 Chryzostom
 Paskiewicz, פּאסקְיֶיביץ‘, איוואן

76 Iwan
86 Pac Palace (ורשה) פּאץ, ארמון

86 Pac, Ludwik פּאץ, לודוויק
198-199 ,176 Paczków פּאצ‘קוֹב
Parr, Francesco פּאר, פרנצ‘סקו

מצודת הדוכסים של אוֹלֶשניצָה   
187

פארקים 18
115 ,110 Arkadia ארקאדיה  
155 Busko Zdrój בּוּסקוֹ זְדרוּי  

הפארק בארמון קוֹזלוּפקָה (אזור   
 Kozłówka Palace park (לובלין

122
הפארק האתנוגרפי של שלזיה   

 The Upper (חוֹז‘וֹב) עילית
 205 Silesian Ethnographic Park

הפארק הגיאולוגי (אוֹדז‘יקוֹן)   
167 geological park

הפארק הגיאולוגי וילצָ‘ה גוּרָה   
 Wilcza Góra (וילקוֹלאק)

180 Geological Park
 Lake הפארק הלאומי אגם ויגרי  

288 Wigry National Park
 Ojców הפארק הלאומי אוֹיצוֹב  

159 ,158 National Park
 Biebrza הפארק הלאומי בְּיֶיבְּזָ‘ה  

289 ,276 National Park
הפארק הלאומי בְּיֶישצ‘אדי   

168 Bieszczady National Park
 Tatra הפארק הלאומי הרי טָטְרָה  

 Mountains National Park
338 ,164-165

 Wolin הפארק הלאומי ווֹלין  
256 National Park

הפארק הלאומי יער בִּיָאלוֹבִיאֶזָ‘ה   
 Białowieża Forest National Park

291 ,276
הפארק הלאומי יער קאמפּינוֹסקָה   

 Kampinoska Forest National
110 Park

 Łagów הפארק הלאומי לאגוֹב  
210 Nature Park

הפארק הלאומי סלובינסקי   
 Słowiński National Park

258-259
 Polesian הפארק הלאומי פּוֹלֶשיָה  

123 National Park
הפארק הלאומי קארקוֹנוֹשֶה   

182 Karkonosze National Park
 Książ ‘הפארק הלאומי קְשְיוֹנז  

185 Nature Park
הפארק הלאומי שְבאיצאריָה   

 Szwajcaria קאשוּבּסקָה
262 Kaszubska National Park

הפארק הלאומי שבְיֶינטוֹקשיסקי   
 Świętokrzyski National Park

 151
ערוץ הנהר בּוּג בפּוֹדלאשֶה   

291 Podlasie Bug River Gorge
248 Oliwa Park פארק אוֹליבָה  
 Rogalin פארק ארמון רוֹגאלין  

213 Palace park
פארק הבארוק בווילאנוֹב (ורשה)   
97 Baroque Park at Wilanów

פארק הציד המלכותי נְיֶיפּוֹלוֹמיצֶה   
 Niepołomice royal game park

162
 Łazienki (ורשה) פארק לאזֶ‘נקי  

335 ,94-95 ,93 Park
 Kórnik פארק מצודת קוּרניק  

211 Castle Park
 Piast Park (ֹגְנְיֶיזנו) פארק פּיאַסט  

223
פארק קוֹשצ‘וּש (שלזיה עילית)   

205 Kościusz Park
פארק שְצ‘יטניצקי (ורוצלאב)   

197 Szczytnicki Park
שמורת נָדבָרצ‘אנסקי   

 Nadwarciański Nature Reserve
221

פארקים לאומיים 18 
אגם ויגרי 288   
אוֹיצוֹב 158,159  

בְּיֶיבְּזָ‘ה 276, 289  
בְּיֶישצ‘אדי 168  

הרי טָטְרָה 164-165, 338  
הרי קארקוֹנוֹשֶה 182  

ווֹלין 256  
יער בִּיָאלוֹבִיאֶזָ‘ה 276, 291  

יער קאמפּינוֹסקָה 110  
סלובינסקי 252, 258-259  

פּוֹלֶשיָה 123  
שְבאיצאריָה קאשוּבּסקָה 253, 262  

שבְיֶינטוֹקשיסקי 151   
Paszkówka פּאשקוּפקָה

מלונות 302  
Fabritius, Carel פבריציוס, קרל

 The Raising of תחייתו של לזרוס  
81 Lazarus

332 ,147 Podhale פּוֹדחאלֶה
187 Podiebrad, Jan פּוֹדְיֶיבּראד, יאן
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 Podiebrad, Jerzy פּוֹדְיֶיבּראד, יֶז‘י
187

291 ,290 ,109 Podlasie פּוֹדלאשֶה
 ,207 ,34 ,33 ,21 ,17 Poznań פּוֹזנאן

334 ,214-219 ,209 ,208
יריד הג‘אז 32  

יריד הסחר הבינלאומי 217  
מלונות 294, 295, 306  
מסעדות 313, 323-324  
פסטיבל לתיאטרון 336  

קונצרטים ומופעים 335, 336  
שווקים 330, 336  

תחבורה 209  
פּוֹזנאנסקי, ישראל קלמנוביץ‘ 

 Poznański, Izrael Kalmanowicz
229

77 Pothoff, Herman פּוֹטהוֹף, הרמן
44 Potop (‘המבול’) ּפּוֹטוֹפ

 Potocki, פּוֹטוֹצקי, אֶוּסטאכי
123 Eustachy

פּוֹטוֹצקי, ארמון (ראדזין פּוֹדלאסקי) 
123 Potocki Palace

 Potocki family פּוֹטוֹצקי, משפחת
172

פּוֹטוֹצקי, סטניסלאב קוֹסטקָה 
Potocki, Stanisław Kostka

כנסיית אנה הקדושה (ורשה) 75  
 Potocki, Teodor פּוֹטוֹצקי, תיאודור

222
143 Pol, Wincenty פּוֹל, וינצֶנטי

134 ,119 Puławy פּוּלאבי
 Polanica Zdrój פּוֹלאניצָה זְדרוּי

200 ,14
(ה)פולוני, השבט (הסלאבים 

207 Polonian tribe (המערביים
 Połonina פּוֹלוֹנינָה וֶוטלינסקָה

168 Wetlińska
113 ,110 Pułtusk פּוּלטוּסק

מלונות 300  
פוליטיקה 14, 24, 25, 42, 67

פולין הגדולה ראו וְיֶילקוֹפּוֹלסקָה
פולין הקטנה ראו מאלוֹפּוֹלסקָה

 Polish Legions (ה)פולניים, הלגיונות
48

 Polish Brethren (ה)פולנים, האחים
155 ,154 ,150

(ה)פולנית, מפלגת הפועלים 
 Polish United המאוחדת

52 Workers’ Party
 Polański, Roman פולנסקי, רומן

229 ,27 ,24
257 Polczyn Zdrój פּוֹלצ‘ין זְדרוּי
190 Poelzig, Hans פּוֹלציק, הָנס

הצריח דמוי המחט, המגדל של   
שלזיה העילית (פּוֹזנאן) 217

 ,38 ,21 ,13 Pomerania פּוֹמֶראניָה
250-273 ,231

אקלים 34  
מלונות 308-310  

מסעדות 325-326  
פונדק ’הסינר הכחול‘ (טוֹרוּן) 273 

Pod Modrym Fartuchem
 Fontana, פוֹנטאנָה, בָּלדָסארֶה

Baldassare
המנזר של מסדר קלרה הקדושה   

(דֶנבּנוֹ פּוֹדחָלָנסקְיֶיה) 165
כנסיית אנדריאס הקדוש (קרקוב)   

136
כנסיית אנה הקדושה (קרקוב) 135  

 Fontana, ֹפוֹנטאנָה, ג‘אקוֹפּו
Giacopo

ארמון בְּראניצקי (ורשה) 85  
 Fontana, פוֹנטאנָה, ג‘וּזֶפֶּה

Guiseppe
ארמון פּוֹטוֹצקי (ראדזין פּוֹדלאסקי)   

123
ארמון קוֹזלוּפקָה (אזור לובלין) 122  

Fontana, Paolo פוֹנטאנָה, פאולו
הכנסייה הפיאריסטית (חֶלם) 123  

Fontaine, Pierre פוֹנטֶן, פייר
ספריית ראצ‘ינסקי (פּוֹזנאן) 216  
 Poniatowski, פּוֹניאטוֹבסקי, יוזף

95 ,76 ,49 ,47 Józef
 Poniatowski, פּוֹניאטוֹבסקי, מיכָל

85 Michał
 Poniatowski פּוֹניאטוֹבסקי, משפחת

299 family
פּוֹניאטוֹבסקי, סטניסלאב אוגוסט 

 Poniatowski, Stanisław August
 ,66 ,55 ,54 ,47 ,46 ,37 ,24 ,23

242 ,138 ,95 ,94 ,88
34 Puńsk פּוּנסק

Poncino, Tomasso ֹפּוֹנצ‘ינוֹ, תוֹמאסו
ארמון ההגמון (קְיֶילצֶה) 150  

כנסיית מרים המגדלית וסטניסלאב   
הקדושים (פּוֹזנאן) 215

 Posada פּוֹסאדָה ריבּוֹטיצקָה
170 Rybotycka

 Workers’ (ה)פועלים, הוועדה להגנת
53 Defence Committee

(ה)פועלים המאוחדת הפולנית, הוועד 
 Workers’ המרכזי של מפלגת
 Party Central Committee,

78 Polish United
 Workers’ (ה)פועלים, מחאות

 ,217 ,117 ,53 ,52 protests
263 ,235

225 ,224 Popiel פּוֹפּיֶיל, הדוכס
 Popiełuszko, פּוֹפּיֶילוּשקוֹ, הכומר יֶז‘י

236 ,92 ,53 Father Jerzy
33 Puck פּוּצק
מלונות 309  

מסעדות 318  
154 Poraj family פּוֹראי, משפחת

 Petersdorf, פֶּטֶרסדוֹרף, רודולף
190 Rudolf

 Piotrków פּיאוֹטְרְקוֹב טריבּוּנָלסקי
227 ,208 Trybunalski

 Piast (אוֹפּוֹלֶה) פּיאַסט, דוכסות
204 duchy

 ,37 Piast Dynasty פּיאַסט, שושלת
225 ,220 ,207 ,155 ,54 ,38-39

192-195 Piasek Island פּיאַסֶק, האי

 Piarist (קרקוב) פיאריסטית, הכנסייה
134 Church

 Piarist (קרקוב) פיאריסטית, כנסייה
134 Church

 Fiorentino, פיוֹרֶנטינוֹ, פרנצ‘יסקו
Francisco

הטירה המלכותית (קרקוב) 140  
 Pietruszka, פְּיֶיטרוּשקָה, בּוֹגדאן

235 Bogdan
גוּרָה שְבְיֶינטֶיי אָנִי 204  

גְראבּארקָה 291  
ואמבְּיֶיז‘יצֶה 200  
עלייה�לרגל 156  

 Peintner, פֵּיינטנֶר, יוהאן בּלאזיוּס
Johann Blasius

ארמון גרוֹדזֶ‘ץ 180  
כנסיית קוֹרפּוּס כּריסטי (גְלוֹגוֹב)   

178
166 Pieniny פּיֶיניני

 Pieskowa Skała פְּיֶיסקוֹבָה סקאלָה
159 ,158

227 Pilica (נהר) פּיליצָה
 Piłsudski, Józef פּילסוּדסקי, יוזף

135 ,93 ,51 ,50
155 ,149 Pińczów פּינצ‘וֹב

 ,118 Firlej family פירלֵיי, משפחת
120

 Placidi, פּלאצ‘ידי, פרנצ‘ישֶק
Franciszek

ארמון גראבּקי דוּזֶ‘ה 154  
הכנסייה הקולגיאלית דוֹבּרֶה   

מיאָסטוֹ 280
כנסיית מריה הקדושה (קרקוב)   

132
קתדרלת פרוֹמבּוֹרק 278  

Pellacini, Antonio פֶּלאצ‘יני, אנטוניו
הבזיליקה בלֶז‘אִיסק 171  

 Płotnicka, פְּלוֹטניצקָה, פרוּמינָה
91 Frumina

112 ,110 Płock פְּלוֹצק
 Flemming family פלֶמינג, משפחת

257
 Planetarium (פרוֹמבּוֹרק) פלנטריום

278
 Fellner & Helmer פֶלנֶר אוּנד אֶלמֶר

173
 Fellner, פֶלנֶר, פרדיננד וילאם

Ferdinand Wilam
תיאטרון חוֹז‘יצָה (טוֹרוּן) 270  
266 ,252 ,45 Pelplin פֶּלפְּלין

 Plersch, Jan פּלֶרשְך, יאן בּוֹגוּמיל
Bogumil

Plersch, Jan Jerzy פּלֶרשְך, יאן יֶז‘י
הגנים הסאקסוניים (ורשה) 88  

הכנסייה הכרמליטית ע“ש הביקור   
של מריה הקדושה (ורשה) 76

כנסיית לוֹביץ‘ 115  
 Penderecki, פֶּנדֶרֶצקי, קז‘ישטוֹף

27 Krzysztof
פנורמת ראצלאביצֶה (ו. קוֹסאק) 
 Panorama of Racławice (W.

189 Kossack)
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 Pniewski, פּניאֶבסקי, בּוֹחְדאן
166 ,79 Bohdan

 Phoenix (ורוצלאב) (ה)פניקס, חנות
190 store

פסחא 15, 32, 170
פסטיבלים 32-35, 336

’אֶטיוּדָה‘ פסטיבל הסרטים   
 Etiuda”” (קרקוב) הבינלאומי

34 International Film Festival
ג‘אז 27, 32, 33, 34, 52  

 Jazz (ורוצלאב) ג‘אז על נהר אוֹדֶר  
32 on the Oder

הביינאלה הבינלאומית לכרזות   
 International Poster (ורשה)

32 Biennial
היריד הדומיניקני (גדאנסק)   

33 Dominician Fair
הפסטיבל הבינלאומי לאמנות�רחוב   

 International Street (ורוצלאב)
189 Art Festival

הפסטיבל הבינלאומי לבלט (לודז‘)   
228 International Ballet Festival

הפסטיבל הבינלאומי לגיטרה   
 International Guitar (גדאנסק)

32 Festival
הפסטיבל הבינלאומי לעוגב   

 International (קאמְיֶין פּוֹמוֹרסקי)
33 Organ festival

הפסטיבל הבינלאומי לשירי מלחים   
 International Festival of (קרקוב)

35 Sea Shanties
הפסטיבל הבינלאומי לתיאטרון   

 International (קרקוב) אלטרנטיבי
 Festival of Alternative Theatre

32
הפסטיבל הבינלאומי לתיאטרון   

 International (יֶלֶניָה גוּרָה) רחוב
33 Street Theatre Festival

הפסטיבל לארכיאולוגיה (בּיסקוּפּין)   
220 ,34 Archaeological Gala
הפסטיבל לגיטרה של ורוצלאב   
189 Wrocław Guitar Festival

הפסטיבל לסרטים פולניים (גְדיניָה)   
34 Polish Feature Film Festival

הפסטיבל לשירה (מצודת אוֹלשטין)   
 33 Singing Poetry Festival

השבוע הקדוש שלפני הפסחא   
161 Holy Week

וְוראטיסלאביָה קאנטאנס -   
הפסטיבל הבינלאומי לאורטוריות 
 Wratislavia (ורוצלאב) ולקנטטות

34 Cantans
זְלוֹטָה טארקָה, פסטיבל הג‘אז   

 Złota Tarka (אילאוָוה) המסורתי
33 Traditional Jazz Festival

 Feast of St חג גבירתנו של הנרות  
35 Mary Gromniczna
חג המולד 15, 32, 35  

חג העלייה�לשמיים של   
 Feast of the מריה הקדושה
161 ,33 ,15 Assumption

חג הפועלים הבינלאומי   
32 International Labour Day

חגיגת ג‘אז בינלאומית (ורשה)   
52 International Jazz Jamboree

 Jazz (ורשה) חגיגת הג‘אז  
34 Jamboree

טוֹפּיֶינְיֶיה מָז‘אני (השלכתה לנהר   
 Topienie (של עלמת הכפור

32 Marzanny
יום העצמאות (ורשה)   

34 Independence Day
יום חמישי ’השמן‘ - סופה של   

 End of תקופת הפסטיבלים
35 Carnival

 All Saints’ Day יום כל הקדושים  
34 ,15

יום כל הקדושים הליטאי (פּוּנסק)   
34 Lithuanian All Saints’ Day

 St Martin’s יום מרטינוס הקדוש  
 34 Day

 Days of (‘לודז) ימי יוליאן טוּבים  
34 Julian Tuwim

ימי מוסיקה קאמרית (לאנצוּט)   
32 Chamber Music Days

 Poznań יריד הג‘אז של פּוֹזנאן  
32 Jazz Fair

יריד הספרים הבינלאומי (ורשה)   
32 International Book Fair

כנס הג‘אז של גְלוֹגוֹב (גְלוֹגוֹב)   
34 Głogów Jazz Meeting

 Midsummer’s ליל היפוך הקיץ  
33 Night

מאלטָה - הפסטיבל הבינלאומי   
 Malta - (פּוֹזנאן) לתיאטרון

 International Theatre Festival
33

מוסיקה עממית 27, 335  
מחזות הצליבה (קָלבאריָה   

 170 Passion Plays (פּאצלאביצקָה
פאמָה, פסטיבל לסטודנטים   

 FAMA (שבינוֹאוּישצֶ‘ה) לאמנות
33 (student arts)

 Paka (קרקוב) פּאקָה מופעי קברט  
32 Cabaret Review

פיקניק קאנטרי, פסטיבל למוסיקה   
 Piknik Country (ֹמְרוֹנגוֹבו) עממית

33
פסחא 15, 32, 170  

פסטיבל בתי�ספר לתיאטרון (לודז‘)   
32 Festival of Theatre Schools

פסטיבל הג‘אז של יום כל   
 All Saints’ Day (קרקוב) הקדושים

34 Jazz Festival
פסטיבל הדייגים (פּוּצ‘ק)   

 33 Fishermen’s Sea Pilgrimage
 Viking (ווֹלין) פסטיבל הוויקינגים  

256 ,33 Festival
פסטיבל הזמר הבינלאומי (סוֹפּוֹט)   
 International Festival of Song

 309 ,263
פסטיבל הזמר הבינלאומי (סוֹפּוֹט)   
 33 International Song Festival

פסטיבל הזמר הפולני (אוֹפּוֹלֶה)   
33 Festival of Polish Song

 Festival of (ורשה) פסטיבל המדע  
34 Science

פסטיבל הנוער העולמי (ורשה,   
 1955) World Festival of Youth

52
פסטיבל הסרטים של ורשה   
34 Warsaw Film Festival

פסטיבל הסתיו של ורשה (מוסיקה   
 Warsaw Autumn (בת�זמננו

34 Festival
פסטיבל הפסנתר של פולין   

 Festival of Polish (סלוּפְּסְק)
34 Piano Music

פסטיבל הקיץ לאמנויות באוֹלשטין   
 Olsztyn Summer Arts Festival

281
פסטיבל התיאטרון על הגבול   

 Borderlands Theatre (צֶ‘שין)
33 Festival

פסטיבל התרבות היהודית (קרקוב)   
33 Jewish Culture Festival

פסטיבל זיקוקים (אוֹלשטין ליד   
 Firework Festival (צֶ‘נסטוֹחוֹבָה

34
פסטיבל זיקוקים (אוּסטְקָה)   

33 Fireworks Festival
פסטיבל להקות וזמרים עממיים   

 Festival of Folk (קאז‘ימיֶיז‘ דוֹלני)
33 Bands and Singers

פסטיבל להקות מחול (קאליש)   
 International Dance Group

32 Presentation
פסטיבל למוסיקה בתיאטרון   

 Festival of Stage (ורוצלאב)
32 Songs

פסטיבל למוסיקה כנסייתית�  
 Orthodox (קרקוב) אורתודוכסית

35 Church Music Festival
 Festival פסטיבל למוסיקה עתיקה  

34 of Early Music
פסטיבל לסרטי ילדים ונוער   

 International Festival (פּוֹזנאן)
 of Films for Children and Youth

35
פסטיבל לסרטים קצרים (קרקוב)   

32 Short Film Festival
פסטיבל לסרטים של כוכבי קולנוע   

 Festival of Film (מיֶינדְזיזְדרוֹיֶה)
33 Stars

פסטיבל לשירי סטודנטים (קרקוב)   
34 Festival of Student Song

פסטיבל לתרבות בני לֶמק (גוֹז‘וֹב   
 Lemk Cultural (וְויֶלקוֹפּוֹלסקי

34 Festival
 Mozart (ורשה) פסטיבל מוצארט  

33 Festival
פסטיבל קיץ לקולנוע (לאגוֹב)   

33 Summer Film Festival
פסטיבל שופן (דוּשניקי זְדְרוּי)   

33 Chopin Festival
קוֹנטאקט, הפסטיבל לתיאטרון   

 Kontakt Theatre Festival (טוֹרוּן)
270 ,32
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פסטיבלים, המשך
קוֹנפרוֹנטאצְיֶיה, הפסטיבל   

 Konfrontacje (לובלין) לתיאטרון
34 Theatre Festival

 Corpus Christi קוֹרפּוּס כּריסטי  
161 ,115 ,33 ,15

 Summer (גְדיניָה) קיץ של ימי ג‘אז  
33 Jazz Days

 New Year ראש השנה האזרחית  
35

 Beskid שבוע התרבות בבֶּסקיד  
33 Culture Week

Pesne, Antoine פֶּסנֶה, אנטואן
דיוקנה של אנה אוֹזֶ‘לסקָה 115  

 Pepliński, Robert פֶּפּלינסקי, רוברט
235

 Pöppelmann, פֶּפֶּלמן, מָתֶאוּס דניאל
 Mateus Daniel

הגנים הסאקסוניים (ורשה) 88  
 Pöppelmann, פֶּפֶּלמן, קרול פרידריק

Karol Fryderyk
תיאטרון הקיץ (הגנים הסאקסוניים,   

ורשה) 88
Ferrari, Pompeo ֹפֶרארי, פּוֹמפֶּאו

בית�העירייה של לֶשנוֹ 210  
כנסיית הצלב הקדוש (לֶשנוֹ) 210  

כנסיית לאד 221  
כנסיית מרים המגדלית וסטניסלאב   

הקדושים (פּוֹזנאן) 215
קפלת פּוֹטוֹצקי (גְניֶיזנוֹ) 222  

 Fredro, פְרֶדרוֹ, אלכסנדר
191 ,25 Aleksander
167 Revenge נקמה  
330 Próchnik פּרוּחניק

 ,275 ,273 Frombork פרוֹמבּוֹרק
280 ,278 ,276

159 Prądnik Valley פּרוֹנדניק, עמק
 Frączkiewicz, פרוֹנצְ‘קְיֶיביץ‘, אנטוני

Antoni
כנסיית אנה הקדושה (קרקוב) 135  
25 Prus, Bolesław פּרוּס, בּוֹלֶסלאב

 ,38 ,37 ,21 ,16 Prussia פרוסיה
 ,207 ,204 ,199 ,188 ,50 ,48 ,42

 ,254 ,231 ,226 ,223 ,216-217
279 ,269 ,267 ,259

דוכסות פרוסיה 275, 280, 283  
פרוסיה המלכותית 41, 251  
פרוסית, עמוד האשה (פּיש) 

285 Prussian Woman
Prusz, Hanusz פּרוּש, האנוּש

כנסיית מריה הקדושה (אוֹסטרוֹב   
טוּמסקי, פּוֹזנאן) 219

 Friedrich פרידריך וילהלם השלישי
304 Wilhelm III

 Friedrich פרידריך וילהלם הרביעי
183 Wilhelm IV

 Preisner, Zbigniew פְּרַייזנֶר, זבּיגנִיֶיב
27

 Pryliński, פּרילינסקי, תוֹמאש
161 ,131 Tomasz

Frycz, Karol פריץ‘, קרול
יאמָה מיכאליקה (קרקוב) 134  

 Parliament (ורשה) (ה)פרלמנט
79 ,73

49 ,48 Franz Josef פרנץ יוזף
 Frantz, Karl פרנץ, קרל מרטין

Martin
ארמון רידְזינָה 210  

כנסיית סטניסלאב הקדוש   
(רידְזינָה) 210

Franze, Martin פרָנצֶה, מרטין
כנסיית הצלב הקדוש (יֶלֶניָה גוּרָה)   

184
 Frankenberg פרנקֶנבֶּרג, משפחת

180 family
216 Percier, Charles פֶּרסיֶיה, שארל

פֶּרסֶפּוֹנֶה, מזרקה (פּוֹזנאן) 
215 Proserpine Fountain

 Prządki (טוות החוטים) פּשוֹנְדְקי
 167 (The Spinners)

 Przybyszewo ֹפּשיבּישֶבו
מלונות 306  

מסעדות 322  
פּשיבּישֶבסקי, סטניסלאב 

 25 Przybyszewski, Stanisław
 Przemysław II פּשֶמיסלאב השני

 216 ,54
170 ,149 Przemyśl פְּשֶמישְל

מלונות 303  
פשע 346-347, 358

204-205 Pszczyna פְּשְצ‘ינָה

צ
 Czartoryska, צ‘ארטוֹריסקָה, איזבלה

226 ,211 ,134 ,119 Izabella
 Czartoryski, צ‘ארטוֹריסקי, אדם

226 ,49 Adam
 Czarna צ‘ארנָה האנצָ‘ה, נהר

288-289 ,276 Hańcza
118 Czarnolas צ‘ארנוֹלאס

166 Czarny Potok צ‘ארני פּוֹטוֹק
 Czarnecki, Stefan צ‘ארנֶצקי, סטפן

290
 ,51 ,50 Red Army (ה)צבא האדום

227 ,120
צבא המולדת (ארמיה קאריוּבָה) 

79 ,51 ,50 Home Army
305 ,181 ,176 Czoch צ‘וֹך

221 Ciążeń צ‘וֹנזֶ‘ן
צופים, הארגון הפולני המחתרתי 

86 Grey Ranks
113 ,110 Ciechanów צֶ‘חאנוֹב
 Czechowicz, צֶ‘חוֹביץ‘, שימוֹן

Szymon
הכנסייה הכרמליטית (ורשה) 76  

כנסיית אנה הקדושה (קרקוב) 135  
 St (ורשה) פרנסיס דֶה סאל הקדוש  

77 Francis of Sales
Czechowice- צֶ‘חוֹביצֶה�דְזְ‘יֶידְז‘יצֶה

Dziedzice
מסעדות 321  

269 ,252 Ciechocinek צֶ‘חוֹצ‘ינֶק
259 Cetniewo ֹצֶטנְיֶיבו

 Cichocki, צ‘יחוֹצקי, אדווארד
Edward

  המרחצאות (צֶ‘חוֹצ‘ינֶק) 269
24 Chinatown צ‘יינה�טאון

 Cini, צ‘יני, בֶּרנאדינוֹ ג‘ובאני
Bernadino Giovanni

קתדרלת הרנסאנס (פְּלוֹצק) 112  
 ,10 Czechoslovakia צ‘כוסלובקיה

296 ,218 ,204 ,188 ,52 ,40
Czeladź ‘צֶ‘לאדְז
מסעדות 321  

(ה)צלב הקדוש, הרי (מאלוֹפּוֹלסקָה) 
151 ,149 Holy Cross Mountains

צלבים 185 
צמחים 18, 19

330 ,328 Ćmielów צְ‘מְיֶלוֹב
 ,44 ,15 Częstochowa צֶ‘נסטוֹחוֹבָה

156-157 ,149 ,147 ,69 ,68
מלונות 302  

 Cęckiewicz, צֶ‘נצקְיֶיביץ‘, ויטוֹלד
Witold

האנדרטה לקרב גרוּנוואלד   
(גרוּנוואלד) 282

 Young Poland (ה)צעירה, פולין
135 ,25

 Northern War (ה)צפונית, המלחמה
76 ,46 ,44

184 ,183 ,182 Cieplice צֶ‘פּליצֶה
44 Cecora, Battle of צֶצוֹרָה, קרב

 ,110 ,39 ,20 Czerwińsk צֶ‘רבינסק
114 ,111

Ceroni, Carlo צֶ‘רוֹני, קרלו
הכנסייה הקפוצ‘ינית (ורשה) 85  
כנסיית רוח הקדוש (ורשה) 69  

93 Czerniaków צֶ‘רניאקוֹב
220 ,208 Czerniejewo ֹצֶ‘רנְיֶיֶבו

מלונות 305  
116-117 ,110 ,78 Czersk צֶ‘רסק

204 ,176 ,34 Cieszyn צֶ‘שין

ק
Kado, Michał קאדוֹ, מיכָל

אוניברסיטת ורשה 77  
Kadyny קאדיני
מלונות 311  

Kaufman, Ludwik קאופמן, לודוויק
144 ,128 Kazimierz ‘קאז‘ימיֶיז

מסעדות 319  
 Kazimierz Dolny קאז‘ימיֶיז‘ דוֹלני

 ,110 ,109 ,107 ,106 ,33 ,27
118-119

מסעדות 318  
קונצרטים ומופעים 336  

 Kazimierz (הצודק) קאז‘ימיֶיז‘ השני
227 ,54 II (the Just)

קאז‘ימיֶיז‘ השלישי (הגדול) 
 ,38 ,20 Kazimierz III (the Great)
 ,155 ,154 ,144 ,135 ,119 ,54 ,39

229 ,205 ,170 ,162 ,158
קאז‘ימיֶיז‘ הרביעי (היאגֶלוֹני) 

 Kazimierz IV (the Jagiellonian)
155 ,142 ,54 ,41 ,40
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קאז‘ימיֶיז‘ יאן ראו יאן קאז‘ימיֶיז‘
 Kazimiera, קאז‘ימְיֶירָה, מריה

71 Maria
 ,177 ,175 ,17 Katowice קאטוביץ

335 ,205
מלונות 303-304  

מסעדות 322  
 Catenazzi, (יאן) קאטֶנאצ‘י, ג‘ובאני

Giovanni
כנסיית לֶשנוֹ 210  

כנסיית מרים המגדלית וסטניסלאב   
הקדושים (פּוֹזנאן) 215

Catenazzi, Giorgio קאטֶנאצי, ג‘ורג‘ו
כנסיית יוסף הקדוש (פּוֹזנאן) 217  
277 ,252 Kaliningrad קאלינינגראד

226 Calisia קאליסיה
226 ,208 Kalisz קאליש
קאמזֶצֶר, יאן כריסטיאן 

Kammsetzer, Jan Chrystian
 Kamien Pomorski קאמְיֶין פּוֹמוֹרסקי

 336 ,257 ,33
מלונות 308  

 Kamieniec קאמְיֶינְיֶיץ זוֹנבּקוֹביצקי
198 ,176 Ząbkowicki

קאמֶלֶאוֹן, בית הכלבו (ורוצלאב) 
190 ,189 Kameleon Store

 Cannes Film קאן, פסטיבל הקולנוע
24 Festival

 Canavesi, ֹקאנאבֶזי, ג‘ירוֹלאמו
Girolamo

קפלת הצלב הקדוש (פּוֹזנאן) 218  
52 ,51 Kanał קאנאל

84 ,65 Canaletto ֹקאנאלֶטו
 Canova, Antonio קאנוֹבָה, אנטוניו

86
 statue פסלו של הנריק לוּבּוֹמירסקי  

172 of Henryk Lubomirski
 Kantor, Tadeusz קאנטוֹר, טאדֶאוּש

137
 164 ,339 Kasprowy קאספּרוֹבי, הר

180 Kaczawa (נהר) קאצ‘אוָוה
 Kaczyński, Lech קאצ‘ינסקי, לֶך

55 ,53
קאצ‘מארסקי, ולדיסלאב 

Kaczmarski, Władysław
בניין החברה הרפואית (קרקוב)   

133
262 Kartuzy קארטוּזי

 Karłowicz, קארלוֹביץ‘, מְיֶיצ‘יסלאב
26 Mieczysław
Karnity קארניטי

מלונות 311  
 Karnitz, קארניץ, ולנטין פון

239 Walentyn von
183 Karpacz ‘קארפּאץ

מלונות 303  
304 Karpniki קארפּניקי

 Karkonosze קארקוֹנוֹשֶה, הרי
 ,182-183 ,176 ,175 Mountains

339 ,184
334 Carreras, José קארראס, חוסה

 ,262 ,259 ,252 Kashubia קאשוּבּיָה
333 ,329

267 ,252 Kwidzyn קבידְזין
קוּאדרוֹ, ג‘ובאני בּאטיסטָה דִי 

Quadro, Giovanni Battista di
בית�העירייה של פּוֹזנאן 215  

Kobiór קוֹבּיוּר
מלונות 304  

Kobylniki קוֹבּילניקי
מלונות 305  

112 Kubicki, Jakub ּקוּבּיצקי, יאקוּב
 ,200 Kudowa Zdrój קוּדוֹבָה זְדְרוּי

336
22 Kodeń Church קוֹדֶן, כנסיית
42 Codex Behem קודקס בֶּחֶם
Coudray, Pierre קוּדרֶה, פייר

האנדרטה לסטפן צ‘ארנֶצקי 290   
 Quo Vadis? (ה. סנקביץ׳) ?קוו ואדיס

150 ,25 (H. Sienkiewicz)
 Kozubowski, קוֹזוּבּוֹבסקי, לודוויק

Ludwik
התיאטרון הגדול (ורשה) 87  

122 ,110 Kozłówka קוֹזלוּפקָה
 Kochanowski, Jan קוֹחאנוֹבסקי, יאן

163 ,118 ,24
 Kotowski קוֹטוֹבסקי, משפחת

70 family
 Kotlina Kłodzka קוֹטלינָה קלוֹדְזְקָה

176
273 ,269 Kujawy קוּיאבי
28 Kulawka קוּלאבקָה

קוֹלֶגיוּם יוּרידיקוּם (קרקוב) 
136 Collegium Iuridicum

 Collegium (קרקוב) קוֹלֶגיוּם מאיוּס
135 ,128 ,41 ,39 Maius

 Collegium (ורשה) קוֹלֶגיוּם נוֹבּיליוּם
84 ,46 Nobilium

257 ,252 ,17 Kołobrzeg קוֹלוֹבּזֶ‘ג
266 Kolonówek קוֹלוֹנוּבֶק

47 Kołłątaj, Hugo קוֹלוֹנטאי, הוגו
 Kulmiz, von קוּלמיז, פון, משפחת

186 (family)
קולנוע 24, 25

אתרי צילום 181  
 With Fire and Sword באש ובחרב  

217
המוזיאון לקולנוע (לודז‘) 229  

הפסטיבל לסרטים פולניים (גְדיניָה)   
34

מוסיקה לסרטים 27  
 Sami swoi (כל חברינו) סאמי סְבוֹי  

181
פסטיבל הסרטים הבינלאומי   

’אֶטיוּדָה‘ (קרקוב) 34
פסטיבל הסרטים של ורשה 34  

פסטיבל הסרטים של לאגוֹב 210  
פסטיבל לסרטי ילדים ונוער   

(פּוֹזנאן) 32
פסטיבל לסרטים קצרים (קרקוב)   

32
פסטיבל לסרטים של כוכבי קולנוע   

(מיֶינדְזיזְדרוֹיֶה) 33

פסטיבל קיץ לקולנוע (לאגוֹב) 33  
52 ,51 Kanał קאנאל  

 Kulpowicz, קוּלפּוֹביץ‘, סלאבוֹמיר
27 Sławomir

168 Komańcza קוֹמאנצָ‘ה
 Komeda, קוֹמֶדָה, קז‘ישטוֹף

27 Krzysztof
קומוניזם 17, 51, 52, 53, 67, 120, 

168
קוֹמוֹרוֹבסקי, בּרוֹניסלאב 

55 ,53 Komorowski, Bronisław
 Komorowski, קוֹמוֹרוֹבסקי, מיקוֹלאי

161 Mikołaj
 Komeński, Jan קומניוס, עמוס

210 Amos
 Congress of Vienna קונגרס וינה

207 ,109
קוֹנטאקט, הפסטיבל לתיאטרון 

 ,32 Kontakt Theatre Festival
270

167 Kąty קוֹנטי
Kuntze- קוּנטצֶה�קוֹניץ‘, טאדֶאוּש

 Konicz, Tadeusz
77 The Visitation (ורשה) הביקור  

Counter- קונטר�רפורמציה
283 ,279 ,221 Reformation

קוֹנְיֶיצפּוֹלסקיס, משפחת 
76 Koniecpolskis family

קונסוליות 345
 Konrad, קונראד, דוכס מאזוֹביָה

268 Duke of Mazovia
 263 Conrad, Joseph קונרד, ג‘וזף

248 Kos family קוֹס, משפחת
Kossack, Wojciech קוֹסאק, וֹויצֶ‘ך

 Panorama of פנורמת ראצלאביצֶה  
189 Racławice

Kossak, Juliusz קוֹסאק, יוּליוּש
 Franz פרנץ יוזף נכנס לקרקוב  

49 Josef Enters Cracow
216 Cossiers, Jan קוֹסְיֶירס, יאן
Kössler, Michael קוּסלֶר, מיכאל

כנסיית הקדושים פטרוס ופאולוס   
(דוּשניקי זְדְרוּי) 200

 Copernicus, קופרניקוס, ניקולאוּס
 ,272 ,271 ,135 ,42 ,41 Nicolaus

280 ,273
אנדרטה (טוֹרוּן) 271  
מקום הולדתו 270  

פסלו (ורשה) 75, 78  
תרשים של נקודת השוויון   

(אוֹלשטין) 281
 39 ,20 Koprzywnica קוֹפּשיבניצָה
Kućma, Wincenty קוּצ‘מָה, וינצֶ‘נטי

האנדרטה למרד ורשה ב�1944   
(ורשה) 70

האנדרטה למתקפה על הדואר   
הפולני (גדאנסק) 236

Corazzi, Antonio קוֹראצי, אנטוניו
אוניברסיטת ורשה 77  

ארמון סְטאשיץ (ורשה) 78  
התיאטרון הגדול (ורשה) 87, 98  

פּלאץ בּאנקוֹבי (ורשה) 87  
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154 ,149 Kurozwęki קוּרוֹזבֶנקי
211 ,208 Kórnik קוּרניק

קוֹרפּאלסקי, מריה וזיגפריד 
 Korpalski, Marija and Zygfryd

236
קוֹרפּוּס כּריסטי ראו פסטיבלים

 Kurpie (נוֹבוֹגרוּד) קוּרפְּיֶיה, הכפר
289 village

91 Korczak, Janusz קורצ‘אק, יאנוש
336 ,252 Koszalin קוֹשאלין

מלונות 308  
211 ,208 ,22 Koszuty קוֹשוּטי

 Kościuszko, קוֹשצ‘וּשקוֹ, טאדֶאוּש
139 ,88 ,47 ,46 Tadeusz
262 Kościerzyna קוֹשצֶ‘ז‘ינָה

Kościelisko ֹקוֹשצֶ‘ליסקו
מלונות 302  

 Kaiser District קָייזֶר, רובע
216-217

217 Kaiserhaus (פּוֹזנאן) קָייזֶרהאוּס
150 ,149 Kielce קְיֶילצֶה

מלונות 302  
166 ,26 Kiepura, Jan קְיֶיפּוּרָה, יאן

 Kilar, Wojciech קילאר, וֹויצֶ‘ך
27 ,26

 Kinga, Blessed קינגָה המבורכת
167 ,165

 Kindermann, קינדרמן, יוּליוּש
228 Juliusz

 Kinderman, קינדרמן, ליאופולד
228 Leopold

 Laments (J. (י. קוֹחאנוֹבסקי) קינות
24 Kochanowski)

70 ,49 Curie, Marie קירי, מארי
 Kirchberger, קירכבֶּרגֶר, מתיאס

Matthias
המנזר הציסטרסיאני (חֶנריקוֹב)   

198
 Szewińska, שווינסקה, אירנה

53 Irena
 Kieślowski, קישלוֹבסקי, קז‘ישטוֹף

229 ,24 Krzysztof
 Klamerus, קלאמֶרוּס, ולדיסלאב

Władysław
אנדרטת אוּמְשלאגפּלאץ (ורשה)   

91
 Kalwaria קָלבאריָה זֶבּז‘ידוֹבסקָה

161 ,149 Zebrzydowska
 Kalwaria קָלבאריָה פּאצלאביצקָה

170 Pacławicka
177 Kłodzko ֹקלוֹדְזְקו

 ,176 Kłodzko Valley קלוֹדְזְקוֹ, עמק
200-201

216 Cleve, Joos van קְלֶוֶוה, יוֹס פאן
קלוויניסטית, המכללה (פּינצ‘וֹב) 

155 Calvinist college
258 Kluki קְלוּקי

201 Kletno ֹקְלֶטנו
Klein, Michael קליין, מיכאל

כנסיית הקדושים יעקב ואגנְיֶישקָה   
(ניסָה) 199

153 Klimontów קלימוֹנטוֹב

53 Clinton, Bill קלינטון, ביל
91 Klepfisz, Michał קלֶפּפיש, מיכָל

Klekotki קלֶקוֹטקי
מלונות 311  

38 Kmita קְמיטָה
163 Kmita family קְמיטָה, משפחת

139 Kmita, Piotr קְמיטָה, פיוטר
קמפינג, אתרים 297

 Kempner, קֶמפּנֶר, אנדריאס
Andreas

כנסיית השלום (יאבוֹר) 180  
283 ,276 Kętrzyn קֶנטשין

מסעדות 327  
 Kętrzynski, קֶנטשינסקי, וֹויצֶ‘ך

 283 Wojciech
קניות 328-333

אוכל 331  
אמנות 329  

בגדים 330, 331  
דיסקים 329  

זכוכית וקריסטל 330, 331  
כלי קרמיקה וחרסינה 330, 331  

מזכרות 332-333  
ספרים 89, 329, 331  

עבודות�יד 329  
עתיקות 330, 331  

פריטים מענבר 329, 331, 333  
תכשיטים 329, 331, 333  

 Knyszyńska Forest קנישינסקָה, יער
291

 Kępa Redłowska קֶנפָּה רֶדלוֹבסקָה
263

Castelli, Matteo ֹקָסטֶלי, מאטֶאו
הטירה המלכותית (ורשה) 64  

 Kapuściński, קָפּוּשצ‘ינסקי, רישארד
25 Ryszard

קפלות 
אוֹלֶשניצקי (הרי הצלב הקדוש)   

 151 .Holy Cross Mnts
44 Oleśnicki (טארלוֹב) אוֹלֶשניצקי  

 Oświęcim (ֹקְרוֹסנו) אוֹשביֶינצ‘ים  
167

אחוזת הקבר (לֶגניצָה) 179  
אחוזת הקבר (רוֹגאלין) 213  

 St Anne (גדאנסק) אנה הקדושה  
 246

אנה הקדושה (מאלבּוֹרק) 265  
אנה הקדושה (פּינצ‘וֹב) 155   
אֶרזֶ‘בֶּת הקדושה (אוֹסטרוֹב   
 195 St Elizabeth (טוּמסקי

 St (ֹדארלוֹבו) גֶרטרוּד הקדושה  
258 Gertrude

ההונגרית (קרקוב) 143  
189 Hochberg (ורוצלאב) הוֹכבֶּרג  

הזהב (פּוֹזנאן) 219  
המלכותית (גדאנסק) 45, 233,   

239
המלכותית (פְּלוֹצק) 112  

 Mennonite (גדאנסק) המֶנוֹניניטית  
31

הסעודה האחרונה (צֶ‘נסטוֹחוֹבָה)   
 157 Last Supper

 Holy Cross (פּוֹזנאן) הצלב הקדוש  
218

הקדושים המעונים (סאנדוֹמיֶיז‘)   
153 ‘Martyrs

השילוש�הקדוש (מצודת לובלין)   
121 ,40 Holy Trinity

131 Zbaraski (קרקוב) זְבּאראסקי  
 ,21 Zygmunt (קרקוב) זיגמוּנט  

143 ,142 ,127 ,43
 St (טְשֶבּניצָה) יאדוויגָה הקדושה  

187 Jadwiga
יאשצ‘וּרוּפקָה (קפלת העץ)   

23 Jaszczurówka
 Myszkowski (קרקוב) מישקוֹבסקי  

131
 St (קרקוב) מרגרטה הקדושה  

144 Margaret
 Blessed (קרקוב) מריה המבורכת  

139 Virgin
222 Potocki (ֹגְניֶיזנו) פּוֹטוֹצקי  

120 Firlej (לובלין) פירלֵיי  
קינגָה הקדושה (מכרה המלח   

162 St Kinga (וְיֶיליצ‘קָה
קפלת הגולגלות (קוּדוֹבָה זְדְרוּי)   

200 Chapel of Skulls
 Kepler, Johannes קֶפּלֶר, יוהאנס

178
25 Krall, Hanna קראל, האנה
Kramer, Hans קראמֶר, הָנס

Kramer, Johann קראמֶר, יוהאן
 Cranach, קְראנאך, לוקאס האב

199 Lucas (the Elder)
מריה הקדושה עם ישו התינוק   

 Madonna with וקתרינה הקדושה
153 Christ Child and St Catherine

Krasków קראסקוֹב
מלונות 304  

קראקוֹבסקְיֶיה פּשֶדמְיֶישצֶ‘ה (ורשה) 
 Krakowskie Przedmieście

 74-77
קראשֶבסקי, יוזף איגנאצי 

143 Kraszewski, Józef Ignacy
 Krasiński, קראשינסקי, זיגמונט
113 ,109 ,49 ,25 Zygmunt
קראשינסקי, יאן בּוֹנאוֶונטוּרָה 

116 Krasiński, Jan Bonawentura
קראשינסקי, יאן דוֹבּרוֹגוֹסט 

86 Krasiński, Jan Dobrogost
170 ,149 Krasiczyn קְראשיצ‘ין

מלונות 302  
 Krasicki, קראשיצקי, איגנאצי

24 Ignacy
 Krasicki, קראשיצקי, סטניסלאב

Stanisław
מצודת קְראשיצ‘ין 170  

37 Krewo ֹקְרֶבו
קרבות

גרוּנוואלד 40, 41, 80, 120, 133,   
282 ,211

וינה 44, 45, 66, 76, 85, 97, 140  
ורשה 50  

לֶגניצָה 179   
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44 Cecora צֶצוֹרָה  
189 Racławice ראצלאביצֶה  
Krobielowice קרוֹבְּיֶילוֹביצֶה

מלונות 304  
41 Krużlowa קרוּז‘לוֹבָה

Krutyń קרוּטין
מסעדות 327  

258 Croy, Anna de קרוֹי, אנה דֶה
 Croy, Bogusław קרוֹי, בּוֹגוּסלאב דֶה

258 de
Krąg קרוֹנג

167 ,149 Krosno ֹקְרוֹסנו
164 Krupówki קְרוּפּוּבקי

Krokowa קרוֹקוֹבָה
מלונות 308  

225 ,224 Kruszwica קרוּשביצָה
 ,276 ,30 Kruszyniany קרוּשיניאני

290
קרחונים 18

166 ,149 Krynica קריניצָה
 Krynicki, Ryszard קריניצקי, רישארד

25
137 2 Cricot (תיאטרון) קריקוֹט 2
137 Cricoteka (קרקוב) קריקוֹטֶקָה

 Charles XII קרל ה�12, מלך שבדיה
76 of Sweden
קרמיקה 330, 331

קרמיקה
בחְמְיֶילנוֹ 262  

מקאשוּבּיָה 329  
קניות 330, 331  

 Carpathian �קרפטים, הרי ה
31 ,18 mountains

 ,38 ,27 ,20 ,17 Kraków קרקוב
 ,107 ,78 ,64 ,53 ,49 ,45 ,43 ,41

161 ,148 ,147 ,126-145
חניה 358  

לשכות מידע לתיירים 297, 334,   
343

מלונות 294, 295, 300-301  
מסעדות 313, 318-320  

פסטיבלים 32, 33, 34, 35  
קהילת האמנים 25  

קונצרטים ומופעים 336  
קניות 329, 330, 332  

שווקים 330, 343  
תיאטראות 335  

 39, Cracow קרקוב, האקדמיה של
135 ,127 Academy

 170 Krzywcza קְשיבצָ‘ה
185 Książ ‘קְשְיוֹנז

43 Książ Wielki קְשְיוֹנז‘ ויאֶלקי
קשיז‘טוֹפּוּר, מצודה (אוּיאזְד) 
 44 ,22 Krzyżtopór Castle

 Krzycki, Andrzej קְשיצקי, אָנדזֵ‘יי
 112

 Krześlice קשֶשליצֶה
מלונות 306  

קתדרלות
אוֹלשטין 281  
אוֹפּוֹלֶה 204  

גדאנסק (אוֹליבָה) 233, 248-249  

גְנְיֶיזנוֹ 222-223  
דרוֹחיצ‘ין 291  

ורוצלאב (יוחנן המטביל) 193,   
194-195

ורוצלאב (מרים המגדלית) 20,   
190 ,189

ורשה (יוחנן הקדוש) 61, 62, 66  
ורשה (צבא פולין) 85  

זאמוֹשץ‘ 124  
חֶלמזָ‘ה 269  
טארנוֹב 163  

טוֹרוּן 271, 272-273  
לֶגניצָה 179  

לובלין 120, 121  
לוֹמזָ‘ה 289  

סאנדוֹמיֶיז‘ 153  
פּוֹזנאן 214, 218-219  

פְּלוֹצק 112  
פֶּלפְּלין 45, 266  

פרוֹמבּוֹרק 273, 275, 278, 280  
פְּשֶמישְל 170  

קאליש 226, 227  
קאמְיֶין פּוֹמוֹרסקי 256, 257  

קבידְזין 267  
קוֹלוֹבְּזֶ‘ג 257  
קְיֶילצֶה 150  

קרקוב (ואבֶל) 39, 43, 45, 127,   
 ,142-143 ,139 ,138 ,132 ,128

151
קתדרלת סטניסלאב וּוָצלאב   
הקדושים (שְבידניצָה) 185

שְצֶ‘צ‘ין 254, 255  
 Catherine the קתרינה הגדולה

115 ,46 Great

ר
Rabka Zdrój ראבּקָה זְדרוּי

מסעדות 321  
ראדוֹגוֹשץ‘, תחנת הרכבת, לודז‘ 228 

Radogoszcz
117 ,111 ,110 ,53 Radom ראדוֹם

 Raduna Canal ראדוּנָה, תעלה
234-237

 Radziwiłł, Antoni ראדְז‘יביל, אנטוֹני
227

 Radziwiłł, Wanda ראדְז‘יביל, וואנדָה
227

 Radziwiłł, Michał ראדְז‘יביל, מיכָל
76

 Radziwiłł, ‘ראדְז‘יביל, מיכָל קאז‘ימיֶיז
71 Michał Kazimierz

 Radziwiłł family ראדְז‘יביל, משפחת
115 ,86 ,76

 Radziwiłłowa, ראדְז‘יבילוֹבָה, הלנה
115 Helena

ראדְז‘יבילוּבְנָה, ברברה 
162 Radziwiłłówna, Barbara

Radziejowice ראדְזֶ‘יוֹביצֶה
מלונות 300  

 Radziejowski, .ראדְזֶ‘יוֹבסקי, מיכָל ס
115 .Michał S

 Radziejowski ראדְזֶ‘יוֹבסקי, משפחת
300 family

 Radzyń Podlaski ראדזין פּוֹדלאסקי
123 ,110

Rauch, Chrystian רָאוּך, כריסטיאן
הקברים בקפלת הזהב (קתדרלת   

פּוֹזנאן) 219
339 Rajszewo ֹראישֶבו

283 Rastembork ראסטֶמבּוֹרק
 Raczyński, ראצ‘ינסקי, אדווארד

216 Edward
 Raczyński, ראצ‘ינסקי, אטאנאזי

216 Atanazy
 Raczyński ראצ‘ינסקי, משפחת

213 family
 Raczyński (פּוֹזנאן) ראצ‘ינסקי

216 ,214 ,209 library
 Raczyński, Filip ראצ‘ינסקי, פיליפ

213
 Raczyński, ‘ראצ‘ינסקי, קאז‘ימיֶיז

212 ,69 Kazimierz
 Racławice, Battle ראצלאביצֶה, קרב

189 of
154 Raków ראקוֹב

232 Rebiechowo ֹרֶבְּיֶיחוֹבו
Redler, Christian רֶדלֶר, כריסטיאן

258 Rowokół רוֹבוֹקוֹל
 Rubinstein, רובינשטיין, ארתור

26 Artur
 Rubinstein, רובינשטיין, הלנה

144 Helena
169 Równia רוּבְנִיָה

212-213 ,208 Rogalin רוֹגאלין
 Rodondo, ֹרוֹדוֹנדוֹ, ג‘אקוֹמו

64 Giacomo
Rudniev, Lev רוּדנְיֶיב, לֶב

ארמון התרבות והמדעים (ורשה)   
89

 Różewicz, רוּזֶ‘ביץ, טאדֶאוּש
25 Tadeusz

110 Roztocze רוֹזטוֹשֶה
רוֹטוּנדָת ניקולאוּס הקדוש (צֶ‘שין) 
204 Rotunda of St Nicholas

 Rottmayr, רוֹטמאיֶיר, יוהאן מיכאל
Johann Michael

כנסיית שמו הקדוש של ישו   
(ורוצלאב) 188

רוֹטֶנשטיין, קונראד צֶלנֶר פון 
Rotenstein, Konrad Zöllner von

הארמון של ראשי המסדר   
(מאלבּוֹרק) 264 

 Rutkowska, רוּטקוֹבסקָה, אָוּרוֹרָה
122 Aurora

רומאנסקית, טיול בנושא אדריכלות 
 Romanesque Architecture Tour

224-225 ,208
259 Rąbka רוֹנבּקָה

 ,77 ,52 ,44 ,41 ,16 Russia רוסיה
 ,150 ,147 ,119 ,112 ,109 ,90

 ,269 ,226 ,189 ,181 ,170 ,160
282 ,279

ו‘ההסכם הנצחי‘ (הסכם השלום   
45 1686) Perpetual Peace
והחלוקה 37, 46, 47, 48, 49  
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רוסיה, המשך
ומרד ורשה 51  

ועצמאותה של פולין 50  
מלחמת רוסיה-פולין 47  

קונגרס וינה 207  
שבויי מלחמה 121, 160  

ראו גם ברה“מ  
Roskopf, Wendel רוֹסקוֹפּף, וֶנדֶל

בית�העירייה של לְבוּבֶק שלונסקי   
181

 Rupniewski, רוּפּניֶיבסקי, סטניסלאב
155 ,154 Stanisław
Rokosowo ֹרוֹקוֹסוֹבו

מלונות 306  
170 ,114 ,39 Ruthenia רותניה

רחובות
 Ulica (קרקוב) אוּליצָה גרוֹדזקָה  

136 ,128 Grodzka
 Ulica (גדאנסק) אוּליצָה דלוּגָה  

243 ,241 ,240 ,233 Długa
אוּליצָה דלוּגי טארג (גדאנסק)   

 ,241 ,240 ,233 Ulica Długi Targ
244

אוּליצָה ואלי חְרוֹבּרֶגוֹ (שְצֶ‘צ‘ין)   
254 Ulica Wały Chrobrego

 Ulica (ורשה) אוּליצָה מאזוֹבְיֶיצקָה  
89 Mazowiecka

אוּליצָה מאריאצקָה (גדאנסק)   
329 ,237 ,233 Ulica Mariacka
 Ulica (ורשה) אוּליצָה מוֹסטוֹבָה  

68 Mostowa
 Ulica(ורשה) אוּליצָה מִיוֹדוֹבָה  

84-86 Miodowa
 Ulica (ורשה) אוּליצָה נוֹבי שְביאט  

328 ,78 Nowy Świat
 Ulica (ורשה) אוּליצָה פוֹקסאל  

78 Foksal
אוּליצָה פלוֹריאנסקָה (קרקוב)   
134 ,128 Ulica Floriańska

 Ulica Freta (ורשה) אוּליצָה פְרֶטָה  
71 ,70 ,68 ,61

 Ulica (קרקוב) אוּליצָה קאנוֹניצָ‘ה  
137 ,128 Kanonicza

 Ulica (קרקוב) אוּליצָה רטוריקה  
136 ,128 Retoryka

 Aleje (ורשה) אָלֶיֶה אוּיָזדוֹבסקְיֶיה  
79 Ujazdowskie

 Royal (גדאנסק) הנתיב המלכותי  
240 Way

 Royal (ורשה) הנתיב המלכותי  
72-81 Route

 Royal (קרקוב) הנתיב המלכותי  
134 Route

קראקוֹבסקְיֶיה פְּשֶדמְיֶישצֶ‘ה   
 Krakowskie (ורשה)

328 ,74-77 Przedmieście
288 Rygol ריגוֹל

210 ,208 Rydzyna רידְזינָה
מלונות 306  

154 ,149 Rytwiany ריטביאני
Riedl, Johann רְיֶידְל, יוהאן

קתדרלת הקדושים סטניסלאב   
וּוָצלאב (שְבידניצָה) 185

 Reymont, רֵיימוֹנט, ולדיסלאב
228 ,77 ,75 ,25 ,24 Władysław

167 Rymanów רימאנוֹב
284 Ryn רִין

מסעדות 327  
 Ringelblum, רינגֶלבּלוּם, עמנואל

91 Emanuel
Ringering, Piotr רינְגֶרינג, פיוטר

שער הזהב (גדאנסק) 242  
Rynkówka רינקוּפקָה

מלונות 309  
18 Rysy ריסי, הר

רכבת 354
רכבת 354-355

144 ,128 Remuh (ה)רמ“א
134 Rembrandt רמברנדט

 Scholar מלומד ליד שולחן הכתיבה  
 at his Desk

 The Raising of תחייתו של לזרוס  
81 Lazarus

 Renata, Cecilia רֶנאטָה, צֶ‘צ‘יליָה
117

 Regnier of רֶנְיֶיה פאן אמסטרדם
Amsterdam

השער הירוק (גדאנסק) 244  
 Rennen, Peter רֶנֶן, פיטר פאן דֶר

142 van der
מקדש אַדאלבֶּרט הקדוש 223  

 ,26 ,24 ,21 Renaissance רנסאנס
127 ,124 ,42

רפואיים, שירותים 346-347
רפואית, בניין החברה (קרקוב) 

 ,128 Medical Society Building
133

 Republic רפובליקת שתי האומות
 ,44 ,42-43 ,37 of Two Nations

48 ,46 ,45
246 ,43 Reformation רפורמציה

רפטינג 166-167
Rapaport, Natan רפפורט, נתן

אנדרטת גיבורי הגטו (ורשה) 91  
רשימת מורשת העולם, אתרים ב- 

World Heritage Sites
אושוויץ 160  
וְיֶיליצ‘קָה 162  
זאמוֹשץ‘ 124  
קרקוב 127  

רשימת שינדלר (ס. ספילברג) 
 Schindler’s List (S. Spielberg)

144
282 ,276 Reszel רֶשֶל

מלונות 311  
 Revenge (A. (ֹא. פְרֶדרו) נקמה  

167 Fredro)
ש

 Szarzyński, שאז‘ינסקי, סטניסלאב
26 .Stanisław S

 Scheibitz, שאיבּיץ, ניקוֹלאוּס פון
186 Nikolaus von

229 Scheibler, Karol שאיבּלֶר, קרול
 Schaffgotsch שאפגוֹטץ, משפחת

182 family

 Szafraniec, שאפראניֶיץ, פיוטר
158 Piotr

197 Scharoun, Hans שארוּן, הָנס
שְבאיצאריָה קאשוּבּסקָה, הפארק 

 Szwajcaria Kaszubska הלאומי
262 ,253 National Park

 ,77 ,75 ,69 ,44 Sweden שבדיה
 ,251 ,158 ,156 ,152 ,150 ,125

290 ,258 ,254
185 ,177 ,176 Świdnica שְבידניצָה

 Świdnica-Jawor שְבידניצָה�יאבוֹר
185 ,183

Świdnik שבידניק
מסעדות 318  

257 Świerzno ֹשְביֶיז‘נו
 ,276 Święta Lipka שְביֶינטָה ליפּקָה

329 ,283
קונצרטים ומופעים 336  

283 Święta Lipka שְביֶינטָה ליפּקָה
מריה הקדושה (יאסנָה גוּרָה) 69  

מריה הקדושה (צֶ‘נסטוֹחוֹבָה) 156  
243 Świętopekk II שְביֶינטוֹפֶּק השני

Świerklaniec שְבְיֶירקלאנְיֶיץ
מלונות 304  

 ,33 ,10 Świnoujście שבינוֹאוּישצֶ‘ה
297 ,256

194 ,184 Świny שביני
Schwechten, Franz שְבֶכטֶן, פרנץ

קַייזֶרהאוּס (פּוֹזנאן) 217  
 Svenichen, שבֶניחֶן, אלכסנדר

246 Alexander
שגרירויות 345

(ה)שדים של לוּדוֹן (ק. פֶּנדֶרֶצקי) 
 Devils of Loudon (K. Penderecki)

27
(ה)שואה 15, 31, 160

 Swach, Adam שוואך, אדם
הכנסייה הפרנציסקנית (פּוֹזנאן)   

216
 Szwajcer, Walenty שוָוייצֶר, ואלֶנטי

220
שווקים 328, 329, 330, 336

 Schuch, Jan שוּך, יאן כריסטיאן
Christian

ארמון לאזֶ‘נקי (ורשה) 94  
 Round (ה)שולחן העגול, שיחות

76 Table Talks
25 Schulz, Bruno שוּלץ, ברונו

Szulc, Daniel שוּלץ, דניאל
לואיג‘י גוֹנצאגָה הקדוש (ורשה) 77  

 Chopin, Fryderyk שופן, פרדריק
227 ,110 ,77 ,75 ,59 ,49 ,26

אנדרטה (ורשה) 94  
ליקר 330  

מוזיאון (ורשה) 78  
מקום הולדתו 114  

שטָאוּפֶנבֶּרג, קלאוּס פון 
283 Stauffenberg, Claus von

Stübben, Joseph שטוּבֶּן, יוזף
רובע קַייזֶר (פּוֹזנאן) 217  

 Stüler, שטוּלֶר, פרידריך אוגוסט
307 ,267 Friedrich August
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127 ,40 Stoss, Veit שטוֹס, וַייט
אוֹלֶשניצקי (גְנְיֶיזנוֹ) 222   

האפיטף של ההגמון זבּיגנייב   
כנסיית מריה הקדושה (קרקוב)   

133
קברו של קאז‘ימיֶיז‘ היאגֶלוֹני   

(קרקוב) 142 
שטיחי�קיר

אוסף מצודת ואבֶל 43  
140 The Story of Noah תיבת נח  

197 Stein, Edith שטיין, אדית
284 Sztynort שטינוֹרט

 Strobel, שטרוֹבֶּל, ברתולומאוס
Bartholomäus

קתדרלת פרוֹמבּוֹרק 278  
Scianzi, Giacomo ֹשיאנצי, ג‘אקוֹמו

פסלה של מריה הקדושה   
 scuplture Virgin מקרוּז‘לוֹבָה

41 from Krużlowa
קפלת אֶרזֶ‘בֶּת הקדושה (אוֹסטרוֹב   

טוּמסקי) 195
154 ,149 Szydłów שידלוֹב

117 ,110 Szydłowiec שידלוֹבְיֶיץ
 Szydłowiecki, שידלוֹבְיֶיצקי, אנה

152 Anna
שידלוֹבְיֶיצקי, קז‘ישטוֹף 

152 ,42 Szydłowiecki, Krzysztof
שיט 169

שילוחם של השליחים היווניים (י. 
 Dismissal of the (קוֹחאנוֹבסקי

 Greek Envoys (J. Kochanowski)
24

Szyller, Stefan שילֶר, סטפן
112 Szyller, Stefan שילֶר, סטפן

אוניברסיטת ורשה 77  
זאחֶנטָה (ורשה) 88  

 Szymanowski, שימאנוֹבסקי, וצלאב
Wacław

אנדרטת שופן (ורשה) 94  
80 The Kiss (ורשה) הנשיקה  

 Szymanowski, שימאנוֹבסקי, קרול
77 ,26 Karol

וילה אטמָה 164  
 Szymborska, שימבּוֹרסקָה, ויסלאבָה

24 Wisława
 Szymborska, שימבּוֹרסקָה, ויסלאבָה

25 Wisława
160 Szyndzielnia שינדְז‘יאֶלניָה

שינדלר, המפעל של (קרקוב) 
145 ,128 Schindler’s Factory

 Schinkel, Karl שינקֶל, קרל פרידריך
Friedrich

אנטונין 227  
בית�העירייה של קוֹלוֹבּזֶ‘ג 257  

כנסיית אנטוניוס הגדול (בְּראנְיֶיבוֹ)   
279

כנסיית טוֹרוּן 273  
כנסיית לידְזְבּארק 280  

כנסיית מיסלאקוֹביצֶ‘ה 183  
מצודת קאמְיֶינְיֶיץ זוֹנבּקוֹביצקי 198  

מצודת קוּרניק 211  

 Scheerhof, ּשירהוֹף, יוהאן יאקוּב
Johann Jakob

הכנסייה הבנדיקטינית (לוּבּוֹמיֶיז‘)   
181

שירותים ציבוריים 343
 Trifles (י. קוֹחאנוֹבסקי) שירים קצרים

24 (J. Kochanowski)
 Szyślak, Wiesław שישלאק, ויֶיסלאב

235
 Schlüter, שלוּטֶר, אנדריאס

Andreas
ארמון וילאנוֹב 96  

ארמון קראשינסקי 86  
הקפלה המלכותית (גדאנסק) 45,   

239
כנסיית אנטוניוס הגדול (בְּראנְיֶיבוֹ)   

93
קתדרלת אוֹליבָה (גדאנסק) 249  

(ה)שלום השני של טוֹרוּן 251
 Peace churches (ה)שלום, כנסיות

175
כנסיית השלום (יאבוֹר) 180  

כנסיית השלום (שְבידניצָה) 31,   
185

שלוש עשרה השנה, מלחמת 
40 Thirteen Years’ War

 Thirty שלושים השנים, מלחמת
 ,185 ,180 ,175 ,31 Years’ War

251 ,210 ,207 ,200
שלושת הצבעים: כחול/אדום/לבן 

 Three Colours - (ק. קישלוֹבסקי)
 Blue/White/Red (K. Kieślowski)

24
שלֶזוויג�הוֹלשטיין (אניית הקרב) 

 Schleswig Holstein (battleship)
249

 ,160 ,50 ,38 ,15 ,14 Silesia שלזיה
339 ,328 ,174-205
כלי זכוכית 330, 333  

מלונות 303-305  
מסעדות 321-323  

שלזיה עילית, אזור התעשייה של 
 Upper Silesian Industrial

205 ,176 Region
 Silesian שלזית, ההתקוממות

207 ,205 ,204 ,175 uprisings
שליטי פולין 54-5

186 ,176 Ślęża שְלֶנזָ‘ה
 Szmalenberg, שמאלֶנבֶּרג, חנה

Hanna
אנדרטת אוּמְשלאגפּלאץ (ורשה)   

91
225 Siemowit Piast שֶמוֹביט פּיאַסט

שמורות טבע ביוספריות עולמיות 
World Biosphere Reserves

אגם לוּקְנאינוֹ 285  
הפארק הלאומי בִּיָאלוֹבִיאֶזָ‘ה 291  
הפארק הלאומי הרי קארקוֹנוֹשֶה   

182
הפארק הלאומי סלובינסקי  
221 ,23 Śmiełów שמיאֶלוֹב

שֶמיגוֹנוֹבסקי, יֶז‘י אֶלוּטֶר 
Siemigonowski, Jerzy Eleuter

135 St Anne אנה הקדושה  
 Siemiradzki, שֶמיראדז‘קי, הנריק

143 Henryk
שמרטפות 297

53 Schengen area שֶנְגֶן, אמנת
Sieniawa שֶנְיאבָה

מלונות 303  
מסעדות 321  

339 Śnieżnik שְנְיֶיז‘ניק
שעון 345

שעות פתיחה (מוזיאונים) 342
שערים

 Brama (לידְזְבּארק) בּראמָה ויסוֹקָה  
280 Wysoka

בּראמָה וְרוֹצלאבקָה (אוֹלֶשניצָה)   
187 Brama Wrocławska

השער הירוק (גדאנסק) 233, 241,   
244

השער הפולני (לאגוֹב) 210  
 Gate of (שְצֶ‘צ‘ין) השער הפרוסי  

255 ,254 Prussian Homage
כנסיית אֶגידיוּס הקדוש (אוֹסטרוֹב   

טוּמסקי) 193
שער אוֹפּאטוֹב (סאנדוֹמיֶיז‘)   

153 Opatów Gate
שער גְרוּדְז‘וֹנדְז (חֶלמנוֹ) 268  

שער הזהב (גדאנסק) 233, 240,   
242

שער הזהב (מאלבּוֹרק) 264  
 Highland (גדאנסק) שער הרמה  

242 ,240 ,233 Gate
 Vasa Gate (קרקוב) שער ואזָה  

139
 Mariaka (גדאנסק) שער מאריאקָה  

237 Gate
שער מארצְ‘יֶיסקָה (לאגוֹב)   

210 Marchian gate
 St. (קרקוב) שער סן פלוריאן  

134 ,133 Florian Gate
שער קרקוב (לובלין) 120, 121  
שערי מנזר צֶ‘נסטוֹחוֹבָה 157  

שפה 343
 Spaetgen, שְפֶּטגֶן, גוטפריד פון

191 Gottfried von
 Great Depression (ה)שפל הגדול

50
(ה)שפלה, אזורי 18, 19

 Scheffler, Felix שֶפלֶר, פליקס אנטוֹן
Anton

כנסיית הצלב הקדוש (יֶלֶניָה גוּרָה)   
184

33 Szczawno Zdrój שְצ‘אבנוֹ זְדרוּי
167 Szczawnica שְצ‘אבניצָה

שְצ‘וֹדרוֹבסקָה, אֶלז‘בְּיֶיטָה 
235 Szczodrowska, Elżbieta

276 Szczurkowo ֹשְצ‘וּרקוֹבו
118 Sieciechów שֶצֶ‘חוֹב

 Szczypiorski, שְצ‘יפּיוֹרסקי, אָנדזֵ‘יי
25 Andrzej
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Szczyrk שְצְ‘ירק
מלונות 304  

339 Szczyrk Brenna שְצְ‘ירק בְּרֶנָה
 Szczepkowski, שְצֶ‘פּקוֹבסקי, יאן

79 Jan
 ,251 ,232 ,17 Szczecin שְצֶ‘צ‘ין

334 ,254 ,252
מלונות 310  

 Szklarska שְקְלארסקָה פּוֹרֶנבָּה
339 ,330 ,182 Poręba

מלונות 304  
 Szklarka Waterfall שְקְלארקָה, מפל

182
Schroeger, Efraim שְרֶגֶר, אפרים

ארמון ההגמון (ורשה) 85  
כנסיית הביקור (ורשה) 77  

כנסיית רוח הקודש (טוֹרוּן) 272   
115 i קברו של יאקוּבּ אוּחאנסקי  

58 Śródmieście שרוּדמְיֶישצֶ‘ה
מלונות 298  

מסעדות 316  
 1850) Fire,) (ה)שריפה הגדולה

131 great

ת
 Thomatis, תוֹמאטיס, קרול דֶה ואלֶרי

93 Karol de Valery
 16) Golden�תור הזהב (המאה ה

124 ,42-3 Age
 Thorvaldsen, תוֹרבאלדסֶן, בֶּרטֶל

49 Bertel
האנדרטה לניקוֹלאוּס קופרניקוס   

(ורשה) 78
תחבורה 10, 352-361

אוטובוס 356, 357, 360, 361  
חשמלית 360, 361  
טיסה 10, 352-353  

מונית 352-353, 361  
מחירי הכרטיסים 353, 354,   

360-361
מכונית 358-359  
מעבורת 10, 353  
רכבת 354-355  

שיט 353  
שמירת חפצים 355  

תחבורה ציבורית 360-361  
ראו גם מפות, למידע על תחבורה   

לפי אזור
תחבורה ציבורית 360-361

 Stations of (ה)תחנות בוויה דולורוזה
200 ,156 the Cross

’תחרות הביתן המצויר‘ (זאליפּיֶיה) 
 Painted Cottage competition

162
תיאטרון 334-335, 337

’ללא גבולות‘ פסטיבל לתיאטרון   
(צֶ‘שין) 34

אוונגארד (קריקוֹטֶקָה) 137  
ארמון לאנצוּט 173  

הפסטיבל הבינלאומי לתיאטרון   
רחוב (יֶלֶניָה גוּרָה) 33

התיאטרון הגדול (ורשה) 83, 87,   
98

התיאטרון הישן (קרקוב) 134  
מאלטָה - הפסטיבל הבינלאומי   

לתיאטרון (פּוֹזנאן) 33
מחזות הצליבה (קָלבאריָה   

זֶבּז‘ידוֹבסקָה) 161
מחזות הצליבה (קָלבאריָה   

פּאצלאביצקָה) 170
פסטיבל בתי�ספר לתיאטרון (לודז‘)   

32
קוֹנפרוֹנטאצְיֶיה, פסטיבל לתיאטרון   

(לובלין) 34
תיאטרון וילאם חוֹז‘יצָה (טוֹרוּן)   

271 ,270
תיאטרון על האי, ארמון לאזֶ‘נקי   

95 Theatre on the Island (ורשה)
תינוקה של רוזמרי (רומן פולנסקי) 

 Rosemary’s Baby (R. Polański)
27

תכשיטים
כסף 333  

ענבר 237, 329, 331, 333  
של הנסיך מפּוֹמֶראניָה 255  

226 Ptolemy תלמי
330 ,28 Miud תמד, משקה

תעלות
אַוּגוּסטוֹב 276, 288-289  

אֶלבּלוֹנג 279  

מוֹטלאבָה 246  
ראדוּנָה 234-237  

(ה)תערוכה WUWA ’הדירה ומקום 
 Exhibition of Living ‘העבודה

197 and Working Space
(ה)תערוכה הלאומית האוניברסלית 
 National Universal Exhibition

50
תערוכות אתנוגרפיות 

המוזיאון האזורי (יֶלֶניָה גוּרָה)  
המוזיאון האזורי (סטארגארד   

שְצֶ‘צ‘ינסקי) 256
המוזיאון הימי (שְצֶ‘צ‘ין) 255  

המוזיאון לאמנות דתית   
(סאנדוֹמיֶיז‘) 153

המוזיאון לאתנוגרפיה (ורוצלאב)   
191

המוזיאון לאתנוגרפיה (ורשה) 89  
המוזיאון לאתנוגרפיה (טוֹרוּן) 273  
הפארק האתנוגרפי (חוֹז‘וֹב) 205  

מוזיאון וארמיָה ומאזוּריָה   
(אוֹלשטין) 281

מוזיאון טחנת�המים (סלוּפְּסְק)   
258
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